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Zusammenfassung

Familienbildung und Familienberatung in Deutschland

Familienbildung und Familienberatung sindine unterstitzendeInfrastruktur fir Familien in
Deutschland. Sie setzen Angebote fur Familien in ihren unterschiedlichen Lebenssituationen um
damit stérken und entlastensie Eltern bei der Erziehung und Flrsordér ihre Kinder. Somit
Ubernehmen Familienbildung und Familienberatung wichtige praventiFenktionen lhre Ziele

und Aufgabensind im Achten Buch Sozialgesebuch (SGB VIIB Kinder- und Jugendhilfe) nor-
miert.

Familienbildungvermittelt Wissen und Kenntrise zu familienrelevanten Themen. Angebote der
Familienbildung adressieren alle Familien, dienester Vernetzung von Familien untereinander
und tragen dazu bei, dass Familien ihre Vorstellungen von einem guten Leleatwickeln und
verwirklichen konnen. Fantienberatungférdert die Kompetenzn von Eltern undstarkt vor allem
Familien in der Bewaéltigung akuter oder drohender ErziehungBeziehungsund Familienprob-
leme.

Das zentrale Handlungield der Beratungsstellen sind individuelle BeratungsangebotBoch

auch Familienbildungsstellensind beratend tatig. Umgekehrt nehmen ach Beratungsstellen Auf-
gaben imBildungsbereichwahr. Damit sind Familienbildungind Familienberatung wesentliche
Anlaufstellen und stehen allen Familien in Deutschland offéhunabhéngig vonder jeweiligen
persdnlichen Situation

Studiendesign

Ziel derStudie ist es herauszustellen, welche Angeboter Familienbildung und=amilierbera-

tung es in Deutschland gibt, wie die Angebote umgesetzt und welche Zielgruppen mit den Ange-
boten erreicht werden. Zusatzliciokussiert die Studie Strukturen und Kooperatican der Einrich-
tungen. Vor dem Hintergrund der Cororandemie liefert sie zudem erstmals umfangreiche An-
gaben zu der Frage, wie Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatbiggende 2020
durch die Krise gekommen sind.

Grundlage der Studie ist @ie umfangreichestatistische Datenehebung, an der rund 2.200 Ein-
richtungen teilgenommen haben. Bundesweit befragt wurden Einrichtungen der Eltarnd Fami-
lienbildung, Einrichtungender Familienberatung, Selbsthilfeorientierte Einrichtungen sowie Koor-
dinationsstellen.

Ein wichtiger Bezugspunkifiir die Studie ist die Bestandsaufnahme zu Angeboten im Elternbil-
dungsbereich, die im Jahr 2006 durchgefiihrt wurdeDiese Bestandsaufnahme wird mit der vor-
liegenden Untersuchung aktualisiert und erweiter8ie bertcksichtigt gesellschaftliche Trends

1 Losel, Friedrich u. a. (2006): Bestandsaufnahme und Evaluation von Angeboten im Elternbildungsbereich. Abschlussberichi: Erla
gen: FriedrichAlexanderUniversitat ErlangerNurnberg. Die Finanzierung der Studie erfolgte durch das BMFSFJ.
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und Entwicklungen in der Familienpolitik und nimmt systematisch auch Angebote der Familienbe-
ratung in den Blick.

Familien in Deutschland werden von unterschiedlichen Einrichtungsarten mit einer breiten
Angebotspalette familienbezogener Pravention unterstitzt

Die befragten Einrichtungen habenim Jahr 2019 rund 70.000 Angebote im Bereich Familienbil-
dung umgesetzt. Die meisten Angebotgurden vonEinrichtungen der Elternund Familienbildung
erbracht; sieweisen auch de grof3te Bandbreite unterschiedlicher Angebotauf. Rund drei Viertel
von ihnen seten niedrigschwellige Angebote wie Elterncafés oder Elterntretfr. Jede funfte
Einrichtung der Elternund Familienbildung arbeitet aufsuchend, gut jede zehnte Einrichtubig-
tet Hausbesuchsprogramme an.

Neben den Kernaufgaben deFamilienbildungsangebotaverden familienpolitisch relevante The-
men erfasst, schwerpunktmaflig sind dadie partnerschatftliche Vereinbarkeivon Beruf und Fa-
milie sowie Trennung/Scheidung und Sorg&Jmgangsrecht. Ebenfalls bedeutsam sind die The-
men Integration und Mediekompetenzrziehung. Im Beratungskontext sind Erziehungskompe-
tenz, Trennung/Scheidung sowie familiare Belastungen sehr haufige Beratungsanlasse. Die ge-
nannten Themen spiegelinhalte wider, die gesellschaftlich insgesamt und flir Familiem Be-
sonderensehr relevant sind. Die Einrichtungen bieten somit ein breites Angebot und unterschied-
liche Formate und treffen mit ihren Themen die Bedarfslagen der Familien in Deutschland.

Bildungsbegleitung etabliert sich als Tatigkeitsbereich

In den vergangenen Jahren haben Angebote der Bildungsbegleitung einen héheren Stellenwert
bekommen die Elterndabei starken, Kinder bestmdglich auf ihrem Bildungsweg zu unterstiitzen
Insgesamt werden sie irvier von zehn Einrichtungen umgesetzt. Diese Entwicklung setzt sich per-
spektivisch fort: Jede zehnte Einrichtung plant den Ausbau von Angeboten im Bereich der Bil-
dungsbegleitung.

Im Bereichder Bildungsbegleitungsind Einrichtungen der Elternund Familierbildung sehr aktiv,
auch Selbsthilfeorientierte Einrichtungen und Koordinationsstellen offerieren entsprechende An-
gebote. Beratungsstellen sehen in der Bildungsbegleituisgltener ein Handlungsfeld.

Die Reichweite der Angebote ist hoch d sowohl mit Blick auf die Anzahl dererreichten Perso-
nen als auch die Heterogenitat der Zielgruppen

Die Angebote der Familienbildung und Familienberatung weisen eine sehr hohe Reichweite auf.
Im Jahr 2019haben die befragten Einichtungenrund 1,6 Millionen Personen mithren Angebo-
ten erreicht Hinzu kommenrund 630.000 individuelle Beratungsfalle.

Die familidren Kontexte der erreichten Zielgruppen sind sehr unterschiedli@esonders hoch ist
die Inanspruchnahme durch Alleinerziehendeper auchdurch Paarfamilien sowieFamilien mit
Kindern zwischen eirund drei Jahren. Eine vergleichsweise geringere Inanspruchnahme der An-
gebote erfolgt durch werdende Eltern, Familien mitdehthintergrund und Familien mit psychisch
erkrankten Mitgliedern.
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Die Mittelschichtsorientierung der Angebote hat stark abgenommen, alle sozialen Schichten
werden erreicht

Mit Blick auf die soziale Struktur der Teilnehmenden kann nichitehr von einer Mttelschichtsori-
entierung der Familienbildungsund Familienberatungsangebote gesprochen werdednabhén-

gig vonder Einrichtungsart haben aht von zehn Teilnehmenden einen niedrigen oder mittleren
sozialen Status.Daraus folgt dass Familien aller sozialeischichten erreicht werden. Das gilt ins-
besondere auch fir Familiemmit geringen Ressourcen und/oder aus benachteiligten Lebensla-
gen; sie kdnnen von den Angeboten der Familienbildung und Familienberatung besonders stark
profitieren.

Nur langsame Steigerung des Véateranteils in den Angeboten

Gesamtgesellschaftlich ist ein Trend zu aktiver Vaterschaft zu beobachten, dspw.in der wach-
sendenInanspruchnahme von Elternzeit und Elterngeld durch Vater zum Ausdruck kommt. Zwar
ist gerade auch im Vergleich zur Bestandsaufnahnwen 2006 ein steigender Anteil von Vatern zu
beobachten, die Bildungsund Beratungsangebote in Anspruch nehmen; es nutzggdoch noch
immer mehrheitlich Mitter die AngeboteEine starke Dynamik, die sich in mehr Engagement der
Vater bei der Nutzung von familienunterstiitzenden Angeboten ausdriicken wirde, erwarten die
Einrichtungen auch perspektivisch eher nicht.

Komm- und Geh-Strukturen erganzen sich und verbessern die Zielgruppenerreichung

Wesentlich fur eine zielgruppenadaqguate Ansprache und Umsetzung der Angebote ist das Ange-
botsformat. Diesbeziglich dominiert zwar nach wie vor Kgast) allen Einrichtungen eine Komm
Struktur, gleichzeitighat ein eindeutigerWandel hin zu mehr offenen Angeboten/Ge§trukturen
eingesetzt

Besonderer Vorteil der Geltrukturen ist, dass sie Teilnahmebarrieren reduziere®artiber hin-
aus sind sie zweckmafig, urframilien die bisher wenig Edhrungen mit familienunterstiitzenden
Praventions und/oder Bildungsangeboten gesammelt haben, zu erreichen und kontinuierli-
chen Kontakt mit denEinrichtungen zubringen.

Zunehmende Bedeutung fallt auch den gemischten Strukturen zu. Insbesondee virtuelle
Raum (z.B. Chaoder digitale Angebot¢ habendurch die CoronaPandemie an Bedeutung ge-
wonnen.

Kooperationen bieten vielfaltige Moglichkeiten, im Sozialraum wirksam zu werden

Ein wesentlicher Bestandteil des Téatigkeitsprofils von Familienbildung und Familienberatisig
die Etablierung, Pflege und Ausgestaltung von Kooperationen. Sie dienema.udem Informations-
austausch, der gemeinsamen Konzeption und Umsetzung von Angebosemie einer passge-
nauen Weitervermittlung der Familien an andere Institutionen.

Die Jugendamter sind die zentralen Kooperationspartner der Einrichtungen. In diesen Kooperatio-
nen erfolgen in erster Linie Informationsaustausch und Weitervermittlung von Faemil In rund

vier von zehn Kooperationen werden Angebote der Familienbildung dramilierberatung mit

dem Jugendamt abgestimmit.
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Neben dem Jugendamund den Frihen Hilfersind Kitas, Familienzentren und Schuled also
Orte, an denen sich Familien regelmagiaufhaltend wichtige Partner. Die Kooperationen mit
ihnen tragen dazu bei, dass Familien niedrigschwellig erreicht werden kdnnen und Familienbil-
dung undFamilierberatung in den Sozialraunhineinwirkenkdnnen. Die gemeinsame Konzeption
und Durchfuihrung va Angebotensind haufige Kooperationsinhalte.

Heterogenitat in der Personalausstattung, ein sich abzeichnender Personalmangelund Risi-
ken bei der Finanzierung

Die Personalsituatiorist 8 bezogen auf dieGréReund die Qualifikationsstruktur dedPersonalkor-
pers & in den Einrichtungen sehr heterogen und variiert stark nach der Einrichtungsart. Deutliche
Unterschiede bestehen beim Einsatz von Honorarkraften und Ehrenamtlichen. Diese beiBen
sonenguppen sind besonders haufig in Einrichtungen der Elternund Familienbildung, in Selbst-
hilfeorientierten Einrichtungen sowie in Koordinationsstellen tatig. In den Beratungsstellen tber-
wiegenbeim Personaldagegenhauptamtliche Fachkréfte.

Defizite zeigen sich aktuell ud perspektivisch bei der Verflugbarkeit von Personal: Bereits 2019
fehlte mehr als der Halfteder Einrichtungen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, uralle erforderli-
chen Angebote umsetzen zu kdnnen. Die Mehrheit der Einrichtungen geht zudem davon aus,
dass hnen mittelfristig qualifizierte Fachkrafte fehlenwerden. Diese Einschatzung wirdon zwei
Dritteln der Einrichtungen der Familienbildung getroffen.

Hauptquellen der Finanzierundir die Einrichtungen sind Mittel der Kommunen und der Lander.
Sie werden eilweise in Form von Projektmitteln, im Rahmen spezifischer (Lang&sogramme
und/oder auf gesetzlicher Grundlage gewahrt. Einen ebenfalls hohen Stellenwert haben Mittel
nicht-kommunaler Trager, darunter fallen auch kirchliche Trager.

Waéhrend die Beratugseinrichtungen als Pflichtangebot im SGB \VdlKinder- und Jugendhilfe
normiert und ihre Finanzierung folglich weitgehend gesichert ist, kann die Finanzierung von Ein-
richtungen der Elteraund Familienbildung, von Selbsthilfeorientierten Einrichtungen s@awon
Koordinationsstellen Schwankungen unterliegen.

CoronaPandemie schrankt die Arbeit der Einrichtungen ein, fiihrt zugleich aber zu innovati-
ven Ansatzen

Die CoronaPandemie und damit einhergehende Einschrankungen des sozialen Lebérasten
deutliche Auswirkungen auf die Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung. Von
zeitweisen SchlieBungen wahrend des ersten Lockdowins Friihjahr 2020 waren rund zwei Drit-
tel der Familienbildungseinrichtungen und der SelbsthilfeorientierieEinrichtungen betroffen. Be-
ratungseinrichtungen waren deutlich seltener mit zeitweisen SchlieRungen konfrontiert.

Finanzielle Hilf& unterstitzten die Arbeit der Einrichtungn in der PandemieJe rundein Viertel
der Einrichtungenerhielt finanzielle Unterstitzunglurch kommunale Zuschisse und Mittel aus
einer LandesférderungFolglichsah nur eine kleine Minderheit der Einrichtungen ihre Existenz
pandemiebedingt gefahrdet.
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Die pandemiebedingten Auswirkungen fuhrtebei der Mehrheit der Einrichtungen dazu, dass

neue Angebote entwickelt wurden. Insbesondere Onlif@rmate oder Angebote mit gemischten
Prasenz und OnlineAnteilen wurdenwéhrend der CorondPandemie neu geschaffen bzw. ausge-
baut. Die Familienbildung sowie Selbsthilfeorientierte Einrichtungen haben neben digitalen Ange-
boten auch verstarkt ihre Zielgruppen aufgesucht.

Trotz dieser innovaten Ansatzewurden bestimmteZielgruppen wahrend des ersten Lockdowns
nur eingeschrankterreicht Diesgilt insbesondere fur Familien mit Migrationshintergrund und fur
Familien mit wenig Internetkenntnissen.
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1 Hintergrund der Studie

In den vergangenen Jalzehntenhaben sich die Lebensbedingungen von Familiem verschiede-
nen Bereichen stark veréandertDamit verbunden ist dig~rage, wieFamilien gestarkt werden kon-
nen, um denalten und neuenAnforderungen gerechizuwerden Die Einrichtungen der Familien-
bildung und Familienberatug haben vor diesem Hintergrund eine entlastende als auch qualifizie-
rende Funktion: Sie begleiten (werdende) Eltern im Verlaufterschiedlicher Familienphasenun-
terstlitzen mit passenden Angeboten und tragen damit zur Bewaltigung ihrer jeweiligen familire
Situation bei. Mit den Veranderungen der Lebenswirklichkeit und den damit verbunderfemior-
derungensind zugleich dieHerausforderungerfir die Einrichtungen der Familienbildung und Fa-
milienberatung gestiegen.

1.1 Veréanderung der Lebenswirklichkeit von Familien und Herausforderungenfur
die Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung

Pluralisierung von Familienformen

Zu den zentralen Veranderungsprozessen gehdort diuralisierung der Familienkonstellationen.
Auch wenn Familien mit verheirateten Eltern weiterhin die groRe Mehrheit darstellen, ist ihr Anteil
in den vergangenen Jahredeutlich zuriickgegangen. Mittlerweildiegt der Anteil der Familien, bei
denen die Eltern in einer nichtehelichen Lebensgesinschaft leben, beil2 Prozent der Familien
alleinerziehende Elternteile steller19 Prozent2 Die Vielfalt der Familienformen wirgdudem awch

an der zunehmenderEntkoppelung biologischer und sozialer Elternschafeutlich, wie sie bei
Adoptions und/ oder Regenbogenfamilierauftritt.2 Daneben ergibt sich éne zunehmende Hetero-
genitat auch durchZuwanderung Der Anteil der Familien, in denen alle oder einzelneMitglie-

der einen Migrationshintergrund haben, ist deutlich gestiegen. Erliegt heute beirund 40 Pro-
zent; dabei sind Familien mit Migrationshintergrund sehr heterogen.

Ausder Heterogenitat vonFamilienergibt sichfiir die Einrichtungen der Familienbildung und Fa-
milienberatung dieHerausforderungdiese Vielfalt vonFamilien mit ihren unterschiedlichen Be-
langenzu adressierenund zu erreichen Insbesonderegilt es, Zugange flrFamilien zu schaffen,
die bislang nichtoder nur in geringem Umfangngesprochen werden konnten

Partnerschaftliche Arbeitsteilung und Ausbauauf3erfamiliarer Kindertagesbetreuung

Ebenfalls bedeutsam sind veranderte Erwartungen und Lebenswirklichkeiten in der Aufgabentei-
lung der Eltern. Eingoartnerschatftliche Arbeitsteilung von Familie und Beruf ist zum Leitbild
junger Familien geworden. Mehr als ein Drittel der Vater (33°rozen) wiinschensich eine Auftei-
lung, bei der beide Elternteilen einem ahnlichen Umfangderufstatig sind und sich die Arbeit im

2 Statistisches Bundesamt (Destatis) (2020a): Haushalte und Familien. Ergebnisse des Mikrozensus 2019. Fachserie 1, Reihe 3.

3 Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2021): Neunter Familienbericht. Eltern sein in Deutschla
Berlin: BMFSFJ.

4 Statistisches Bundesamt (Destatis) (220a).
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Haushalt undbei der Kindererziehungaufteilen. Von den Muttern wiinschen sich dies 41 Pro-
zent5 Auch nach Trennung und Scheidungird eine partnerschaftliche Erziehung durch beide EI-
ternteile mehrheitlich gewtinsche. Indikator fur das partnerschaftliche Modellist bspw.der An-
stieg der Erwebstatigenquote von Mittern dieser wirdauch durch den Ausbau der institutionel-
len Kindettagesbetreuung gefordert Aufseiten der Vater verweisiier zunehmende Anteil von Va-
tern in Elterngeldbezugdarauf, dass diese sich starker an der Sorgearbeibeteiligen? Somiterge-
ben sichverschiedene Ansatzpunktedie zur Starkungeiner partnerschaftlichenArbeitsteilung
beitragen und die Vereinbarkeit erleichtern.

Vor diesem Hintergrundefassen sich dieEinrichtungen derFamilienbildung und Familienbera-
tung verstarkt mit dem ThemaVereinbarkeit und deren Auswirkungeruch ergeben sich Schnitt-
stellen fiir Kooperationen mit Bildungsund Betreuungseinrichtungen, um den Zugang von Eltern
zu Unterstitzungsangboten zu erleichtern.

Gestiegene Anforderungen an Familien

Der Spagat fir Eltern, eine angemessene Vereinbarkeit von Familigwerbsarbeit Partnerschaft
und Freizeit herzustellen, ist anspruchsvoEltern haben heutzutagezudemhohe Anspriiche an
die Erziehung ihrer Kinder. So ist das Leitbild der verantworteten Elternschaft in Deutschland
sehr prasent, wonach Kinder beim Aufwachsen stark begleitet werden misseSowohlin der
Gestaltung der ElterrKind-Beziehung und Erziehungn der Betreuung und Forderung von Klein-
kindern als auchim Bereich der Gesundheitsund Bildungsfoérderungsind die Vorstellungen, wie
die Entwicklung der Kinder am bestennterstiitzt werden kann, anspruchsvoller und komplexer
geworden? Vor allem imUmgang mit der Digitalisierung kommen zusétzlicheHerausforderun-
gen auf Familien zuEltern sollen ihre Kinder nicht nur auf den kompetenten Umgang mit digita-
len Medien vorbereiten, sondm tragen auch die Verantwortung fur dereNutzungserhalten.
Dies tragt zu einer Verunsicherung von Familien und einem héheren Begleitungsl Beratungs-
bedarf bei.

In diesem Kontext ist es eine Herausforderung fur die Einrichtungen deamilienbildung und Fa-
milienberatung, wie diese die gestiegenen Begleitungsnd Beratungsbedarfe von Familien un-
terstiitzen kénnen. Dabei sind auch aktuelle Angebote zur Medienbildung und zur Nutzung digita-
ler Medien zu berlicksichtigen.

Soziale Disparitaten

Obgleich sich de wirtschaftliche Situation von Familien in Deutschland in den letzten 15 Jahren
mehrheitlich positiv entwickelthat, zeig sich eine zunehmende Einkommensungleichheitn den
Réandern?o Sichtbar ist dies an desozio-6konomischen Heterogenitat der Familien: Jedes

5 Institut fir Demoskopie Allensbach (2020): Elternschaft heute. Eine Reprasentativbefragung von Eltern untejab8iger Kinder.
Allensbacher Archiv, Ifmfrage 8214.

6 So wiinschen sich ach einer Umfrage desnistituts fiir Demoskopie Allensbach 51 Prozent dgjetrennten Eltern dass die Kinder
annahernd gleichmaRig von beiden Elteteilen betreut werden(vgl.Befragung des Instituts fir Demoskopie Allensbach 2017.

7 Aktuellbeziehen vier von zehn Vétern Elteretfd. Der Neunte Familienbericht verweist mit Blick a&inen Rollenwechsel in Erziehung
und Betreuung auf verschiedené&ffekte des Elterngeldbezugkin. Danach tragt das Elterngeld zu einer friiheren Riickkehr der Miitter
in den Arbeitsmarkt bei und fiihrt daz, dass sich Vater auch langerfristig starker an der Kinderbetreuung beteiligen (Bgindesminis-
terium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSRD21), S. VI).

8Ruckdeschel, Kerstin (2015): VerantwbebdbetkenEl Behmdghrdy¢t Fami- NaFher di e
lienleitbilder in Deutschland. Kulturelle Vorstellungen zu Partnerschaft, Elternschaft und Familienleb@pladen, Berlin und Toronto:
Barbara Budrich S. 191-205.

9 Bundesministerium fiir FamilieSenioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2021

10 Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2021), S. 41.
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funfte Kind unter 18 Jahrenin Deutschlandist von relativer Einkommensarmut der Eltern be-
droht.1! Die Hauptbetroffenen sindAlleinerziehende, Mehrkindfamilien, Familien mgeringen Bil-
dungsressourcen und zugewanderte Familie&in Fokus der Familienpolitik liegt auf Familien mit
kleinen Erwerbseinkommen. Dies sinBtamilien, die mit Leistungen nach derdweiten Buch
Sozalgesetzbuch §GB I Grundsicherung fir Arbeitssuchendehr kleines Erwerbseinkommen
aufstocken oderFamilien, die den Kinderzuschlag oder Wohngeld beziehdbeutschlandweitgibt
esrund 1,6 Millionen Familien mit rund 2,7 Millionen Kindermit kleinen Einkommeni2 Sie ha-
ben Anspruch auf verschiedene Unterstzungsleistungen, wobei denin den Jahren 2019/2020
reformierten Kinderzuschlag und der damit einhergehenden Befreiung von Betreuungskosten
wie denLeistungen fur Bildung und Teilhabe eine besondere Bedeutung fur Familirallen.

Zudemsind Bildungserfolge eng mit der sozialen Herkunft der Eltern verkniipft. Bildungsge-
rechtigkeit ist damit ein Schllssel fur einen fairen Start ins Lebép Dabei ist die Unterstiitzung
von Eltern bei der Gestaltung einer lernférderlichen Umgebung von besonderer Bedeutifoy.
diesem Hintergrundriicken Angebote, disiedrigschwellige Zugange zBildungs und Beratungs-
angebotenschaffen, in den Fokus

Umungleiche Bildungschancemund Armutsrisilen von Kindernzu verringern, gilt es flidie Ein-
richtungender Familienbildung md Familienberatungvor allem ressourcenschwache Familien
bei der Erflllung ihrerErziehungs und Bildungswufgabenzu starken.

1.2 Die Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung

Die Einrichtungen der Familienbildung und Familienberaturagbeiten darauf hin,die erzieheri-

schen Kompetenzen und Ressourcen von Familien und ihren Mitgliedern zu starkéfihrend die
Einrichtungen der~amilienbildung eher praventiansetzenund auf die Starkung von Alltagsres-

sourcen der Familien gerichtesind, arbeitet die Familienberatung eher lésungsorientiert an Prob-

lemen, Konflikten und Krisen im Kontext FamiligGemeinsam isthnen, dass sich ihreAngebote

an denvielfaltigenInteressen und Bedarfen von Familien in unterschiedlichen Lebenslagerien-

tieren. Grundlage ihrer Arbeibildet das Kinder- und JugendhilfegesetzDie Familienbildungwird

in 8 16 SGB VIIB Kinder-und Jugendhilfe unter demiT t e | aAll gemeine F°rderun
in der Familied bundes ei-uiddugdndhilfecgesetalithgerefeltfS8gabe de
16 Abs. 2Nr. 1 SGB VII6 Kinder- und Jugendhilfebeschreibt die Aufgaben und das Leistungs-

spektrum der Familienbildug als Angebote,

adie auf Bed¢rfnisse und I nteressen sowi e au
terschiedlichen Lebenslagen und Erziehungssituationen eingehen, die Familien

in ihrer Gesundheitskompetenz starken, die Familie zur Mitarbeit in Erziehungs-

einrichtungen und in Formen der Selbstind Nachbarschaftshilfe besser befahi-

gen sowie junge Menschen auf Ehe, Partnerschaft und das Zusammenleben mit

Kindern vé&rbereiten. o

11 Dies bedeutet,dass die Familie mit weniger als 6@Prozent des mittleren Nettoaquivalenzeinkommens auskommenuss (\gl. Bun-
desministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Juge(BMFSF)(2021), S. 41).

12 Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und JugerBIMFSFY(2019): Familien mit kleinen Einkommen. Handreichung fur
Elternbegleiterinnen und ElternbegleiteBerlin: BMFSFJ.

13 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2021)4%.

14 Das Bundeskabinett hat anD2.12.2020 den Gesetzentwurf flr ein neues Kindewund Jugendstarkungsgesetbeschlossen. Hier
werden inder Neufassung des§ 16 SGB VIIB Kinder- und Jugendhilfedie thematischen Angebote der Familienbildung, die Erzie-
hungsberechtigte bei der Wahrnehmung ihrer Erziehgsverantwortung unterstiitzen sollenerweitert Darunter fallen Fragen von
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Die Trager der offentlichen Jugendhilfe stehen hierbei in der Gesamtverantwortung umdlisier-
pflichtet, entsprechende Leistungen bereitzustelleRir die konkreten Angebote gilt das Subsidia-
ritatsprinzip, d.h. wenn freie Trager geeignete Angeboterhalten, soll die offentlicheJugendhilfe
von eigenen MafRnahmen absehen (§ 4 Ab& SGBVIIId Kinder- und Jugendhilfg. Daraus resul-
tiert eine Vielfalt von Anbietern vor O(g 3 Abs.1 SGB VII6 Kinder- und Jugendhilfg.

Schwerpunkte derFamilierbildung liegend in Abgrenzung zu den Hilfen zur Erziehung (88 27ff.
SGB VI8 Kinder- und Jugendhilfe) oder Mal3hahmen zum Schutz von Kindern (8§ 8a SGB ¥ll|
Kinder- und Jugendhilf¢ 8 bei der Férderung und Erweiterung elterlicher Kompetenzen und der
Unterstltzung dabei, ihre Fahigkeiten im Erziehungsalltag zu starken. Als Leistungen zur Forde-
rung derErziehung in der Familie sind in 8 18bs. 2Nr. 2 SGB VII6 Kinder- und Jugendhilfezu-
dem die Angebote der Beratung in allgemeinen Fragen der Erziehung und Entwicklung junger
Menschen genanntWahrend dieFamilienbildungvorbeugend positiv auf die Faméherziehung
wirken soll, fokussiert de Familienberatungdie Unterstiitzung bei Problemlagemach §28 SGB
VIIId Kinder- und Jugendbhilfesollen Erziehungsberatungsstellen und andere Beratungsdienste
und Beratungsinrichtungen

aKinder , Ju gendahtereEtziehungdbdrechaigtenbei der Klarung
und Bewaltigung individueller und familienbezogener Probleme und der zu-
grunde liegenden Faktoren, bei der Lésung von Erziehungsfragen sowie bei Tren-
nung und Scheidung unterstitzen. Dabei sollen Fachkréaftergehiedener Fach-
richtungen zusammenwirken, die mit unterschiedlichen methodischen Ansétzen
vertraut sind. o

Daruber hinaus normiert § 17 SGB VId Kinder- und Jugendhilfeden Anspruch auf Beratung in
Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung.

Die Zustandigkeit fur Umfangind Inhaltvon Familienbildung und Familienberatunigt landes-
rechtlich konkretisiert. Dies fuhrt hinsichtlich der Strukturen und der Finanzierudgr Einrichtun-
gen zu Unterschieden zwischen den einzelnen Bundeslandén.

Familien stehendemnachunterschiedliche Bildungsund Beratungsangebote offen, die sie in ih-
ren Erziehungsaufgaben starken undon denen sie Unterstiitzung und Hilfe bekommen. Dies
werdenvon verschiedenen Einrichtungen angeboten, die sich a. in ihrer konzeptionellen Aus-
richtung, ihren Aufgaben und dem Grad ihrer Spezialisierung unterscheidiiicht alle Bezeich-
nungen der Einrichtungen sindlabei eindeutig definiert und es gibtUberschneidungen in der Ta-
tigkeit.

Erziehung, Beziehung und Konfliktbewéltigung, von Gesundheit, Medienkompetenz, Hauswirtschaft sowie der Vereinbarkeit van Fam
lie und Erwerbstatigkeit Damit sieht der Gesetzentwurtl. a.vor, dass die Angebote der allgemeinen Forderung der Erziehung in der
Familie starker an den Anforderungen, denen sich Eltern heute bei der Wahrnehmung ihrer Erziehungsverantwortung und auch Fami-
lien insgesamt gegenlibersehen, ausgerichteterden @brufbar unter:

https://www.bmfsfj.de/blob/162870/0a99cae2e3f9dfe12f6e6e

281faba933/kinder -undjugendstaerkungsgesetzlata.pdf) (letzter Abruf am 11.03.2021).

15 Ggf. vorhandene Unterschiede zwischen den Bundesléandern sowie die teilweise in den Landern vorhandenen Landesprogramme
sind nicht Bestandteil der Untersuchung und werden iBericht entsprechend nicht thematisiert.
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Beschreibung deruntersuchten Einrichtungsarten

In dieser Studie wird zwischen "Einrichtungen der Familienbildung”, "Einrichtungen der

Familienberatung", "Selbsthilfeorientierten Einrichtungen” sowie "Koordinausstellen”
unterschiedeni¢

Einrichtungen der Familienbildung

Zu den Einrichtungen der Familienbildungghlen zunéchstdiea k | a s s Fasnitigme n 0
bildungsstétten Sie firmieren auch unter anderen Bezeichnungen, so bspw. als Eltern-
schule oder Haus deFamilie. Zunehmenchaben sich zudemElternKind-Zentren, Kin-
der-und Familienzentren, Familienzentren und Familienstitzpunkieit Angeboten der
Familienbildungetabliert. Vieledieser Einrichtungersind an Kindertageseinrichtungen
angeschlossemmit der Zidsetzung,Bildung,Betreuung undErziehungder Kinder mit

der Begleitung und Beratung von Familiecusammenzufiihren. Eltern kann hier der Zu-
gang zu integrierten und niedrigschwelligen Unterstitzungsangeboten erleichtert wer-
den.

Trotz unterschiedlicher Bezehnungenkdnnen die Einrichtungen der Familienbildung
nicht leicht voneinander abgegrenzt werderVielmehr verbergen sich dahintan der
RegelEinrichtungen, diesich zwarggf. durch unterschiedliche Angebot&zw. Angebots-
formate auszeichnen, jedoch grundsatzlictie gleiche Zielsetzung verfolgerie Ein-
richtungen der Familienbildung richten sich mit inren Angeboten grundsatzlich an alle
Familien. Die Angebote haben einen praventiven Charakter, simélifig kostenfrei oder
kostenginstig und zeichnen sich durch die Freiwilligkeit der Inanspruchnahme aus.

Besonderes Merkmal ist die Heterogenitéat dekngebote In den Einrichtungen der Fa-
milienbildung stehen den Eltern unterschiedliche Angebote zur Unterstiitzung und For-
derung der Erzibung in der Familieoffen, bspw.in Form von Kursen zu verschiedenen
Themen, Vortragen, offenen Treffpunkteals auch durch aufsuchende Angebotéuch
thematisch zeigt sich ein weites Spektrupdas Eltern und Familienin allen Lebenspha-
senvon derGeburtswrbereitungbis hin zum Auszug der Kindebegleitet

Einrichtungen der Familienberatung

Die Einrichtungen der Familienberatung bieten als Anlaufstellen fiir Familien und ratsu-
chende Personen individuelle Beratungsangebot#re Leistungen zeichnen sich durch
die Vertraulichkeit der Beratungdie Freiwilligkeit der Inanspruchnahmé, die fachliche
Unabhangigkeit der Beraterinnen und Beratemd die Kostenfreiheit des Angebotswus.

Je nach thematischem Schwerpunkt handelt esich bei den Einrichtungen der Famili-
enberatungum Erziehungsberatungsstellen, Familienberatungsstelleder um Ehe,
Familien-und Lebensberatungsstellen. Dariiber hinaus haben die Schwanger-
schafts(konflikt)beratungsstellen eine wichtig®olle wenn es umdie Unterstiitzung von

16 Die Zuordrung erfolgte durch die befragten Einrichtungen selbst.

17 Die Freiwilligkeit gehort zu den zentralen Elementen des Selbstverstandnisses der Familienberatung. Dennoch finden sich auch
Kontexte von angeordneten Beratungen, etwa bei einer angeordneten Beragumochstrittiger Paare durch das Familiengericht, oder
einer gesetzlichverpflichtenden Beratung vor einem geplanten Schwangerschaftsabbruch.
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Frauen und Paaren auf dem Weg durch diechwangerschaft und rund um die Geburt
geht, aber auch umKonfliktklarungin Fragen von Elterschaft bzw.eines Schwanger-
schaftsabbruchs.

Selbsthilfeorientierte Einrichtungen

Selbsthilfeoriertierte Einrichtungengrinden sichauf freiwillige Zusammenschlisse, Ini-
tiativen und Vereine. Sie kdnnen unterschiedliche Zielgruppen adressieren. So richten
sich FrauenBegegnungszentren und Mutterzentreregelmafigan Frauen und Miitter,
Vaterzentren an Veer und Migrantenselbstorganisationen an Menschen mit Migrations-
hintergrund. Bei denNachbarschafts/Stadtteilzentren wird das Ziel verfolgt, eine nach-
barschatftlich orientierte soziale Infrastruktur zu férderrGetragen werden die Selbsthil-
feorientierten Einrichtungeroftmals auchdurch ehrenamtliches Engagementsemein-
sam ist ihnen zudem ein Aufbau, der auf Selbstorganisation und Selbstverwaltung be-
ruht. Ahnlich wie bei den Einrichtungen der Familienbildung kaeim vielfaltiges Ange-
botsspektrumbestehen

Zu den Selbsthilfeorientierten Einrichtungen zéhlesuch die Mehrgenerationenhauser
die (ebenso wiedies bspw.Nachbarschafts und Stadtteilzentrensein kénnen Begeg-
nungsorte mit einem generationentbergreifaden Ansatz sindMit dem Bundespro-
gramm aMehr ge n ditecmandeddrgmleamander 0 f°rder
ell rund 530 Mehrgenerationenhduser in ganz Deutschlandu ihren Aufgaben zéhlen
die generationentibergreifende Arbeitlie Bereitstellung niedigschwelliger Angebote
die Ermdglichung und Starkung ehrenamtlichelBngagements und dié/ernetzungund
Kooperation mit anderen Akteuren auf der lokalen Eberié Das Aktionsprogramm
Mehrgenerationenhauseistartete 2006, seit 2011 werden dieHauser bundesweit ge-
fordert. Sie gehdrendamit zu den neueren Einrichtungeim Feld der Einrichtungen der
Familienbildung und Familienberatung

Koordinationsstellen

Die Koordinationsstellerkoordinieren bzw. organisieren MaBnahmen,eranstaltungen
und Angebote Sie nehmen wichtige Funktioen beim Aufbau von kommunalen wie

auch kirchlichen Netzwerken ein. Angesiedelt sind sigdi.R. bei den Jugendamteriso-
wie den Bistimernund kirchlichen BildungswerkenTeil solcher Netzwerke kanauch

der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) sein. Die Koordinationsstelle unterstiitzt hierbei in
konkreten Fallen, indem sie zusammen mit de ASDdas Wissen und die Informationen
aller am Fall beteiligten Personen und Institutionen zusammenfihrt.

Ebenfalls z1 den Koordinationsstellerknnen die praventiv ausgerichteterFriihen Hil-
fen gezéhltwerden Siedienen derUnterstitzung von Eltern in der friithen Familien-
phase und zeichnen sichvor allemdadurch aus, dass sigGesundheitsdienste und Leis-
tungen der Kinder und Jugendhilfezusammenbringen Insgesamt solén durch Frihe

18 Bundesministerium fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (0. J.): Miteinander anpadlisinander strahlen. Web-
site der Mehrgenerationenh&user. Abrufbar untenttps://www.mehrgenerationenhaeuser.de/(letzter Abruf am 23.03.2021).
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Hilfen Familien durch die Vernetzung alldtir sie relevantenAkteurevor Ortunterstitzt
werden.

Gemeinsankeit der Koordinierungsstellenist, dassdie Arbeitsschwerpunktein Vernet-
zung und Weitervermittlung von Familien und Eltern an Einrichtungen ihrer Netzwerke
liegen. Teilweise sindlie Koordinierungsstellereudemselbst Anbieter vorMalinahmen
der Familienbildung undFamilienberatung.

1.3 Zielsetzungder Studie

Die gesellschaftliche Entwicklung hat zu einstarken Dynamik in den Familien gefiihrt und be-
dingt eine starkere Vielfalt an Familienformen. Entsprechend sind auch die Themen und Bed(irf-
nisse im Hinblick auf die Unterstlitzung von Familigsiuraler geworden.Die Angebotslandschaft
zeichnet sich durch eine groR&ielfalt aus.Mit der vorliegenden Bestandsaufnahmevird ein um-
fassender Uberblick tiber die Angebote der Familienbildung und Familienberatung in Deutschland
geschaffen. Zielsetzungler Studie ist es,zu zeigen,

T welchen Beitrag die Einrichtungen zur Starkg von Familien gegenwartig leisten,
r wie der Bedarf spezifischer Angebotgedeckt wird

T wie sich die Angebote angesichts der vielfaltigen gesellschaftlichen Veranderungen in den
letzten Jahren verandert haben und

T welche Entwicklungen fiir die nachstedahre geplant sind bzw. angenommen werden.

Als Referenz fur die Darstellung der Angebote der Familienbildung djit Bestandsaufnahme aus
dem Jahr 2006, in derdas Angebot familienbezogener BildungsmalRnahmen in Deutschland sys-
tematisch erfasst und beschieben wurde?? Uber diese Vergleichsstudie hinaus werden in der
vorliegenden Studie zudem Angebote zur Bildungsbegleitung sowie individuelle Beratungsange-
bote betrachtet. Das Spektrum der Angebote der familienbezogenen Pravention geht damit in der
vorliegenden Studie Uber die beschriebenen Angebote der Bestandsaufnahme von 2006 hinaus.

Im Fokus stehen insgesamt Angebote, die im Kontext des Kindend Jugendhilfegesetzes umge-
setzt werden und die Férderung von Handlungskompetenzen im Zusammenhang mit dere=
hungssituation anstreben. Damit stehen das elterliche Erziehungsverhalten und die Starkung der
kindlichen Entwicklung im Mittelpunkt. Angebote, die in die Erwachsenenbildung fallen uosghw.
berufsbezogene Angebote zum Wiedereinstieg von Frauen naameeiFamilienphase oder Ange-
bote flr die altere Generation machen, werden nicht betrachtet. Vergleichbar mit der Bestands-
aufnahme von 2006 wird damit ein engerer Begriff einer familienbezogenen Prévention ge-
wéh|t.20

19 | gsel, Friedrich u. a. (2006)
20 | gsel, Friedrich u. a. (2006), S. 20.
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Nachfolgend wird zunéachst das methodisch€orgehen der Bestandsaufnahme vorgestellt (Kapi-
tel 2). Dabei wird auch ein Vergleich zum methodischen Vorgehen der Bestandsaufnahme von
2006 vorgenommen (Kapitel 2.5).
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2 Methodisches Vorgehen

Die Bestandsaufnahme der Familienbildung und Familienberatung beruht auf einer quantitativen
Befragung von Einrichtungen der Elterund Familienbildung, von Beratungseinrichtungen,
Selbsthilfeorientierten Einrichtungen und Koordinationsstellen. Die Befrang wurde von Mitte
September bis Anfang November 2020 als Onlierhebung umgesetzt. Diese Methode erlaubt
die Adressierung der Befragung an eine hohe Zahl von Einrichtungsleitungen; eine Stichproben-
ziehung war nicht erforderlich. Die Adressgenerierung@gte ber ein zweistufiges Verfahren,
tber das mehr als 10.000 Einrichtungen zusammengetragamd kontaktiert wurden.Von diesen
nahmen rund 2.200 Einrichtungenan der Befragung teilDiese StichprobengréReerlaubt ein aus-
sagekraftiges Bild der vorhandean Angeboteund der Strukturim Bereich der Familienbildung

und Familienberatung.

2.1 Zieleinrichtungen der Befragung
Fur die Auswahl der Zieinrichtungen der Befragung wurden folgende Kriterien festgeleit

" Die Angebote der Einrichtung zielen auf die Foérderg der Erziehung in der Familie oder Bera-
tung insbesondere in Fragen der Partnerschaft, Trennung, Scheidung und Geburt auf Grund-
lage des SGBV/III6 Kinder- und Jugendhilfe(insbesondere der 88 16, 17 und 28) sowie der
jeweiligen Ausfiihrungsgesetze der Lardbzw. einschlagigen Erwachsenenbildungsgesetze,

1 die Einrichtungen bieten Angebote mit Kureder Projektcharakter, offene Angebote (sofern
sie personell begleitet werden) und/oder individuelle Beratungsangebote an,

1 die Angebote haben eine padagogisgbsychosoziale Ausrichtung, die Eltern, Paare oder die
ganze Familieadressiet und

" in den Einrichtungen gibt es eigene Personalstellenanteile fur Familienbildung oder Familien-
beratung.

Im Fokus stehen zudem die Hauptstellen. Wenn es sich bei der befegEinrichtung um eine
Hauptstelle mit eineroder mehrerenZweigstellen handelt, sollten die Fragen nur mit Blick auf die
Hauptstelle beantwortet werden. Daneben wurden Zweigstellen/Nebenstellen mit eigenen Perso-
nalstellenanteilen gebetenauch an der Befagung teilzunehmen. Zweigstellen/Nebenstellen, die
kein eigenes Personal haben, gehdrten damit nicht zu den Zieleinrichtungen.

Rein kommerzielle Anbieter der Familienbildung und Familienberatusigliten keine Zieleinrich-
tungendar. Zudem lag def~okus auf Einrichtunger® Einzelpersonen, die freiberuflich Angebote
erbringen (bspw. Hebammen), wurden nicht berticksichtigt.

21 Der Befragung wurde der Hinweis vorangestellt, welche Einrichtungen befragt werden sollen. So sollte vermieden werden, dass a
geschriebene Einrichtungen, die nicht zu den Zieleinrichtungen gehoren, an der Befragteilgehmen.
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2.2 Adressgenerierung

Da kein vollumféangliches Register der Angebotslandschaft existiert, auf dasdie Befragungzu-
rickgegriffen verden konnte, war eine bundesweite Erfassung relevanter Einrichtungen im Vor-
feld der Erhebung erforderlich. Fir diddressgenerierungwurde einzweistufiges Verfahren ge-
wahlt:

1. Im ersten Schritt wurdenmAdressen Uber Dachverbande von Einrichtungen der Faenbil-
dung und Familienberatung sowie zustandige Landesministerien angefragt. Die umfang-
reichste Datenquelle stellte dabei die Adressdatenbank der Deutschen Arbeitsgemeinschaft
fur Jugend und Eheberatung eV. (DAJEB) d&#.

2. Im zweiten Schritt wurden alle Jugendamter in Deutschland nach den Kontaktdaten &nm-
richtungen der Familienbildung und Familienberatung in ihrem Verwaltungsgebiet gefragt. Im
Rahmen dieser Anfrage haben etwa ein Drittel der rund 560 Jugendamter in Dalnisind Ad-
ressen zur Verflgung gestellt.

Ziel dieserbeiden Arbeitsschritte war es, eine mdglichst vollstindige Sammlung relevanter Ein-
richtungsadressen zusammenzustellen. Da sich aus dem Vorgehen teilweise Doppelungen von
Einrichtungen ergaben, war fir diErstellung des Adressverteilersein Ausschluss von Dubletten
erforderlich. Die Gesamtzahl zusammengetragener Einrichtungen in der Zielgruppe betturgl
10.300 Einrichtungen.

Dem Befragungsstart wurde ein Pretest vorgeschaltet. Dieser diente der Prifung Verstand-
lichkeit und Eindeutigkeit der Fragestellungen und einer Priifung der Funktionalitat der Befra-
gungslogik und Filterfihrung.

Die Befragung wurde von Mitte September bis Anfang November 2020 als Onliefragung von
der Kantar GmbH umgesetzt.|I&nkiert wurde die Befragung von einem Schreiben des Bundesmi-
nisteriums fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend und einéohreiben der Dachverbande von
Einrichtungen der Familienbildungowie Familienberatung. Von den rund 10.300 adressierten
Einrichtungen konnte ein Ricklauf von 2.272 ausgefiillten Fragebdgen generiert werden. In die
Bestandsaufnahmewurdendie Antworten von insgesamt 2.188 Einrichtungen23 einbezogen,

was einem NettoRucklauf von 21 Prozent entsprichis

2Der aBeratungsf¢hrer onlineo der DA JHEB:/vavmdaeb.getberatubgsfuehrdrdn: 50 0
line/beratung-in-hrer-naehe (letzter Abruf am 27.01.2021)). Hiervon wurden Uber die Filterung nach Beratungsschwerpunkten (u. a.
Eheberatung, Familienberatung, Schwangerenberatung, Beratung alleinerziehender Mutter und Vater) rund 6.000 Einrichtungen in
den Adressverteiler aufgenommen.

23 \Vonden 2.272 ausgefillten Fragebdgen wurden 84 Fragebdgen aus inhaltlichen Griinden aus der Auswertung ausgeschlossen, da
die Angaben der befragten Einrichtungen darauf verwiesen, dass diese nicht zu den Zieleinrichtungen gehéren.

24 Die StichprobengroReiegt damit deutlich Uber der statistischen MindestgréRe: Bei einem Gesamtumfang von 10.000 Einrichtun-
gen, einem Konfidenzniveau von 99 Prozent und einem Fehlerbereich vor8-rozent liegt die MindestgroRe bei 1.556 Einrichtun-

gen.
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2.3 Themenfelder derBefragung

Aufgund des thematischen Fokus der Erhebung auf Angabeuor institutionellen Ebene richtete

sich das Einladungsschreiben an die Leitungen der Einrichtungen der Familienbildung und Famili-
enberatung. ImMittelpunkt standen Fragen zu strukturellen Merkmalen definrichtungen zu ih-

ren Angebotensowie zu den Auswirkungen der CoronRandemie. Der Fragebogeh umfasste fol-
gende Themenfelder.

" die Art der Einrichtung als wichtiges Kriterium fur eine differenzierte Betracbng nach den
unterschiedlichen Einrichtungsgruppen (Kapitel 2.4);

' Umsetzung, Bedarf und thematischer Fokus verschieden&ngebote im Bereich Familien-
bildung 6 darunter Kurse und Gruppenangebote, aufsuchende und offene Angebote, sons-
tige niedrigschwelligeAngebote und VortragéKapitel 3.1, 3.2 und 3.4);

r Umsetzung, Veranderung und Planung v@mgeboten zur Bildungsbegleitung (Kapitel 3.3);
" Umsetzung und Inanspruchnahme voAngeboten im Bereich Familienberatung (Kapitel 4);

1 Zielgruppen und Zugangsstrukturen zu den Angeboten der Familienbildung und Familienbe-
ratung (Kapitel 5);

1 wichtigeKooperationspartner und Formen der Zusammenarbeit
(Kapitel 6);

" Informationen zur Ausstattung der Einrichtungen hinsichtlich dpersonellen Besetzungund
deren Finanzierung (Kapitel 7) sowie

1 Auswirkungen der CoronaPandemie auf die Einrichtungen, ihre Angebotsformate, die Errei-
chung ihrer Zielgruppen und die Inanspruchnahme finanzieller Hilfen (Kapitel 8).

Bezugspunkt der Befragung war in der Regel das Jahr 20¥ufgrund der gravierenden Verande-
rungen, die die Corond&Pandemie im Jahr 2020 (auch) auf die befragten Einrichtungen hatte, um-
fasste die Befragung einige Fragen mit Bezugspunkt 2020. Der Fragebod®estand ausinsge-
samt 30 Fragen mit Uberwiegend geschlossen Fragestellunger#é

25 Fragebogen siehe Amang.

26 Die insgesamt vier offenen Fragen beziehen sich auf die Nennung einer sonstigen Einrichtungsart, von anderen Angeboter-zur Bi
dungsbegleitung und sonstigen KooperationspartnerAm Schluss der Befragung bestand zudem die Mdglichkgit weitere Ammer-
kungen. Die sonstigen Einrichtungsarten wurdegesichtet und nach Mdglichkeit den bestehenden Einrichtungsarten zugeordnet.
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2.4 Beschreibung der Stichprobe

Einleitend wurden die Einrichtungen gefragivelcher Einrichtungsart sie siclschwerpunktmafig
zuordnen. Uber die Halfte der 2.188 Einrichtungen in der Stichprokéhlt sichzu den Beratungs-
einrichtungen (53 Prozent); daruntesind vor allem Erziehungsberaturgstellen und Schwange-
schafts(konflikt)beratungsstellen (Abbildung 1). Baein Drittel der befragten Einrichtungen

(29 Prozent) ordnen sich der Elterrund Familienbildung zu, darunter vor allem Familienzentren,
Familienstitzpunkte, Familienbildungsstatten und Elteddind-Zentren oder Kinderund Familien-
zentren. Es werden soiih sowohl eine grofRe Zahl an Einrichtungen der Familienberatung als auch
der Familienbildung berlcksichtigt.

Selbsthilfeorientierte Einrichtungen wie Mehrgenerationenhéuser und Mutterzentren machen

10 Prozent aus. Hierzu zéahlen auch NachbarschafStadtt eilzentren, FraueABegegnungszen-

tren, Migrantenselbstorganisationen und Vaterzentren, die jedoch nur einen geringen Anteil in der
Stichprobe ausmachen. Zudem ist rund jede zehnte Einrichtung in der Stichprobe eine Koordinati-
onsstelle (9Prozent). Diebefragten Koordinationsstellen sind mehrheitlich bei den Jugendam-
tern/Kommunen angesiedelt, seltener in kirchlicher Tragerschaft.

Von den befragten Einrichtungen, die in die Analysen einbezogeurden, entfallenin der Summe
1.149 auf Beratungseinrichtungen ad 643 auf Einrichtungen der Elternund Familienbildung.
Daneben antworteten 210 Selbsthilfeorientierte Einrichtungen und 186 Koordinationsstellen.
Diese Anzahl erlaubt eine differenzierte Betrachtung nach gruppierten Einrichtungsarten. Beim
Blick auf dieeinzelnenEinrichtungsarten, die den Gruppen zugeordnet sind, fallt die Stichproben-
grofl3e hingegen teilweise zu gering aus, um gesicherte Aussagen fir diese zu treffen.
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Abbildung 1: Verteilung der Einrichtungsarten in der Stichprobe

Beratungseinrichtungen I 53%

darunter

Erziehungsberatungsstellen Sassssmimnmmmm  16%
Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen s mimmmmmm.  16%
Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle a

(ohne Erziehungsberatungsstellenm 8%
Familienberatungsstellen Wammss 7%

Sonstige Beratungseinrichtungen diass 6%

Einrichtungen der Eltern -und Familienbildundi N 9%

darunter

Familienzentren, Familienstiitzpunkte s 10%
Familienbildungsstéatten Samamm 7%
Eltern-Kind-Zentren, Kinder- und Familienzentrerfimmms 7%

in Prozent

Elternschulen % 1,0%

Hauser der Familie § 0,5%

Sonstige Emncuhrfgnlg:rgiﬁ:;bEillairr?ém 4%

Selbsthilfeorientierte Einrichtungen I 10%
darunter
Mehrgenerationenhiuser Samms 5%

Mutterzentren # 1,3%

Nachbarschafts-/Stadtteilzentren & 1,2%

Frauen-Begegnungszentren? 0,5%

Migrantenselbstorganisationen i 0,3%

Vaterzentren | 0,1%

Sonstige Selbsthilfeorientierte Einrichtungens 0,6%

Koordinationsstellen [ 9%
darunter
Koordinierungsstellen bei Jugendamtern/Kommuneniasmss 6%

Kirchliche Koordinationsstellen @3 2%

Sonstige Koordinationsstellen | 0,05%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichung von 100 Prozent ist durch Rundung bedingt.
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Bereits seit einigen Jahren efwickeln sich Kindertageseinrichtungen weiter zu Familienzentren

(auch ElternKind-Zentren, Kinder und Familienzentren, Familienstitzpunkte) und werden damit

Zzu aintegrierten Dienstleisterno f¢gr die Familie
der Familienbildung verknupft werder? Dies spiegelt sich in deBefragung darin wider, dass

etwa die Halfte der befragten Familienzentren, Familienstitzpunkte, Eltern-Kind-Zentren und

Kinder- und Familienzentren an eine Kindertageseinrichtung angeschlossen sind. Dies ver-

weist auf die Entwicklungen im Bereich der Familienbildunggss Zugange zu Familiezuneh-

mend an denBildungs und Betreuungseinrichtungerder Kinder argesiedelt werda.28 Solche

Modelle werden vorrangig in Verbindung mit Landesprogrammen umgeséizt.

Der Blick auf die Verteilung der befragten Einrichtungen na@emeindegréfRenklassenzeigt,
dass einSchwerpunkt bei Einrichtungen in GroRRstadten mit einer Bevolkerungszahl vokiber
100.000 liegt (Tabelle 1) Rund ein Drittel der befragten Einrichtungeiist sogarin GroR3stadten
mit mehr als500.000 Einwohneiinnen und Einwohnernangesiedelt In dieser GréRenordnung
gibt esbundesweit nur 14 Stadte jedoch leben hier rund 14 Mlionen Personen3o

Tabelle 1: Verteilung der befragten Einrichtungen nach GemeindegroéRenklassen
Anzahl und Anteil an der Stichprobe in Prozent

Einwohnerzahl Anzahl Anteil in der Stichprobe
Unter 20.000 146 %

20.000 bis 50.000 309 14%

50.000 bis 100.000 243 11%

100.000 bis 500.000 682 31%

Uiber 500.000 724 33%

Ohne Angabe 84 4%

Gesamt 2.188 100%

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.1B&echnung Prognos AG

27 Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2013): 14. Kinged Jugendbericht. Bericht Uber die
Lebenssituation junger Menschen und die Leistungen der Kindemd Jugendhilfe in Deutschland. Stellungnahme der Bundesregie-
rung zum Bericht der Sachverstandigenkommission und Bericht der Sachverstandigenkommisdsanlin: BMFSFJS. 307.

28 Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2021), S. 353.

29 Von den befragten Familienzentren, FamilienstiitzpunkieElternKind-Zentren und Kinder und Familienzentren haberbspw.in
NordrheinWestfalen fast alleEinrichtungenund in Niedersachsen rund drei Viertel angegeben, an eine Kindertageseinrichtung ange-
schlossen zu sein, gefolgt vokinrichtungen inBerlin, Baden\Wurttemberg Hessen,Bayern und Sachsen (ohne Abbildung).

30 Statistisches Bundesamt (Destatis)2020b): Daten aus dem Gemeindeverzeichnis. Gemeinden in den Landern nach Einwohnergro-
Benklassen. Gebietsstand 31.12.2019
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Beteiligt haben sich Einrichtungen aus allen Bundeslandern Der Adressverteiler enthielt am
meisten Einrichtungsadressen aus den bevolkerungsreichen Flachenlandern Nordrigfestfa-

len, Bayern und BadeWirttemberg3! Dies spiegelt sich auch in der Stichprobe wider: Aus die-
sen Bundesléandern haben insgesamt fast 1.200 Einrichtungen an der Erhebung teilgenommen.
Einrichtungen aus NordrheitWestfalen, Bayern und BadelVurttemberg machen damit 55Pro-

zent der beteiligten Hirichtungen der Stichprobe aus (ohne Abbildung). Bezogen auf die jeweils in
den Bundeslandern adressierten Einrichtungereigen sich keinenennenswertenUnterschiede

im Rucklauf der Befragung.

2.5 Methodisches Vorgehenm Vergleich zur Bestandsaufnahme von 206

Die Bestandsaufnahme aus dem Jahr 2006 bildet als bundesweite Erhebung zu den Angeboten
der Familienbildung die Referenz fiir die vorliegende StudieDabei zeigen sich mit Blick auf die
Zieleinrichtungen, die Adressgenerierung, die Themenfelder deh&pungen und die verwendete
StichprobesowohlGemeinsamkeiten als auch Unterschiede

Zieleinrichtungen

Zu den Zieleinrichtungen der Bestandsaufnahme von 2006 gehdrten Familienbildungsstatten
und Elternschulen, Selbsthilfeorientierté&inrichtungen, Erwachsenenbildungsstatten, Koordinati-
onsstellen, Beratungseinrichtungen und sonstige Organisationen und Vereine (in erster Linie
Kreisverbé&nde des Deutschen Roten Kreuzes, der Arbeiterwohlfahrt und der Diakonie). Einbezo-
gen wurden dise Einrichtungen, soweit ein Bezug zu elternbezogenen Angeboten ersichtlich war.
Neuere Einrichtungen wie die ElterKind-Zentren, Familienzentren, Mehrgenerationenhauser

oder Vaterzentren sind erst in den Jahren nach Erstellung der Studie initiiert und ausgehaaor-

den und fanden damals keine Berticksichtigung.

Die Zuordnung der Adressen zu den Einrichtungsarten wurde hinsichtlich inhaltlicher und struktu-
reller Kriteriendamals durch die Autolinnen und Autorenvorgenommend im Unterschied zur vor-
liegenden Studie bei der die Zuordnung durch die befragten Einrichtungsleitungen selbst er-
folgte.

Adressgenerierung

Wie auchfir die vorliegendeStudie wurden in der Bestandsaufnahme von 2006 in einem ersten
Schritt die Adressen der Einrichtungen recherchiert. Fur beilehebungenwurden Adressen tber
verschiedene Dachverbande angefragt und auf Adressen aus der DAlEBnbank zuriickgegrif-
fen.

In der vorliegenden Studie wurden dartber hinaus Jugendamter um Zusendung von Kontaktda-
ten gebeten. Im Ergebnis wurden fur dendfessverteiler der vorliegenden Studie deutlich mehr
Einrichtungen recherchiert als in der Bestandsaufnahme von 2006 (rund 10.300 gegenuber
6.183 Einrichtungen).

Themenfelder der Erhebung

In der Bestandsaufnahme vor2006 umfasste die Befragung einen Mantéragebogen zur Erfas-
sung von Informationen auf Ebene der Einrichtung sowie detaillierte Erhebunggén zur Erfas-
sung von Informationen auf Ebene von konkreten Einzelmafinahmiezw.Kursen. In der vorlie-
genden Befragung liegt der Fokus auf institutionetbeAngaben. Auf dieser Ebene lassen sich an

31 In diesen drei Bundeslandern leben 5Prozent der Bevélkerung (vgl. Statistisches Bundesamt (Desti (2020b)).
32 | gsel, Friedrich u. a. (2006), S. 23ff.
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verschiedenen Stellen anschlussfahige Ergebnisse an die Bestandsaufnahme 2606 herstel-
len, insbesondere im Hinblick auf ausgewéhlte Angebote im Berebér Familienbildung und die
Zielgruppenerreichung. Die konlete Ausgestaltung der einzelnen Angebote und ihre Wirkweise
sind hingegen nicht Gegenstand dieser Untersuchung.

Bei der Betrachtung der Angebote [a2006 der Fokus auf den Angeboten der Familienbildung.
Zwar wurden Einrichtungen der Familienberatung in dBefragung mit einbezogen, jedoch wur-
den explizitkeine Informationen zu den Angeboten der Familienberatung erhoben. Damit be-
schrankt sich das Nachzeichnen von Entwicklungen auf den Bereich der Familienbildung.

Beschreibung der Stichprobe

Fur dieBestandsaufnahme von 2006 wurde aus den recherchierten Einrichtungen eine Stich-
probe gezogen, also nur ein Teil der rund 6.000 recherchierten Einrichtungen befragt. Die Stich-
probe umfasse ein Drittel der in der Datenbank gesammelten Einrichtungen, die &tprobenzie-
hung erfolgte anhand einer Zufallsauswahl unter Berticksichtigung von Einrichtungstyp und Bun-
desland. Insgesamt wurden 2.083 Einrichtungen postalisch angeschriebempbei ein Rucklauf
vonrund 42 Prozent erzielt wurdeDie Ergebnisse der Bestandgaifnahme von 2006 basierenso-
mit auf den Antworten von 883 Einrichtungerin der vorliegenden Studierlaubte die Umsetzung
der Erhebungals OnlineBefragung eine Einladung aller recherchierten Einrichtungen. Dies hat
deutliche Auswirkungen auf die Zahl deEinrichtungen, die in der Analyse betrachtet werden kon-
nen: Dervorliegenden Studie liegen Antworten von 2.188 Einrichtungen zugrunde.

Eine Annahme zur Verteilung der Einrichtungsarten in Deutschland wurde in der Bestandsauf-
nahme von 2006 genutzt, um Holarechnungen von Ergebnissen (bspw. von Teilnehmendenzah-
len und der Summe der Elternbildungsangebote) durchzufiihren. In der vorliegenden Untersu-
chung wird aufgrund der hohen Fallzahl von lber 2.000 Einrichtungen keine Hochrechnung vor-
genommen. Hintergrundst zudem, dass keine gesicherten Rickschlisse zur Verteilung der Ein-
richtungsarten in der Grundgesamtheit der rund 10.300 adressierten Einrichtungen vorliegen. Ein
Vergleich hochgerechneter Zahleanalog derBestandsaufnahme vor2006 wird daher nicht als
weiterhin zielflhrend eingeschatzt

Ahnlich wie in der vorliegenden Studiear der Anteil der Einrichtungen der Familienberatung in
der 2006 realisierten Stichprobe am hdchstenln der damaligenBestandsaufnahmebetrug ihr
Anteil 76 Prozent undlag damit noch hdher als in der Stichprobe von 2020 (58rozent; vgl. Ab-

bildung 1).Es wirddaraufverwiesen dass bei diesen EinrietWwa ungen

die Halfte der Beratungseinrichtungen angab, keih éAngebot[der Familienbildunglzu ha-

b e n3dieser Befund zeigt in der vorliegenden Erhebung in die gleiche Richtung: igedyenrund
ein Drittel der Einrichtungen der Familienberatung an, keines dabgefragten Angebote der Fami-
lienbildung umzusetzen.

Einrichtungen, die im Schwerpunkt Angebote der Familienbildungrhalten, warenin der Be-
standsaufnahme von 20068 ebenso wie in der vorliegenden Studié die Familienbildungsstat-
ten. Diese Einrichtungenwarenin der damaligenStichprobezu einem Anteil vor8 Prozent vertre-
ten und umfasgen insgesamt68 Einrichtungen.Uber die OnlineBefragung konnten fiir die vorlie-
gende Studieliber 600 Einrichtungen der Elternund Familienbildung erreicht werden, dan

tber 150 Familienbildungsstatten Vergleichbarsind die Stichproben jedochim Hinblick auf die
Selbsthilfeorientierten Einrichtungen: Wie in der vorliegenden Erhebumghmen diese in der
Stichprobe der Bestandsaufnahme von 2006 einen Anteil véhProzent ein.

33 Losel, Friedrich u. a. (2006), S. 30.
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3 Angebote im Bereich Familienbildung

Kernaufgabe der Familienbildungst die Unterstlitzung und Begleitung von Familien: Mit den An-
geboten wird direkt oder indirekt die Zielsetzung verfolgt, die Erziehund3eziehungsund All-
tagskompetenzen von Eltern zu férdern und zu starkéhDer Fokus liegt dabei auf praventiv an-
setzenden Angeboten, die friihzeitig Wissen Uber familiale Belange vermitteln, vorhandene Poten-
Ziale und Ressourcen vorausschauend starken und ausbauen und so im Sinne der Primarpraven-
tion wirken3s Damit grenzt sich die Familienbildung von der Familienberatuag, die d an indivi-
duellen Problemlagen orientiertd Idsungsorientiert anSchwierigkeiten Konflikten und Krisen im
Kontext Familie arbeitet (Kapitel 4).

Eines der zentralen Merkmale der Angebote im Bereich Familienbildung ist, dass es sich um frei-
willige Angebote handelt: Eltern kdnnen sich selbst fiir eine Teilnahme entscheiden und wéhlen,
welches Angebot sie wann nutzen méchten. Damit die Kosten kein Hindernis fur die Teilnahme
bilden, sind die Angebote im Bereich Familienbildung haufig kostenfrei odanindest kosten-
gunstig. Gemeinsam ist den Angeboten zudem, dass sie allEamilienund auch unabhangig von
einem konkreten erzieherischen Bedarf offestehen. Neben der Vermittlung von Erziehungswis-
sen, Tipps und Informationen rund um deRamilienalltagerméglichendie Angebotezugleichden
Austausch und die Vernetzungon Elternuntereinander.

Mit Blick auf die unterschiedlichen Bedarfe von Familien bietet die Familienbildung ein vielfalti-
ges Angebot an ThemerDiese sind bspw. auf spezielleFamilienphasen bezogen (B., wenn es
um Geburtsvor und -nachbereitung, Ubergang zur Elternschaft, Kinder im Sauglingsler Schul-
alter oder in der Pubertét geht), fir bestimmte Familienformen konzipiert B. Alleinerziehende)
oder auf spezielle Zielgrppen zugeschnitten (zB. Familien mit Migrationshintergrund)Angebote
zur Bildungsbegleitungahlenebenfalls zum Themenspektrum. Sie solleRamilienstarken, Kin-
der auf ihrem Bildungsvegbestmdglich zu unterstitzen.

Auch dieangebotenen Formate der Failienbildungkdénnen ganz unterschiedlich ausgestaltet

sein: Darunter finden sichhaufig Kurse, Gruppenangebote InformationsveranstaltungenVor-

trage und offene Angebote wie B. Elterncafés Den genanntenFormatengemeinsam istdie

a Ko romt r u kdthudie Bamiliennehmen dieAngebote inden Raumlichkeiten derEinrichtun-
genwabhr. Hieriiber wrd jedoch in der Regel nur ein Teil der Mitter und Vater erreicht. Hier setzen
auf suchende An8Sebok eumeéehn o a&emeapfEllem zugedanger wird.a k t i

Dazu gehorerbspw.die Hausbesuchsp o gr amme aOpst apj e oundlerspropr 2 vent

gramm f¢r Kleinkinder aus sozial benachteild]
Parents of Pr es c h o oanEltérominkgndetn ém Verechulaltedrizhdet. Neben h
diesen Angeboten, die Zuhause bei den Familien stattfinden, gibt &sch aufsuchende Angebote

34 L osel, Friedrich u. a. (2006), S. 18.

35 In einem weiten Verstandnis von Familienbildung, das alle Phasen des Familienlebens umfasst, gehdren zu den Angelbspan
auch intergenerative Bildungsangebote mit Grof3eltern oder Angebote, die sich mit der Fiirsorge fir altere Familienangehdtéage o
der Vereinbarkeit von Beruf unéPflege auseinandersetzenygl. Faas, Stefan/LandhauRer, Sandra/Treptow, Rain€2017): Familien-
und Elternbildung stérken. Konzepte, Entwicklungen, EvaluatiofViesbaden: Springer V. 29f.). Diese stehen aufgrund der Schwer-
punktsetzung der Bestandsaufnahme auf praventiv ansetzende Angebote, die direkt oder indirekt die Zielsetzung veriplije Erzie-
hungskompetenz in Familien zu férdern und zu stérken, in der vorliegenden Studie nichMittelpunkt.
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im offentlichen Raum zB. auf dem Spielplatz. Die aufsuchenden Angebote gehdren wegen des
hohen zeitlichenAufwands jedoch nicht zu den Regelangebotéf.

Aufsuchende Angebote zeichnen sich ebenso widfene Angebotedurch ihre Niedrigschwelligkeit
aus: Sie weisen geringere Zugangsbarrieren auf als formalisierfgebotewie Kurse oder Vor-
trage. Ihr Zuschnitt verspricht, flexibler an lebensweltliche und sozialraumliche Beziige anschlie-
Ben zu kénnen. Damit ist oftmals zugleich die Erwartung verbunden, dass Hamidartber an
formalisierte Angebote herangefiihrt werden konneti.

Im Rahmen der vorgenannten Angebote der Familienbildung kann auf individuelle bzw. familiale
Probleme der Teilnehmenden eingegangen werden. Diese Mdglichkeit bieten zudem auch nied-
rigschwellige Angebote wie familienpadagogische Unternehmungen und freizeitorientierte Ange-
bote fir gemeinsame Aktivitaten, in denen der pddagogische Bezug nicht offenkundig ist.

Umgesetzt werden die Angebote im Bereich Familienbildung vielfach von Hono#étkn, aber
auch haupt oder nebenamtlich tatigenFachkraften. Diesewerden in der Familienbildung von ver-
schiedenen Tragern, Einrichtungen underbandenqualifiziert. Im Bereich Bildungsbegleitundpa-
ben Fachkrafteaus der Elterr und Familienbildungbspw.die Mdglichkeit, sich imRahmen des
ESFBundesprogramns a E| t e HO(R01K-20813 zur Elternbegleiterinbzw. zum Elternbe-
gleiter weiterqualifizieren zu lassen. DiQualifizierungverfolgt die Zielsetzungdass Fachkrafte
Eltern kompetentin Fragen rund um die Bildung ihrer Kinder begleiteBundesweittatige Trager
der Familienbildungfiihren diese Qualifizierungn durch 38

Angesiedelt sind dieAngebote insbesonderédei den Einrichtungen der Elternund Familienbil-
dung. Diese stehen entspreleend in diesem Kapitel im Fokus. Jedodmalten auch andere Einrich-
tungsarten Angebote der Familienbildunigereit. Nachfolgend wird die Angebotslandschaft daher
differenziert nach den Einrichtungsartetetrachtet, angefangen mit denBlick auf Umfang und
Inhalte der Angebote auf das Gesamtangebot der Einrichtungeumnd die Bedarfsdeckung. Ge-
fragt wird zudem nachden Angeboten im Bereich Bildungsbegleitunghd danach welche Bedeu-
tung verschiedene Themen, die auf der familienpolitischen Agenda stehen, im Rahrder Ange-
bote der Familienbildunghaben.

Die Ergebnisse zu den Angeboten der Familienbildung bieten Ankniipfungspunkte an die Be-
standsaufnahme von 2006, in der das Angebot familienbezogener Bildungsmalinahmen in
Deutschland systematisch erfasst und beschrin wurde. Die Studie stelé u. a.dar, dass die
Haupttrager der Angebote die Familienbildungsstatten sind. Auchnde auf die Vielfalt der Ange-
bote an Familien und Elternbildungsmafinahmen verwiesen, wobei ein Schwerpunkt der Ange-
bote bei den EltersKind-Gruppen fur junge Familien lag

36 Bundeskonferenz fur Erziehungsberatung e.V. (bke) (2012): Familie und Beratung. Memorandum zur ZukunfEdeehungsbera-
tung. Farth: bke, S. 37.

37 Faas, Stefanu. a.(2017), S.52f.

38 Bundesministerium fur Familien, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (0. J.): Elterncharigartiilien frih fur Bildung gewinnen.
Abrufbar unter:https://www.elternchance.de/elternbegleitung/qualifizierung/ (letzter Abruf am 23.03.2021).

39 | 8sel, Friedrich u. a. (2006), S. 7f.

Seite 18


https://www.elternchance.de/elternbegleitung/qualifizierung/

Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Angebote im Bereich Familienbildung

Ergebnisse in der Ubersicht

Die Angebote im Bereich Familienbildung zeichnen sich duribine hohe Vielfalthinsicht-
lich der Zugangswege undes Angebotsspektrums ausZu denam haufigsten umgesetz-
ten Angeboten der Einrichtungen der Elternund Familienbildunggehdren Kurse und
Gruppenangeboted vor allem ElterrKind-Gruppen die im Referenzeitraum des Jahres
2019 von rund drei Viertel der Einrichtungen angebotenwden. Zudemboten rund die
Halfte Eltengruppen zu erziehungsrelevanten Themen und nsiénsumotorischen Inhal-
ten wi e b s(PragerEltariRkind-fPrdgyammn) oder Babymassagen. Insgesamt
sind esvor allem die Familienbildungsstatten, die Kursind Gruppenangebote umsetzen
0 ein Befund, der sichmit den Ergebnissen der Bestandsaufnahme von 2008eckt.

Nebend e n k| as s i sAcnhgeenb dat Keosfanmat zeigt sich eine hohe Bedeu-
tung von offenen Angeboten (B. Elterncafés und Elterntreffs): Diese werden im Schwer-
punkt von denFamilienzentren, Familienstitzpunkten sowie von ElteKind-Zentren und
Kinder- und Familienzentrenbetrieben d rund 85 Prozenthielten im Jahr 2019 offene
Angebotevor. Diese Einrichtungen sind damit im Hinblick awfie niedrigschwelligerof-
fenen Angebotevon besonderer Relevanz.

Die Angebote zur familienbezogenen Prévention werden erwartungsgenzifforderst
von den Einrichtungen der Elterrund Familienbildungerbracht Dies zeigt sich auch bei
den niedrigschwelligen Angebotenmi t -8 Ge b k t u r fde:EinrichrduthgederfElgemn
und Familienbildungarbeitete imJahr 2019 aufsuchend, gut jede zehnte Einrichtung bot
Hausbesuchsprogramme an.

Zudem werdenUnterschiede zwischen verschiedenen Einrichtungsarten der Elteamd
Familienbildungersichtlich: Die Angebote im Bereich Familienbildung werden im Schwer-
punkt von den Familienbildungsstatten erbracht. Diese halten ein hohes Spektrum an
Angeboten vor undthrten im Jahr 2019 in der Summe (1be30.000 Angebote durch.
Dies spiegelt sich auchin einem hohen Durchschnittswert von @7 Angeboten pro Ein-
richtung fiir das betreffende Jahmwider, wobei sich eine weite Streuung zwischen den
Einrichtungen zeigt.

Viele der befragten Einrichtungemit Angebota im Bereich Familienbildunderichteten
von einem hdheren Bedard insbesondere bei den niedrigschwelligen offenen und auf-
suchenden Angeboten sowie den weiteren niedrigschwelligen Angeboten wie familienpa-
dagogischen Unternehmungen oder freizeitorientierteingeboten.Auch wenneinzelne
Angebotesehr haufig umgesetzt werdenspiegelt sich dies nicht immer in einer hohen
Bedarfsdeckungwider. Von den Einrichtungen der Elterund Familienbildungwird bspw.

bei densensumotorischen Angebote ein deutlicher Mehrbedarfangenommen Dies ver-
weist auf die Bemuhungen der Einrichtungen, dem Bedarf von Angeboten, die fur Fami-
lien besondere Relevanz haben, gerecht zu werden: \&io hoher Bedarfgesehen wird,
habendie Einrichtungenoftmals bereits viele Angebote geschaffefinflussfaktorfir die
Bedarfsdeckungist erwartungsgemalder Personabestand. Einrichtungen, die angben,
personell ausreichend besetzt gewesen zu sein, um die Angebote durchfiihren zu kon-
nen, sagenhaufigeraus, dass der Bedarf gedeckt wurde
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Danebenzeigt sich eine wachsende Bedeutung von Angeboten im Bereich der Bildungs-
begleitung, die vor allem von den Einrichtungen der Eltenmd Familienbildung erbracht
werden:Insgesamtsetzten wahrend des Untersuchungsiteaums 43 Prozent der befrag-
ten Einrichtungen eines oder mehrere Angebote zur Bildungsbegleitung von Familien um
Bei einem deutlich Uberwiegenden Antedieser Einrichtungenwar das Angebot in den
letzten funf Jahren gestiegen. Auch plaen weitere Einrchtungen perspektivisch eine
Umsetzung solcher Angebote.

Von denenigeninhalten, die auf der familienpolitischen Agenda stehen, sind im Rahmen
der Angebote vor allem Vereinbarkeisind Trennungsthemen von (sehr) hoher Bedeu-
tung. Angebote spezifisch filvater oderim Bereich derDemokratiebildunghatten gut ein
Drittel bzw. rund ein Viertel der Einrichtungem Programm

3.1 Umfang und Inhalte der Angebote
Angebote der Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung

In den befragten Einrichtungen der Elterund Familienbildungfandenim Jahr 2019 rund

47.800 familienbezogene Praventionsangebote statt. Diese Angebote gehdrendan Kernaufga-
ben. Lediglich dreProzent der Einrichtungen der Elterund Familienbildunggeben fir das Jahr
2019 keines der abgefragten Angebote af?. Im Mittel fuhrte eine Einrichtung der Elteraund Fa-
milienbildung 76 Angebote durchDer Medianwertverweist jedoch darauf, dasslieser Wert
durch Extremwerte beeinflusst wirdDanach setzeé die Hélfte der befragten Einrichtungen maxi-
mal 26 Angebote um(Tabelle 2).

In der Summerealisiertendie befragten FamilienbildungsstéattenElternschulen und Hauser der
Familiemit insgesamt rund30.500 Angebotenfast zwei Drittelder familienbezogenen Praventi-
onsangebote Dies spiegelt sich auch in einem hohen Durchschnittswert vo® 4 Angeboten im
Jahr 2019 wider. Der Medianwertzeigt dassdie Halftevon ihnenmehr als118 Angeboteum-
setzte. Die FamilienzentrenFamilienstitzpurkte, ElternKind-Zentren und Kinder und Familien-
zentrenerbrachtenein Viertelaller Angebote Siefiihrten zudemmit einer durchschnittlichen An-
zahl von 33deutlich weniger Angebotelurch als die FamilienbildungsstattenElternschulen und
H&auser der Famie. Warendie Einrichtungen an eine Kita angeschlossemurden im Durch-
schnitt 25 Angebotepro Jahrumgesetzt (ohne Abbildung)

40 Bei den Einrichtungen der Elterrund Familienbildung, die 2019 keines deabgefragten Angebote angeboten haben, zeigt die Aus-
wertung des Kommentarfeldes am Schluss der Befragung, dass es sich bspw. um Einrichtungen handelt, die erst 2019 oder 2020
erdffnet haben. Eine Einrichtung hat aus Zeitmangel keine Angabe gemacht; eineeveiEinrichtung fand diese Frage nicht passend.
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Tabelle 2: Umfang der Angebote zur familienbezogenen Pravention im BereidhRamilienbildung nach
Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung, im Jahr 2019
Summe der AngeboteMittelwert und Median

Summe der Mittelwert der Median der
Angebote Angebote Angebote
Far_nlllenblldungsstattel, Elternschulen, Hauser der Famili 30.446 167 118
(n = 188)
Familienzentren Familienstiitzpunkte Eltern-Kind-Zentren,
Kinder- und Familienzenten (n =366) 11.886 33 17
Gesamt (N = @13; inkl. sonstige Einrichtungen der Eltern- 47 773 76 26

und Familienbildung)

Quelle:Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswahl: Einrichtungen deEltern- und Familienbildung N =643.

Mittelwert und Median

Der Mittelwert (arithmetisches Mittel) beschreibt dn statistischen Durchschnittswert.
Zur Berechnung werden alle Beobachtungsdaten addiert und die Summe durch die An-
zahl der Daten geteilt. Der Mittelwert reagiert empfindlich gegéber dAusreiRend.

Der Median ist der Wert in der Mitte einer der Gré3e nageordneten Datenreihe. Das
bedeutet, dass 50Prozentder Daten kleiner als oder gleich dem Median sind und

50 Prozentder Daten grof3er als oder gleich dem Mediasind. Der Median ist im Ge-
gensatz zum Mittelwert unempfindlich gegenlber Extremwerten.

Im voliegenden Fall liegt der Mittelwert der Angebote zur familienbezogenen Préavention
deutlich tber dem Median. Das bedeutet, das8Ausreif3ep nach oben vorliegen, die

den Mittelwert nach oben azieheno. W2hr.
die Halfte der Einrichtungen maximal 26 Angebote an.

Zu beachten ist, dassauch innerhalb derEinrichtungsarten gréRereUnterschiede zwischen ein-
zelnen Einrichtungerméglich sind Hintergrund ist, dassEinrichtungen mit sehr umfangreichem
Angebot solchen migeringemAngebot gegentbestehen. Sogab es einzelne Einrichtungen mit
einem sehr hohen Umfang familienbezogener Praventionsangebdiepw. machten neun der
rund 150 befragten Familienbildungsstattermehr als 500 Angeboteit

Eine hohe Spannweite zeigt sich erwartungsgemaf nach der GréRRe der Einrichtuniézine Ein-
richtungen der Elternund Familienbildung, die im Jahr 2019 insgesamt drei bis vier Personen
beschéftigien, boten im Durchschnitt 52Kurse, Programme 04. an, bei Einrichtungen mit mehr

als 20 Beschaftigtenwaren es117 Angebote (ohne Abbildung®? Augenfallig ist zudem ein Blick

41 Die Extremwerte wurden mit den Angaben zur personellen Besetzung abgeglichen und plausibilisiert. Als Beispiel sei higFagime
lienbildungsstétte mit rund 1.500 Angeboten genannt, in der neben rund 10 Fachkraften auch rund 250 Honorarkréfte tatig waren
42 Bezugspunkt fur diesen Vergleich ist die Summe der in den Einrichtungen der Ekerd Familienbildung tatigen Personen, darun-
ter fest angestelltepadagogische Fachkrafte und Honorarkrafte, aber auch Ehrenamtliche, Sekretariat/Bewirtschaftung/Admiaist
tion und Andere (zB. Personen im FSJ), vgl. Kapitel 7.1.
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auf den Personalbestand der Familienbildursgtatten: Hier gibt die Halfte derbefragten Einrich-
tungsleitungendie Zahl der dort tatigen Personenickwirkend fir 2019 mit88 oder mehr Perso-
nen an(Medianwert).Ein hoher Anteil des Personalswvde hier von Honorarkréften gestelltDies
korrespondiert mit der hohen Anzahl der Angebotker Familienbildungsstatten

Zu den amhaufigsten umgesetzten Angeboten der Einrichtungen der Eltern und Familienbil-
dung gehoérten Kurse und Gruppenvor allem ElterAKind-Gruppen (zB. Spielgruppenund Grup-
pen mit sensumotorischen Inhalten (B . aPPPEK i&D EL B A b y nirsgesamighetdn;
zwei Drittel Eltern-Kind-Gruppen anund rund die Hélfte Elterngruppen zu erziehungsrelevanten
Themen, sensumotorische Angebote oder freizeitorientierte Angebote fir gemeinsame Aktivitaten
von Eltern und KindernZudemunterhielten rund zwei Drittel offene Angebote wie bspw. Eltern-
cafés oder Elterntreffs. Uber ein Viertel (28 Prozent) aller Einrichtungen der Eltermind Famili-
enbildungmachte aufsuchende Angebote(vgl. Tabelle 6 im Anhangpieser Befund korrespon-
diert mit der Bestandsaufnahme von 2006, nach der bei den Angeboten die Elté¢md-Gruppen
Uberwogen. Diese machterdamals etwa die Halfte des (abgefragten) Angebots aus und wurden
vor allem von den Fantienbildungsstatten erbracht#4

Bei den Kursenbzw.Gruppen, diein der vorliegenden Studiamit 64 Prozent der Angebote insge-

samt den gro3ten Anteil an den Angeboten zur familienbezogenen Pravention elmmen, wur-

den neben denElternKind-Gruppen (und 11.100 Angebote) und den sensumotorischen Angebo-

ten (rund 8.400 Angebote) auch jeweils deutlich tiber 3.000 Angebote zur Forderung der Alltags-
kompetenzen (zB. zu Haushaltsfihrung, Zeitmanagement, Vereinbarkeit von Familie und Beruf)

und Kurse rund um die Gburt sowie rund 3.000 Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themen
verwirklicht( Abbi | dung 2; wvgl. Tabelle 6 im &Stakkeng) . ETr
Kinddropla PO, aKess er*pi edeno aKaméhedkiromd BE S TEB
1.000 Angeboten einen vergleichsweise geringen Umfang ein. Zudem dgielbei den Einrichtun-

gen der Elternund Familienbildung Paarkurse B. zur Férderung der Kommunikation oddthe-
vorbereitungskurse nur eine geringe Rolleund 400 Angeboteim Jahr 2019).

Die befragten Einrichtungen der Elterrund Familienbildungsetzten2019 zudem Uber 2.700 An-
gebote als aufsuchende Angebote, B. auf dem Spielplatz, und Hausbesuchsprogramme E.
aOpstapjeo, aHIl PPY sehrniadngschikligen Farmatean hllendAngeoterr
der Einrichtungen betrug somit rund &rozent4 Danebenfihrten die Einrichtungenfast 4.000
sonstige niedrigschwellige Angebot@ freizeitorientierte Angebote (ind 2.600) und familienpa-
dagogische Unterehmungen (und 1.300) 6 durch und zahltenrund 4.000 Vortrage, vorllem zu
Geburt und Erziehungsfragen nd 2.300) sowie Alltagskompetenzen {und 1.300).

Wie der Blick auf den Umfang der Angebote nach den verschiedenen Einrichtungen der Eltern
und Familenbildung vermuten lasst¥gl. Tabelle 2),entféllt eine hohe Anzahlauf die Familien-
bildungsstétten, Elternschulen und Hausem der Familie: Dieseerbrachtenim Untersuchungs-
zeitraum imVergleich zu den weiteren Einrichtungen der Eltenmd Familienbildungdie aller-
meisten der abgefragten Angebote im hdchsten UmfanBeutlichwird dies vor allem bei den
Kurs- und Gruppenangebotersowieden Vortrdgen (Abbildung 2; vgl. Tabelle 6 im Anhanginzig

2Di e Abk¢rzung abDEL Entwitkels tiebdntFihierl rn dai Dveundkioezsichnét Kurse zuForderung der Sinne

und Bewegungen vorBabys.

44 | 6sel, Friedrich u. a. (2006), S. 38.

SaSTEPO sSyseemdtischeJminirg fur Eltern und Padagogén.

46 Dieser Anteil konnte im Vergleich zu den anderen Angeboten tendenziell etwas unterschatzt werden (vgl. Kap. 5 zur Zielgemppen
reichung: Danach wurden rund 1%rozent der Familien UbeGehStrukturen erreicht). Hintergrund kdnnte die Zahlweise sein: Wah-

rend jedes Kurs oder Gruppenangebot und jeder Vortrag gezahlt wurde, wurden aufsuchende Angebote, die ggf. regelmaRig tber das
ganze Jahr vorgehalten werden, vermutlich jeweils nur @& Angebot gezahilt.
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die offenen Angebotenurden mehrheitlich von denFamilienzentren Familienstitzpunkten El-
tern-Kind-Zentren und Kinderund Familienzentrenabgehalten Sie erbrachtenin der Summe
rund 3.400 offene Angebote die Familienbildungsstéattenwiederumrund 2.200 offene Angebote

Abbildung 2: Umfang verschiedener Angebotsformen zur familienbezogenen Pravention im Bereich

Familienbildung nach Einrichtung ender Eltern- und Familienbildung, im Jahr 2019
Summe der Einzelangebote

m Familienbildungsstétten, Elternschulen, Hauser der Familie
® Familienzentren, Familienstitzpunkte, Eltern-Kind-Zentren, Kinder- und Familienzentren

0 1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000 7.000 8.000

KURSE/GRUPPEN

Eltern-Kind-Gruppen F
sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die Eltern-Kin

Beziehung oder die Erziehungskompetenz zu verbesse-

Kurse rund um die Geburt ._

Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themer
Erziehungskurse r
Angebote zur Férderung von AIItagskompetenze—
Paarkurse F

AUSFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE

offenc Angebote —

Hausbesuchsprogramme r

aufsuchende Angebote .

SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOTE

freizeitorientierte Angebote fir gemeinsame Aktivitéaten vo

Eltern und Kindern =

familienpadagogische Unternehmungenr
VORTRAGE

Vortrage zu Geburt und ErziehungsfragerF

Vortrage zu AIItagskompetenzenr

Vortrage zur Ehevorbereitung und Paarbeziehun!

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.

Auswahl:Einrichtungen der Elteraund Familienbildung(ohne sonstige Einrichtungen der Eltermind Familienbildung)mit Angebo-
ten zur familienbezogenen Pravention im Bereich Familienbildyrg = 537.
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Unterschiede zwischen den Einrichtungen der Eltenmd Familienbildung zeigen sich nicht nu
im Umfang verschiedener Angebotsformen, sondern auotit Blick auf die Anteile der Einrichtun-
gen, die Angebotesrbringen (Abbildung 3; vgl. Tabelle 5 im Anhang). Danaskirden 2019 Grup-
pen- und Kursangebote sowie Vortrédge zuvorderst von den befragten Rienbildungsstatten an-
geboten und zu einem etwas geringeren Anteil von den FamilienzentrEamilienstitzpunkten
ElternKind-Zentren und Kinder und Familienzentren. Von dieserealisierte im betreffenden Jahr
wiederum ein hoherer Anteil vojeweils rund & Prozent offene Angebote

Familienzentren, Familienstutzpunkte, Eltern-Kind-Zentren und Kinder- und Familienzentren

sind damit im Hinblick auf offene Angebote von besonders hoher Bedeutung Aufgrund der
Niedrigschwelligkeit dieser Angebotedkinen (auch) diejenigen erreicht werden, diéber Ange-

bote, die eine gezielte Anmeldung erfordern, in der Regel nieimgesprochenwerden. Dabei er-
halten Elternzudem Einblick in weitere Angebote der Einrichtungen und lernen Ansprechperso-
nen fir ihre familaren Belange kennenAulRerdemerbringen diese Einrichtungen auch zu einem
hohen Anteil niedrigschwellige freizeitorientierte Angebote wie gemeinsame Aktivitaten von Eltern
und Kindern (die einen implizeén padagogischen Bezug haben) oder familienpadagogise Unter-
nehmungen (mit explizitem Bezug zur Forderung von Erziehungskompetenzen).

Entsprechend des insgesamt hohen Umfangs der Angebote der Familienbildungsstatten zeigen
sich auch beim Vergleich der Mittelwerte teilweise deutliche Unterschiede im Veigjiezu den Fa-
milienzentren und Familienstutzpunkten sowieu denElternKind-Zentren und Kinderund Fami-
lienzentren (vgl. Tabelle 7 im Anhang). Die Familienbildungsstatrelisiertenim Mittel jeweils

mit Abstandam meisten Angebote Dieses Bild bestafyt auch der Blick auf den Medianwergvgl.
Tabelle 8 imArhang).Bei denFamilienzentren, FamilienstiitzpunkterglternKind-Zentrenund
Kinder- und Familienzentren zeigt der Mittelwertvergleich zwischen den einzelnen Angeboten wie-
derum, dass diese inSchwerpunkt offene Angebote sowie Elteifind-Gruppenumsetzen. Auch
bei diesen Einrichtungergibt es jedocha A u 8er radie dieses Ergebnideeinflussen. Saboten
dieseim Jahr 2019 bspw.im Durchschnitt 11 offene Angebote und 9 ElterfKind-Gruppen an,der
Median lag hingegen mitdrei bzw.zwei Angeboten sichtlich darunter.
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Abbildung 3: Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung, die Angebote zur familienbezogenen
Pravention im Bereich Familienbildung umgesetzthaben, im Jahr 2019
in Prozent

m Familienbildungsstatten, Elternschulen, Hauser der Familie

Familienzentren, Familienstitzpunkte, Eltern-Kind-Zentren, Kinder- und Familienzentren
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die Eltern-Kindii
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Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Theme
Erziehungskurse T

Angebote zur Férderung von AIItagskompetenze_
|
Paarkurse

AUSFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE
offene Angebote I
Hausbesuchsprogramme I
aufsuchende Angebote I

SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOTE

freizeitorientierte Angebote fiir gemeinsame Aktivitate

von Eltern und Kindern

familienpédagogische Unternehmungen_

VORTRAGE

Vortrage zu Geburt und Erziehungsfrager_
; I
Vortrage zu Alltagskompetenzen

Vortrage zur Ehevorbereitung und PaarbeziehunF

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswabhl:Einrichtungen der Elternund Familienbildung(ohne sonstige Einrichtungen der Eltermind Familienbildung) N = 554.

In der Gesamtschau aller Einrichtungsartewird deutlich Die Angebote zur familienbezogenen
Pravention im Bereich Familienbildung werden erwartungsgemal vor allem von den Einrich-
tungen der Eltern- und Familienbildung erbracht. Dies zeigt sich sowohl an deren Umfang als
auch am hohen Anteil der Einrichtungen, die diese Jahr 2019 umsetzen (vgl. Tabellen9 bis

12 im Anhang). Bei allen abgefragten Angebotevar der Anteil der umsetzaden Einrichtungen

bei den Eltern und Familienbildungseinrichtungen im Vergleich zu den anderen Einrichtungsarten
am hochstend insbesondere im Vergleich zu den Beratungseinrichtungen (Abbildung@gutlich

ist dies auch bei niedrigschwelligen Angebotenmi t & G e ln kJede fudfte Einrichtung der
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Eltern- und Familienbildung arbeite¢ aufsuchend, gut jede zehnte Einrichtungot Hausbesuchs-
programme an.

Abbildung 4: Anteil der Einrichtungen, die Angebote zurfamilienbezogenen Pravention im Bereich
Familienbildung umgesetzt haben, nach Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019
in Prozent

m Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung ® Beratungseinrichtungen
m Selbsthilfeorientierte Einrichtungen Koordinationsstellen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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|
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sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die Eltern-Kin
Beziehung oder die Erziehungskompetenz zu verbesse

|
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i
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|
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| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. BerechrRimgnos AG.
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Angebote der Einrichtungen der Familienberatung

Die befragten Einrichtungen der Familienberatunfjihrten im Jahr 2019in der Summe rund

12.000 Angebote zur familienbezogenen Préavention im Bereich Familienbildung durch. Dies ent-
spricht einem Arteil von 17 Prozent an allen umgesetzten Angeboten, was zunachst nicht wenig
erscheint. Jedoch machen die Beratungseinrichtungen mit einer Anzahl von 1.149 in der Stich-
probe auch knapp Uber die Halfte aller befragten Einrichtungen aus. Im Durchschaitbrachten

die Beratungseinrichtungen, didamilienbildende Angebotedurchfiihrten, 15 Angebote Auchhier
zeigt sich dass einzelne Einrichtungen den Durchschnittswdreeinflussen Der Medianwert

weist aus, dassin der Halfte derbefragten Einrichtungen bis a finf Angebotestattfanden (ohne
Abbildung)

Fast ein Drittel der Einrichtungemrbrachte keines der abgefragten Angebote im Bereich Famili-
enbildung im Referenzzeitraum (3®rozent) (ohne Abbildung). Wurden Bildungsangebote durch-
gefuhrt, waren diesvor allem Vortrage zu Geburt oder Erziehungsfragen (28rozent), gefolgt

von Erziehungskursen (23Prozent) und Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themen

(21 Prozent). Zudem setzte rund jede vierte Beratungseinrichtung offene Angebote um
27Prozent) edndi atf tSezmiraum DkmmigeMdglichkeiten bieten sich (ne-
ben der Umsetzung von Elterncafés oder Elterntrefts3pw.im Rahmen von offenen Sprechstun-
den in Schulen oder Kindeagesbetreuungseinrichtungert’

Unterschiedezeigensich dabei zwischen den verschiedenen Arten von Beratungseinrichtungen:
Im Untersuchungszeitraum warensvor allem die Erziehungsberatungsstellen und Familienbera-
tungsstellen, bei denen Vortrage zu Geburt oder ErziehungsfragErziehungskursesowie Eltern-
gruppen zu erziehungsrelevanten Themen zum Angebot gdledr(vgl. Abbildung 37 im Anhang).
Auch hg bei Uber einem Drittel der Familienberatungsstellen ein Schwerpunkt bei den offenen
Angeboten. Aufsuchende Angebote und Hausbesuchsprogramsedztenvor allemdie Familien-
beratungsstellenum (12 Prozent bzw. 7 Prozent).

Einrichtungen der Ehe Familien und Lebensberatungootenim Vergleich zu den anderen Bera-
tungseinrichtungen zu einem hohen Anteil Paarkurse an (£rozent). Bei den Vortragestanden
die Themen Ehevorbereitung und Paarbeziehung im Vordergrund R@zent). Auch machte rund
jede sechste Einrichtung offene Angebote (1Brozent).Die Schwangerschafts(konflikt)beratungs-
stellen organisiertenhingegen zu einem vergleichsweise hohem#il Kurse rund um die Geburt,
ElternKind-Gruppen und sensumotorischéngebote, aber auch Vortrage (zu Geburt und Erzie-
hungsfragen sowie Alltagskompetenzen). Rund jede flnfte Einrichtungr zudemim Rahmenof-
fener Angebotetatig.

Angebote der Selbsthilfeorientierten Einrichtungen und Koordinationsstellen

Die befragten Selbsthilfeorientierten Einrichtungefiihrten im Jahr 2019 rund 5.700 Angebote

zur familienbezogenen Pravention im Bereich Familieifdung durch, die Koordinationsstellen

rund 4.800 Angelote (8 Prozent bzw. 7Prozent aller Angebote) (vgl. Tabelle 8 bis 10 im Anhang).
VVon den Koordinationsstellersetzten rund 30 Prozent keines der Angebote zur familienbezoge-
nen Pravention um. Die Selbsthilfeorientierten Einrichtungen sind wiederum den Eintingen

der Eltern und Familienbildung néahervon ihnen machte nur rund jede zehnte Einrichtung (@ro-

47 Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (20$3306.
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zent) keines der Angebote (ohne Abbildung). Vergleichbar ist die durchschnittliche Zahl der Ange-
bote: Dieselag bei den Koordinationsstellen im Mittel bi 37, bei den Selbsthilfeorientierten Ein-
richtungen bei 30.

Nach den Einrichtungen der Eltern und Familienbildung sind es die Selbsthilfeorientierten
Einrichtungen, die zu einem hohen Anteil Angebote zur familienbezogenen Préavention im Be-
reich Familienbildung verwirklichen. Aufder Ebene einzelner Angeboteetzten 2019 bspw. Gber
zwei Drittel ElteriKind-Gruppenoder offene Angeboteum (jeweils 69 Prozent). Danebeniégt ein
Schwerpunkt bei freizeitorientierten Angeboten fir gemeinsame Aktivitaten von Eltern und Kin-
dern -fast die Halfte der Selbsthilfeorientierten Einrichtungewar hierim Referenzzeitraumaktiv.

Von den Selbsthilfeorientierten Einrichtungen arbeitet dam ein vergleichsweise hoher Anteil in
aGesh ruktureno: Em Jahr 201 9aufsuohdnde Mrgebbte (@B. auf dem Spiel-
platz und/oder Hausbesuchsprogramme). Zu einem ahnlichen Anteil wurden diese nur von den
Einrichtungen der Elternund Familenbildung umgesetzt (28Prozent), zudem von 16rozent der
Koordinationsstellen.

Gesamtangebotim Bereich Familienbildung

Im Jahr 2019 betrug die Summe der familienbezogenen Praventionsangebote im Verantwor-
tungsbereich der befragten Einrichtungen gut 70.000. Durchschnittlichwurden damit rund 32
Angebote pro Einrichtungrzielt, wobei sich mit Blick auf die Art der Einrichtung als auch deren
GroRRe erwartungsgemal eine hohe Streuung zeigt. So wuraand zwei Drittel der Angebote
von den Einrichtungen derEltern- und Familienbildung erbracht.

Die Unterschiede zwischen den Einrichtungsarten saljen sich auch in der durchschnittlichen
Zahl der Angebote je Einrichtung nieder: Die Einrichtungen der Eltamd Familienbildungftihr-
ten 2019 im Durchschnitt 76 Argebote durch, wahrend die Beratungseinrichtungehmsofern sie
Angebote machterd im Mittel 15 Angebote zahien. Die Einrichtungen der Eltern-und Familien-
bildung bieten zugleich auch das groRte Spektrum an Angeboten Sie flihrten imReferenzeit-
raum im Durchschnitt sechs unterschiedliche Angebote durch, gefolgt von den Selbsthilfeorien-
tierten Einrichtungen mit rund funf, den Koordinationsstellen mit vier und den Beratungseinrich-
tungen mit im Mittel knapp drei verschiedenen Angeboten. Unter den Einrichtungeer dEltern

und Familienbildungsind es die Familienbildungsstatten, dienit durchschnittlich achtunter-
schiedlichen Angeboteras gréf3te Spektrum aufwisen (ohne Abbildung).

Die befragten Einrichtungen setzten 2019 insgesamt rund 13.500 Eltern-Kind-Gruppen,

12.800 offene Angebote sowie 9.800 sensumotorische Angebote um In der Summe machen
diese rund 36.000 Angebote somigut die Halfte aller Angebote zur familienbezogenen Pra-
vention im Bereich Familienbildung aus. 40 Prozent aller befragen Einrichtungenleiteten El-
tern-Kind-Gruppen. Diese gehdren zugleich zu den Angeboten, die in der Summe mit am haufigs-
ten stattfanden. Anders die sensumotorischen Angebote: Dieseisden zwar vergleichsweise hau-
fig umgesetzt, jedoch insgesamt nur von runigder flinften Einrichtung (22Prozent).Aufsu-

chende Angebotegehérten zu denAktivitaten vonimmerhin von fast jeder sechsten Einrichtung
(16 Prozent),darunter aufsuchende Angebote im Sozialraumtwas haufiger (11Prozent) als
Hausbesuchsprogramme (Prazent) (ohne Abbildung).
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3.2 Bedarfsdeckung der Angebotezur familienbezogenen Pravention

Neben derBestandsaufnahme demumgesetzten Angebote wurden diEinrichtungsleitungenauch
nach ihren Einschatzungemefragt, ob der Bedarf durch das vorhandene Angebot érrEinrich-
tung gedecktwerde#8 Zunachst werden hiedie Einsch&tzungervonseiten derEinrichtungen der
Eltern- und Familienbildung betrachtet, die in der Sumenam meisten Angebotém Bereich Fami-
lienbildungdurchgefiinrt haben Beidem Uberwiegenden Teil deAngebote stimmerjeweils mehr
als die Halfte derEinrichtungen zudass mit den bestehenden Angeboten der Einrichtung der Be-
darf gedeckt werden konnte&d vor allem beiden Gruppen bzw. Kursangeboterin Form vonPaar-
kursen, Erziehlungskursenund den (haufigvorkommender) ElternKind-Gruppensowiein Bezug
auf die angebotenen Vortragd€Abbildung5). Auchsagen60 Prozent der Einrichtungen, diem Re-
ferenzzeitraum offene Angebote macten, dassdem angenommenea Bedarfentsprochenworden
sei. Bei den aufsuchenden Angeboten zeigen sich Unterschiede: Wahrend UkerHilfte der Ein-
richtungen (56 Prozent)mit ihren Hausbesuchsprogrammenmlen Bedarfim Jahr 2019 als ge-
deckt ansieht, schéatz ebenfalls eine Mehrheit, dassder Bedarf an aufsuchenden Angeboten
z.B. im Sozialraum hther gewesen seials das Angebo{40 Prozent sehen den Bedarf nicht ganz
gedeckt,bei 12 Prozentwar der Bedarf deutlich héher).

Danebensind es die sensumotorischen Angebote und de Kurse rund um die Geburt bei de-
nen der Bedarf hther eingeschéatztwird als das Angebot Bei diesen Gruppenbzw. Kurange-
boten gibt sogarjede flinfte Einrichtung an, dass deBedarfim Jahr 2019 deutlich héhergewe-
sen seials das AngebotEinvergleichsweise hoher Bedanivird zudem bei Elterngruppen zu er-
ziehungsrelevanten Themen undbei sonstigen niedrigschwelligen Angeboten wie denfamilien-
padagogischa& Unternehmungen und freizeitorientierte Angebote fiir gemeinsame Akivitaten
von Eltern und Kindern gesehen.

Unabhangigsind die Einschatzungen dabei vom Umfang des Angebots: Sodvibspw. mit den
Paarkursen und Erziehungskursen, die nur einen geringen Anteil an allen Angeboten ausmachen,
aus Sicht von rund zwei Drittel @ Einrichtungen der Elternund Familienbildung der Bedarf als
gedeckt eingestuft. Hingegen ird der Bedarf von sensumotorischen Angeboten, die insbeson-
dere von den Familienbildungsstétten in hohem Umfang angebotemirden, deutlich héher als

das Angebot eingeschatzt (20 Prozent der Einrichtungen der Eltannd Familienbildunggesamt
bzw. 26 Prozentder Familienbildungsstatten stimmen hier zu; ohne Abbildung). Die Aussage,
dass derBedarf nach aufsuchenden Angebotennicht ganz gedeckt werden konnte, ind vor al-
lem von den ElternKind-Zentren und Kinder- und Familienzentren bejaht & auch diese fiihrten
das Angebot im Vergleich zu anderen Einrichtungen der Eltaund Familienbildung verhaltnisma-
Big oftdurch. Dies verweist auf die Bemiihungen der Einrichtungen, dem Bedarf von Angeboten,
die fur Familien besondere Relevanz haben, gerecht zu werd®& die Einrichtungen der Eltern
und Familienbildungeinen hohen Bedarfsehen, haben sie oftmals bereits vieléAngebote ge-
schaffen.

48 Erklarungsbedirftig erscheint der hohe Anteil der Einrichtungen, die keine Einschatzung zur Bedarfsdeckung abgaben. Hintergru
konnte wieg e n e r e | |Eindceéizunger na gde n daps Emrechitumgsleitungen nicht unmittelbar an der Durchfiihrung des An-
gebots beteiligt sind und daher hier keine Einschatzungen abgeben
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Abbildung 5: Bedarfsdeckung der bestehenden Angebote der Einrichtungen der Eltermind Familien-

bildung, im Jahr 2019
in Prozer

mja, der Bedarf wurde gedeckt ® nein, der Bedarf konnte nicht ganz gedeckt werden
mnein, der Bedarf war deutlich héher als das Angebot= keine Angabe moglich
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Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswabhl: Alle Einrichtungen der Elternnd Familienbildung, die das jeweilige Angebote umgesehaben.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.
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Der UberHick zu denEinschatzungen allebefragten Einrichtungen, die entsprechende Angebote
gemacht haben, zeigzunachst dassder Bedarfvonseiten derverschiedenen Einrichtungsarten
teilweise rechtunterschiedlichbewertet wird Insbesonderefallen die Einrichtungen der Familien-
beratung auf, die im Vergleich zu den anderen Einrichtungsartbei vielen Angeboterzum
hdchsten Anteilangeben dass der Be@rf nicht ganz gedeckt werden konnteder deutlich héher
gewesen seials das AngebotAbbildung6). Dies auRernbspw. Uber die Halfte von ihnen mit Blick
auf Elterngruppen zu erziehungsrelevanten ThemeBrziehungskurseoder Paarkurse. Eian fur
das Jahr 2019rickblickendhtheren Bedarf schatzendie Einrichtungen der Familienberatung zu-
dem beiden offenenund aufsuchenden Angeboterin d Angebote, dieim Betrachtungszeitraum
nur von einem geringen Anteil der Einrichtungen angeboteamurden (vgl. Abbildung4). Fur die
Einrichtungen der Familienberatung sind Angebote zur familienbezogenen Pravention keine
Schwerpunktthemen. Wenn sie jedoch solche Angebote machenstellen sie hier einen hohen
Bedarf fest.

Daneben wird auch von den Selbsthilfeorientierten Einhtungen und den Koordinationsstellen
bei einigen Angeboterein deutlicher Mehrbedarfformuliert. Rund die Halfteder Selbsthilfeorien-
tierten Einrichtungenidentifiziert bspw. einen Mehrbedarf bei niedrigschwelligen Angeboten wie
den familienpddagogisch@ Unternehmungen und freizeitorientierte Angeboten flir gemeinsame
Aktivitaten von Eltern und Kindernaber vielfach auch bei den offenen und aufsuchenden Ange-
boten. Die Koordinationsstellen, die die entsprechendeAngeboteim Bereichder Familienbil-
dung hatten, sehen(ebenso wie die Einrichtungen der Eltermind Familienbildung)en hdchsten
Bedarfbei den sensumotorischen Angeboten
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Abbildung 6: Bedarfsdeckung der bestehenden Angeboteach Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr

2019
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heher al s dnéPsozeAtngebot o

, der Bedar f k on NeingderBédarfwar deutiahn z
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Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.

Auswahl: Alle Einrichtungen, die das jeweilige Angebote umgesetzt hal#famgabennur bei FallzahlengroRer 20.
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Als ein Einflussfaktor auf die Bedarfsdeckung kann angebotsseitig die Personalsituation in den
Einrichtungen gesehen werden (Kapitel 7.1inrichtungen, die angeben, personell ausrei-

chend besetzt gewesen zu sein, um die Angebote durchfiihren zu kdnnen,&pen haufiger an,
dass der Bedarf gedecktworden sei. Und umgekehrt: Der Bedanvurde haufiger nicht gedeckt

bei Einrichtungen, die angben, nicht ausreichend personell besetzt gewesen zu sein (ohne Abbil-
dung).

Ein leichter Einfluss zeigt sich auch beim Algjch mit Regionaldaten. In landlichen Raumen mit
20.000 bis 50.000 Einwohnerinnen bzw. Einwohnergibt jeweils ein grof3erer Anteil der befrag-

ten Einrichtungen an, dasslie bestehenden Angebote deBedarf gedeckthaben. Eine Aus-

nahme bildennur die offenen Angebote, deren Bedarfsdeckung hier mit 5Prozent ganz leicht

unter dem Durchschnitt liegt. Hingegewird der Bedarf in den stadtischen Raumen zu etwas ge-
ringeren Anteilen als gedeckt eingeschatzt. Besonders deutlich ist dies bei den aufsuchenden An-
geboten: In stadtischen Raumen mit 100.000 bis 500.000 Einwohnerinnen bzw. Einwohnern
schéatzen nur 28Prozent der Einrichtungen, dass die bestehenden Angebote ihrer Einrichtung den
Bedarf gedeckthaben (ohne Abbildung).

Unterschiede zeigen sich auchach stadtischem oder landlichen Raum.In landlichen Raumen

mit 20.000 bis 50.000 Einwohnerinnen bzw. Einwohnergibt jeweils ein etwas grél3erer Anteil

der befragten Einrichtungen an, dass die bestehenden Angebotend®edarfim Jahr 2019 ent-
sprochenhaben. EineAusnahme bilden die offenen Angebote, deren Bedarfsdeckung hier mit

52 Prozent leicht unter dem Durchschnitt aller Einrichtungen von @&ozent liegt. Bei den weite-
ren Angeboterwird der Bedarf entsprechend in den stadtischen Raumen zu etwas geringeren An-
teilen als gedeckt eingeschéatzt. Besonders deutlich ist dies bei den aufsuchenden Angeboten: In
stadtischen R&umen mit 100.000 bis 500.000 Einwohnerinnen bzw. Einwohnern schéatzen nur

28 Prozent der Einrichtungen, dass die bestehenden Angebote ihrer Einnictg dem Bedarf
nachgekommen seienohne Abbildung}?

3.3 Angebote im Bereich Bildungsbegleitung

Bildung nimmt eine Schlisselstellung ein, wenn es um gesellschaftliche Teilhabe und die Ent-
wicklung individueller Lebenschancen geht. Alle Kinder und Jugendlicrsaiten daher gleicher-
malRen Bildung erwerben konne® Ungeachtet einer starkeren Institutionalisierung der friihen
Bildung durch den Ausbau der Kindertagesbetreuung bleibt die Familie nach wie vor derjenige
Ort, an dem Kinder ihre ersten und elementaren [Bungserfahrungen machers!

Angesichts der hohen Bedeutung von Bildung und des Stellenwerts (feithen) Férderung von
Kindern in der Familie stellen Bildungsaufgaben fur Eltern zunehmend eine Herausforderung dar.
Vor diesem Hintergrund hat sich mit der Biungsbegleitung ein neues Aufgabenfeld der Familien-
bildung undFamilienberatung entwickelt. In Abgrenzung zu den Angebotar familienbezoge-

49 Es kann jedoch nicht pauschal gefolgert werden, dass die Bedarfsdeng im landlichen Raum besser istn der Literatur wird auch
beschrieben, dass die Angebotspalette der Familienbildung im landlichen Raum zumeist schmaler ist und wohnortnahe, 6ffentlich
zugangliche Méglichkeiten der Begegnung und des Austauschs fur Miltted Vater fehlen (vglStaatsinstitut fur Familienforschung

an der Universitat Bamberg (ifb) (200): Handbuch zur Familienbildung im Rahmen der Kindemd Jugendhilfe in Bayernifb-Materia-

lien 7-2010, S. 229).

50 Correll, Lena/Lepperhoff, Julia (2019)Teilhabe durch frihe Bildung: eine Einleitung. In: Correll, Lena/Lepperhoff, Julia (Hrsg.): Teil-
habe durch friihe Bildung. Strategien in Familienbildung und Kindertageseinrichtungen. Weinheim und Basel: Beltz Juvent&-&L.1

51 Autorengruppe Bildungsbechterstattung (2020): Bildung in Deutschland 2020. Bielefeld: wbv Publikation, S. 76f.
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nen Pravention liegt der inhaltliche Fokus der Angebote zur Bildungsbegleitung auf der Unterstit-
zung kindlicher urd familialer Bildungsprozesse under Zielsetzung, die Bildungschancen der
Kinder zu verbessern.

Zu denAktivitaten zur Bildungsbegleitung gehort insbesonderedasEBFundes pr ogr amm akE|l
ternchancelloFami | i en fr¢h f¢r BRO2Y,inMdemzgsemmemmiteemo ( 2015
Vorl 2uferprogramm aEl t aeutschlarelwet slangsnehr dsil&@er c hanc e
Fachkifte aus dem familienférdernden Bereictzu Elternbegleiterinnen und Elternbegleitern qua-

lifiziert wurdens2 Die qualifizierten Fachkrafte der Familienbildung begleiten und beraten Eltern

und Familien zu Fragen kindlicher Entwicklungsnd Bildungsverlaufe unterstitzen beiBildungs-
tbergangenund entwickeln in ihren Einrichtungen (wie Familienzentren, Mehrgenerationenh&u-

sern, Kindertagesstatten oder Familienbildungsstatten) niedrigschwellige Angebote zur Starkung

des Wissers lUiber das Bildungssystensowie zurFérderung vorAlltagsbildung und Erziehungs-
kompetenzen.Mit einer gezielten Ansprache von Eltern mit Migrationshintergrusdtzen sich in

der Bildungsbegleitung zudem Stadtteilmuitter ein. Bei diesem Modell werden Miitter, die zumeist

ebenfalls einen Migraionshintergrund haben und sowohl ihre Muttersprache als auch die deut-

sche Sprache gut beherrschen, zu Stadtteilmiittern ausgebildet, die zu Spraghd Entwicklungs-

aktivitaten anleiten.

Neben diesen explizén Angeboten zur Bildungsbegleitung wird im Rahnreder vorliegenden Stu-

die auch nach weiteren Angeboten gefragt, die die Bildungschancen von Kindern verbessern.

Hierzu gehdren niedgschwellige ElterrAngebote, die an Kitas oder Grundschulen angesiedelt

sind(zB. aRuRkes@r&mmo) o dbbildurdyareegen (ZB. SPpGricgdeb er ei t 0
a P A& Mit Eltern lerner®4) .55 Nachfolgend wird untersucht, welchen Stellenwert diese Angebote

bei den Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung aktuell einnehmen. Erganzt wer-

den die Befunde durch einen Riickblick auf die Entwicklung in den vergangenen funf Jahrad

den Blick auf die Planungen fir die Zukunft.

Es zeigt sich zunachst einbohe Verbreitung von Angeboten zur Bildungsbegleitungim Jahr

2019 setzten insgesamt 43 Prozent der befragten Einrichtungen eines oder mehrere Ange-

bote zur Bildungsbegleitung von Familien um @ vor allem die Einrichtungen der Elterrund Fa-
milienbildung, die Selbsthilfeorientierten Einrichtungen und die Koordinationsstellen, aber auch
fast ein Viertel der Beratungseinrichtungen (Abbildung 7). Rund jede vierte Einrichtung der Eltern
und Familienbildungunterhielt Angebote zur Bildungsbegleitung wie den Einsatz von Elternbeglei-
terinnen und Elternbegleitern oder Stadtteilmuttersowie ElternGruppen an Kitas und Grund-
schulen. Angebote zur Sprachbildunéanden inetwa jeder sechsten Einrichtug statt.

Ein Blick auf die verschiedenen Einrichtungen der Eltenmd Familienbildung zeigt, dass dién-
gebote im Bereich Bildungsbegleitung etwas haufiger von denFamilienzentren, Familien-

stutzpunkten, Eltern-Kind-Zentren und Kinder- und Familienzentren umgesetzt wurden als von
anderen Einrichtungsarten: Nur rund 34 Prozent von ihnen geben an, keines der abgefragten

52 Das ESFBundesp o gr amm a E | © leamilieo hih firdédung gewinned ent wi ckelt das von 2011 bis 2
Bundesprogramm aEl ter nweliea méregramsa E IKti exrdrea it dhram & evasdenrudd 6r080ederc hanc e o
13.500 Fachkréfte zu Elternbegleiterinnen und Eltebegleitern qualifiziert https://www.elternchance.de/ (letzter Abruf am

23.03.2021).

53 Bezirksregierung Arnsberg, Dez. 37, Landesweite Koordinierungsstelle, Kommunale Integrationszentren ({@Kl)):Willkommen

zu Griffbereit und Rucksack KiTa\brufbar unter:https://www.griffbereit-rucksack.de/ (letzter Abruf am 23.03.2021).

54 PATO Mit Eltern Lernen(o. J.): ProgrammAbrufbar unter:https://www.pat-mitelternlernen.org/programm!/ (letzter Abruf am

23.03.2021).

55 Krlger, Detlef/Schroder, Angel@2019): Familienbildung und Elternbegleitung als kommunale Aufgabe. In: Correll, Lena/Lepper-

hoff, Julia (Hrsg.): Teilhabe durch frihe Bildung. Strategien in Familienbildung und Kindertageseinrichtunggmnheim und Basel:

Beltz JuventaS. 48-60.

Seite 34


https://www.elternchance.de/esf-programm-elternchance-ii/bundesprogramm-elternchance-ist-kinderchance-2011-2015/

Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Angebote im Bereich Familienbildung

Angebotein ihrem Programm gehabru haben Ist die Einrichtung an eine Kindertageseinrichtung
angeschlossenmachtensogar70 Prozent einesder Angebote zur Bildungsbegleitun@hne Ab-
bildung).

Unter den anderen Angeboten zur Bildungsbegleitung, die im Rahmen des Freitextfeldes genannt
werdenkonnten, finden sichbspw. spezifische Programme zur Sprachférderung der Eltern selbst
(z.B. Deutschkurse flur Mutter oder Sprachcafés), Patenschaftsmodelle B.fur Lernpatenschaf-

ten oder Familienpatenschaften) oder Hausaufgabenbetreuung.

Neben den Einrichtungen der Elterrr und Familienbildung hielten vor allem die Selbsthilfeori-
entierten Einrichtungen eines oder mehrere Angebote im Bereich Bildungsbegleitungbereit o
mit Ausnahme niedrigschwelliger Angebote an Kitas und Grundschulen, lognur etwa jede
zehnten Einrichtungvorkamen Bei den Einrichtungen der Familienberatung ist der AntegdEin-
richtungen, die Angebote zur Bildungsbegleitung von Familien umgetg am niedrigsten. Rund
ein Viertel von ihnersetzte aberzumindest ein oder mehrere Angebote aus einem der abgefrag-
ten Bereiche um.

Abbildung 7: Anteil der Einrichtungen mit Angeboten zur Bildungsbegleitung nach Einrichtungsarten
(gruppiert), im Jahr 2019

in Prozent
m Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung Beratungseinrichtungen
m Selbsthilfeorientierte Einrichtungen Koordinationsstellen
I 07
Bildungsbegleitung (z. B. Einsatz von Elternbegleiterinnen/ 6%

Elternbegleitern, Stadtteilmiitterri il 4%

19%

24%
niederschwellige Eltern-Gruppen an Kitas und 5%
Grundschulen (z. B. "Rucksack-Programm'{j S 10%
17%

I 6%
Sprachbildung (z. B. "Griffbereit", "PAT'% 4%

11%

I 0%

9%

anderes Angebot zur Blldungsbegleltun_ 24%

14%

S
nein, keines dieser Angebote umgesetz_ 40%

44%

73%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Ohne Antwork at egor i e aKei ne%denknadhtengem® gl i cho (9

Im Ruckblick auf die letzten fiinf Jahre zeigt sich deutlich, dass dagebote zur Bildungsbeglei-
tung in diesem Zeitraum einen hoheren Stellenwert erhalten haben: Der iberwiegende Anteil
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der Einrichtungen, die 2019 Angebote im Bereich der Bildungsbegleitungsetzten, gaben an,
dassdas Angebot in dervorangegangenerfinf Jahrengestiegenist (Abbildung 8):¢

Abbildung 8: Veranderung der Umsetzung von Angeboten zur Bildungsbegleitung in den letzten flnf
Jahren, nach Einrichtungsarten (gruppiert)
in Prozent

m gestiegen gleich geblieben mgesunken keine Angabe mdglich

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Einrichtungen der Eltern- und Familienbildun 27% 5%
Beratungseinrichtungen 21% 6%
Selbsthilfeorientierte Einrichtungen 26% 6%
Koordinationsstellen 199% b
Einrichtungen der Eltern- und Familienbildun 27% 8%
Beratungseinrichtungen 25% 11% EEELZ)
Selbsthilfeorientierte Einrichtungen 23% 14%
Koordinationsstellen 16% P 13%
Einrichtungen der Eltern- und Familienbildun 33% 7%
Beratungseinrichtungen 27% Q 7%
Selbsthilfeorientierte Einrichtungen 17% 7%
Koordinationsstellen 24% 19%
Einrichtungen der Eltern- und Familienbildun 22% ﬂ 7%
Beratungseinrichtungen 31% 6%
Selbsthilfeorientierte Einrichtungen 20% 8%
Koordinationsstellen 23% 12%

niederschwellige Eltern-
Gruppen an Kitas und
Sprachbildung Grundschulen Bildungsbegleitung

anderes Angebot zur
Bildungsbegleitung

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung ProgBos A
Auswahl: Nur Einrichtungen, die das jeweilige Angebote umgesetzt haben.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

Von den befragten Einrichtungen, die 2019 noch keine entsprechenden Angebote zur Bildungsbe-
gleitung von Familien machte, plant rund jede zehnte Einrichtung in den nachsten fiinf Jahren
eine Umsetzung Die Planungen beziehen sich vor allem auf Bildungsbegleitung durch Elternbe-
gleiterinnen bzw. Elternbegleiter oder Stadtteilmutter und auf niggschwellige ElteraGruppen

an Kitas und Grundschulen (Abbildung 9). Eine solche Planung sehen vor allem die Einrichtungen

56 Keine Aussagen sind dabei zum Mengengerist und zur Ausgangslage mdoglich (d.h. ob die Angebote ganz neu geschaffen wurden
oder der Bestand ausgebaut wurde).
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der Eltern und Familienbildung vor, die solche Angebote au@thder Vergangenheibereits haufi-
ger umsetzen als andere Einrichtungsarten.

Abbildung 9: Planung der Umsetzung von Angeboten zur Bildungsbegleitung in den nachsten fiinf
Jahren, nach Einrichtungsarten (gruppiert)

in Prozent
mja, Umsetzung ist geplant mnein, keine Umsetzung geplant ®keine Angabe mdglich
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<
]
2 Beratungseinrichtungen
Q
e
§ Selbsthilfeorientierte Einrichtungen [PLZ 41%
[oR
n

Koordinationsstellen

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswahl: Nur Einrichtungen, die das jeweilige Angebot 2019 nicht umgesetzt haben.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen begt.

3.4 Bedeutung ausgewahlter familienpolitisch aktueller Themen im Bereich Famili-
enbildung

Die Angebote im Bereich der Familienbildung bilden eine thematische Vielfaltuata greifen so-
wohl die familiare Situation als auch gesellschaftliche Rahmenbedingungen alnf der Befragung
wurden die Einrichtungen, di€019 Angebote der Familienbildung und/oder zur Bildungsbeglei-
tung umsetzten, nach der Bedeutung ausgewabhlter fangfipolitisch aktueller Themen im Rah-
men ihrer Angebote gefragt-ir insgesamt rund sechs von zehn Einrichtungen waren im Jahr
2019 Vereinbarkeits- und Trennungsthemen (sehr) wichtig(vgl. Abbildung 39 im Anhang). Fur
mindestens die Halfte der Einrichtungen waren zudem die Themen Integration, Medienbil-
dung/ -kompetenz, Auswirkungen psychischer Erkrankungen und finanzielle Fragen von hoher
Bedeutung. Angebotespezifisch fur Vateistanden bei gut einem Drittel der Einrichtungen auf der
Agenda. Zudem Wd die Denokratiebildung von rund einem Viertel als wichtiges Thema der Ange-
bote bewertet.
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Unterschiede werden gleichwohl zwischen den verschiedenen Einrichtungsarten deutlich. Dies
zeigt sich nachfolgend mit Blick auf di&inrichtungen der Eltern- und Familienbildung, die
schwerpunktmé&nig die Angebote im Bereich Familienbildung und/oder Bildungsbegleitung erbrin-
gen. Diesebewerten die Themen Integration (u. a. in Kindetagesbetreuung und Schule in
Deutschland) und partnerschaftliche Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beruf als (sehr)
wichtige Themenim Rahmen der 2019 realisierten Angebote, gefolgt von Medienbildung/ -
kompetenz und finanziellen Fragen(Abbildung 10). Das Thaa Demokratiebildung wirde von

rund einem Drittel der Einrichtungen der Eltermind Familienberatung als (sehr) wichtiginge-

stuft.

Abbildung 10: Thematischer Fokus der Angebote im Bereich Familienbildung und/oder Bildungs
begleitung von Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung, im Jahr 2019

in Prozent
u (sehr) wichtiges Thema weniger wichtiges Thema m kein nennenswertes Thema keine Angabe mdglich
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Integration 169NN 5%

partnerschaftliche Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beru{i 2 (5% 6%
Medienbildung/-kompetenz 26% L 9% B

finanzielle Fragen 25% 6%

Trennung/Scheidung sowie Sorge- und UmgangsrecHil I 30% 8%
Themen sperzifisch fur Vater |  NENENEGNGEEEEE 31% 7%

Demokratiebildung 27% 11%

Auswirkungen psychischer Erkrankungeri i EZ NN 33% 10%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswahl: Einrichtungen der Elterrund Familienbildung, die Angebote im Bereich Familienbildung und/oder zur Bildungsbegleitung
umgesetz haben.

Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

Bei den Selbsthilfeorientierten Einrichtungen zeigt sich ein dhnliches Bild wie bei den Einrichtun-
gen der Elternund Familienbildung (vgl. Abbildung 39 im Anhang@)mit Ausnahme des Thmas
Demokratiebildung. Dieses wd riickblickendvon fast der Halfte der Selbsthilfeorientierten Ein-
richtungen als (sehr) wichtidur das Jahr 2019eingeschétzt Bei den Beratungseinrichtungen

war dies hingegen tberwiegend kein nennenswertes Thema. Hetanden die Themen Tren-
nung/Scheidung und Sorge- und Umgangsrecht sowie Auswirkungen psychischer Erkrankun-
gen starker im Fokus.

Angebote spezifisch fur Vater waren vor allem fir die Einrichtungen der Eltern- und Familien-
bildung ein (sehr) wichtiges Thema (39 Prozent)d wenngleichsich diesbei der Inanspruch-
nahmein den Angebotennicht widerspiegelt:Vatermachten eher einen geringen Anteibei den
Teilnehmenden derAngebote aus (Kapitel 5)insgesamtgebenrund ein Drittel aller befragten
EinrichtungenspezifischeAngebotefir Vaterals bedeutsaman 8 mit Ausnahme der Selbsthil-
feorientierten Einrichtungenwo diesnur aufrund jede flinfte Einrichtungeutrifft.
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4 Angeboteim Bereich Familienberatung

Im Fokusder Familienberatung steht die Unterstiitzung vdginzelpersonen, Paane und/oder Fa-
milien in belastenden Situationen bei Erziehungsfragersowie Fragen des familiaren Zusammen-
lebens. Familienberatungwird in einerVielzahlvon Einrichtungenangeboten Nicht alle tragen die
Beratung bereits im Namen, sondern auch Begegnungszentren, Initiativen und Seib&torgani-
sationen bieten haufig themenzentrierte Beratung annd Ratsuchendefinden dort professionelle
Unterstiitzungs? Furdie Entwicklung der Familienberatungst insbesondere de Hinwendungzu
systemischen Anséatzeiin der Erziehungsberatung seit deth980er Jahren bedeutsam. Die Erzie-
hungsberatung erlebte in dieser Zeit einen Paradigmenwechsel weg von einem testdiagnosti-
schen Ansatz undeiner Fokussierung auf didBehandlung der Kinder hin zu einer ganzheitliche-
ren Betrachtung des Lebensfelds Familie. Probleme und Symptomerden nicht mehr dem je-
weiligen Individuum zugeschrieben, sondern im Kontext des familidren Systems beltat. Dies
fuhrte dazu, dass sich die kindzentrierte Erziehungsberatung zu einer Familienberatung auswei-
tete.>8

Die Angebote der Einrichtungen der Familienberatunighten sichaber nicht nuran Familien im
engeren Sinne Auch im Kontext von individuelle und paarbezogenen Problemen oder Generati-
onskonflikten finden Ratsuchende Hilfe und Unterstiitzundie Arbeit der Familienberatung er-
folgt dabei tiberwiegend inder Einzelfallarbeit aber auchim Rahmen vonPaar und Gruppensit-
zungen Die Beratungsstellen entwickeldanebenpraventive Angebote und sind Uber vielfaltige
Fachberatungen, Unterstitzungsangebote und Supervisionen mit Akteuren aus der Kinded
Jugendhilfe vernetz#?

Die Leistungender Familienberatungcharakterisierensich durch die Vertraulichkeit der Bera-
tung, die Freiwilligkeit der Inanspruchnahm®, die Kostenfreiheit des Angebots sowie die multi-
disziplinare Ausrichtung der Beratungsstelf&.Die Beraterinnen und Berater in den Beratungs-
stellen weisen sichzudem durch ihre fachliche Unabhéngigkeitind eine hohe Professionalisie-
rung aus.

Eine besondere Form der Beratung stellt die OnliBeratung dar. Unter Onlinderatungwerden
verschiedene Formen einer webbasierten Beratung verstanden, darunter et&#ail-Beratung
sowie Einzel oder GruppenChats®2 In den letzten Jahren hat sich die OnlilBeratung zuneh-
mend als fester Bestandteil der Beratungsarbeit etablief® Die haufig auch niedrigschwellige Be-
ratung per Chat odeiE-Mail ist aktuell vor allem in der Arbeit ntiJugendlichen von Bedeutung,

57 Bundesministerium fiir Familien und SeniorerBMFug (1993): Familie und Beratung. Gutachten desissenschaftlichen Beirats fiir
Familienfragen beim Bundesministerium fir Familie und Senioren. Stuttgart, Berlin und KéIn: Verlag W. Kohlhammer, S. 41ff.

58 \Vossler, Andreas (2006): Der lange Weg von der Systemtheorie zur Beratungsp@®iasatze, Methoderund Begrenzungen. In:
Unsere Jugend58(10)/2006, S. 421-431.

59 Menne, Klaus (1998): Qualitatsmerkmale und Kennziffern in der Erziehungsd Familienberatung. 2Veroffentlichung. In: Menne,
Klaus (Hrsg.): Qualitat in Beratung und Therapie. Evaluation und Qualitatssicherung fur die ErziehumgsFamilienberatung. Wein-
heim: Juventa, S147-166.

60 \gl.Kapitel 1.2, FuBnote 17 auf S. 6.

61 Arnold, Jens u. a. (2018 Wirksamkeit der Erziehungsberatung: Ergebnisse der bundesweiten Studie WirfEBiburg im Breisgau:
Lambertus, S. 11.

62 Hoghe, Jelena u. a. (2020): Zugange zur Onlineberatung: Wie finden Jugendliche psychosoziale Beratungsangebote Sozialée Diens
im Internet? In:e-beratungsjournal.net 16(1)/2020, S. 16 -32.

63 Reindl, Richard (2015): Psychosoziale Onlineberatudgson der praktischen zur gepriften Qualitat. Ie-beratungsjournal.net
11(1)/2015, S. 55-68.
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die seltener von sich aus eine Beratungsstelle aufsuchespnderndeutlich haufigereine Online
Beratungnutzen 4

Die Arbeit inErziehungsberatungsstellen, Einrichtungen der Familiesowie Ehe, Familien und
Lebensberatung sowien Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellesind sowohl tber deren
Selbstverstandnisals fachliche Beratung sowie teils auch Ubeinen gesetzich vorgegebeen

Auftragspezifiziert

Die Arbeitder Erziehungberatungsstellen ist durch dasSGB VII8 Kinder- und Jugendhilfegere-

gelt. Im Rahmen der Hilfe zur Erziehung (8 27 SGB WIKinder- und Jugendhilfg sind Erzie-
hungsberatungsstellen und andere Beratungsdienste undinrichtungen damit beauftragt,

a Ki nJigendliche, Eltern und andere Erziehungsberechtigte bei der Klarung und Bewaéltigung
individueller und familienbezogener Probleme und der zugrunde liegenden Faktoren, bei der L6-
sung von Erziehungsfragen sowie bei Trennung und Scheidfmglu nt er s t§28Sateh 0 (
SGB VII6 Kinder- und Jugendhilf§. Ehe-, Familienr und Lebensberatungsstellerhaben hingegen
einen weitergefasstenthematischen Fokus. Sie beraten zwar auch zu Erziehungsthemen, richten
sich jedoch auch an Paare, Familien und Einzelpersonerit ersonlichen, partnerschaftlichen

oder familiaren Problemen.

Der AnspruchauBer at ung ain allen eine Schwangerschaft
den Frageno ist dar¢ber hinaus im Gesetz zur Ver
schaftskonflikien (8 2 SchKG, Schwangerschaftskonfliktgeseétfestgelegt. Diegs bildet die

Grundlage undformuliert den Auftrag fur die Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen, die

Frauen und Mannern in diesem Themenfeld Unterstlitzung und Information durch efaehliche

Beratung bieten sollen. Auch nach einem Schwangerschaftsabbruch oder nach der Geburt kdn-

nen sich Ratsuchende an Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen wenden.

Ergebnisse in der Ubersicht

Die befragten Einrichtungemealisiertenim Jahr 2019 in der Summe rund 630.000 Be-
ratungsfalle. Der weit Uberwiegende Anteil der Beratungentfiel auf die Einrichtungen
der Familienberatung, die insgesamt knapp 542.000 Beratungen durchfiihrten.

Die Beratungseinrichtungen stellen nicht nur deGrof3teil an individuellen Beratungs-
leistungen bereit sondernbieten zudem mitihren unterschiedlichen Spezialisierungen
Unterstutzung invielféaltigen Lebenslagen. Trotz dieser thematischen Schwerpunktset-
zung, die sich vor allem in der Erziehungsberatungdiden Schwangerschafts(kon-
flikt)beratungsstellen zeigt, ist die Familienberatung insgesamt thematisch breit aufge-
stellt. Dazu tragt auch die haufig multidisziplindre Ausrichtung in den Beratungsstellen
bei, die eine Methodenvielfalt in der Beratung von kaplexen Problemlagen sicherstellt.
Mit Blick auf die Themen der Familienberatung werden Beratungsangebote besonders
haufig in Anspruch genommen bei Fragen zur Erziehuag,Belastungen von Kindern
und Jugendlichen sowie im Falle von Trennung und Scheidung.

64 Hoghe,Jelena u.a. (2020), S. 1632.

Seite 40



Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Angebote im Bereich Familienberatung

Auch Einrichtungen der Familienbildung sowie Koordinationsstellen und Selbsthilfeori-
entierte Einrichtungen bieten individuelle Beratungn, wenngleichinsgesamt in gerin-
gerer Zahl Familien findensomit ein breites Angebot arBeratungsleistungen in ver-
schiedenen EinrichtungenDie Familienberatung bildet damit eingichtige Sauleder
Familienforderung sie dient der Starkungder Erziehungskompetenzon Eltern und
stutzt Familienbei der BewaltigungschwierigerLebenslagen

4.1 Umfang der Beratungsangebote
Angebote der Einrichtungen der Familienberatung

Insgesamt geben die befragten Einrichtungen fur das Jahr 2019 an, rund 630.000 individuelle
Beratungsfalle betreut zu habenVon den befragten Einrichtungen haben rund 1.920 bzw.

88 Prozentindividuelle Beratungsangebote fur Einzelpersonen, Paare und/oder Familien angebo-
ten.ss

Die Einrichtungen, die individuelle Beratungsangebote erbringen, ordnen sich ganz tiberwiegend
als Beratungseinrichtungen einlndividuelle Beratung gehdort hier zum Keangebot.Zu den Bera-
tungseinrichtungenzéahlen Einrichtungen der ErziehungsFamilien sowie Ehe, Familienrund Le-
bensberatung (ohne Erziehungsberatung), aber auch Schwangerschafts(konflikt)beratungsstel-
len.

Von den insgesamt rund 630.000 durchgeflihrten Beratungsangeboten im Jahr 2019 entfie-
len knapp 542.000 Beratungen (86 Prozent) auf die Einrichtungen der Familienberatung Das
Angebot der individuellen Beratung im Kontext der Familienberatung wird damit tiberwiegend
durch entsprechend spezialisierte undusgestattete Beratungseinrichtungermrbracht

Die groReMehrheit der Beratungseinrichtungen (84 Prozent) verzeichmeam Jahr 2019 mehr als
100 Beratungsfalle @bbildungl3). Etwa jedesechste Beratungsstelle (17 Prozent) flihrte sogar
mehr als 800 individuelle Beratungen durch. Im Vergleiaazurealisierte nur eine Minderheit

von 12 Prozent weniger als 100 Beratungsfalle. Unter den Einrichtungen mit sehr hohen Angaben
zu den jahrlichen Beratungsfallen (800 und mehr) fallen insbesondere die Erziehungsberatungs-
stellen sowie die Schwangerschafts(konflikt)berangsstellen auf Diese Einrichtungn verzeich-

nen mit 556 bzw. 575 Beratungsféllen auch die hochsten Mittelwts (Tabelle 3) Wird statt dem
Mittelwert der Median inBetrachtgezogen,wird ersichtlich dassfir diesen BefundeinzelneEin-
richtungen mit sehrhohen Werteneinen sehr hohen Einfluss habenVvor allem im Bereich der
Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellesind dAusreiRep nach oben zu verzeichnen.

65 \Jon diesen 1.920 Einrichtungermachten 91 Prozent (1.748 Einrichtungen) auch Angaben zur Anzahl der Angebote.
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Tabelle 3: Umfang der Beratungsfélle nach Einrichtungen deramilienberatung, im Jahr 2019
Summe, Mittelwert und Median

Summe der Mittelwert der Median* der

Beratungsfalle Beratungsfélle  Beratungsfalle
Erziehungsberatungsstelle (n = 340) 189.025 556 464
Schwangerschafts(konflikt)beratungsstelie (n = 314) 180.645 575 420
Ehe, Familien-und Lebensberatungstellen
(ohne Erziehungsberatungstellen) (n = 173) 59.792 346 250
Familienberatungsstella (n = 147) 67.403 459 369
SonstigeBeratungseinrichtungen (n=122) 44.800 367 186
Gesamt (n = 1.096) 541.665 494 384

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswahl: Einrichtungen deFamilienberatung N =1.096. Sortierung nach Haufigkeit in der Stichprobe.
*Median: Mitte der Datenverteilung.

Angebote der Einrichtungen der Eltern-und Familienbildung

Individuelle Beratungsangeboteind auchim Angebotsspektrum deEinrichtungen der Eltern

und Familienbildungenthalten. Knapp drei Viertel (74 Prozent) der Familienbildungseinrichtun-
gen geben an, im Jahr 2019 Beratungsangebote durchgefuhrt zu haber(Abbildung 11). Zwi-
schen den unterschiedlichen Einrichtungsarten deit€rn- und Familienbildung zeigen sich deutli-
che UnterschiedeDer grofdte Anteil der Eltern-Kind-Zentren, Kinder- und Familienzentren, Fa-
milienzentren und Familienstiitzpunkte bot individuelle Beratungsangebote an (90 Prozent).
Waren diese an eine Einrichtung der Kinderbetreuung g angeschlossen, lag der entspre-

chende Wert sogar bei94 Prozent (ohne Abbildung)Die Familienbildungsstatten Elternschulen
und Hauser der Familidhatten hingegen deutlich seltener Beratungsleistungen im Angeb@iese
Einrichtungen sind in der Regel auf die Durchfiihrung von Kursen und Gruppenangeboten ausge-
richtet, sodass es plausibel erscheint, dass diese Formate das Kernangebot bilden und die indivi-
duelle Beratung demgegeniiber einen geringeren Stellenwert einmmt.
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Abbildung 11: Anteil der Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung mit individuellen Beratungs-
angeboten fur Einzelpersonen/ FamilienPaare, gesamt undnach gruppierten Einrichtungsarten, im
Jahr 2019

in Prozent

90%

74%

52%

Einrichtungen der Eltern- und Darunter: Familienbildungsstéatten, Darunter: Eltern-Kind-Zentren, Kinder-
Familienbildung gesamt Elternschulen, Hauser der Familie und Familienzentren, Familienzentren,
Familienstutzpunkte

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswabhl: Einrichtungen der Elterund Familienbildung; N = 54.

Obwohles beimUberwiegende Teil der Einrichtungen der Elter und Familienbildung individu-

elle Beratunggibt, macht diese einen eher geringen Anteil ihres Gesamtangebots aus Ledig-

lich funf Prozent der Einrichtungenapen an, mehr als 400 Beratungsfélle im Jahr 2019 realisiert

zu haben. Knapp ein Drittel (35 Proz#) verzeichnée hingegen 20 bis unter 100 individuelle Be-
ratungsfalle, und 29 Prozent der Familienbildungseinrichtungen fuhrteveniger als 20 Beratun-

gen im Jahr 2019 durch. Dies zeigt, dass Familienbildungseinrichtungen auch gewisse Beratungs-
leistungen anbieten. Hierauf liegt jedoch, entsprechenihrem (gesetzlich definierten Auftrag

nicht der Schwerpunkt deiTatigkeit

Angebote der Selbsthilfeorientierten Einrichtungen und Koordinationsstellen

Neben den auf Beratungsleistungen spezialisierten Einrichtungerbrachte im Jahr 2019 auch

ein Grof3teil der Koordinationsstellen (78 Prozent) und Selbsthilfeorientierten Einrichtungen

(76 Prozent) nach eigener Auskunft Beratungsleistungen.Diese Einrichtungen fiiheen jedoch
vergleichsweise wenige Beratungsgesprachedurch. Die Mehrheit der Selbsthilfeorientierten
Einrichtungenzéhlteim Jahr 2019 bis zu 100 individuelle Beratunger(58 Prozent). Immerhin ein
knappes Drittel (29 Prozent)lag allerdings darlber, was auch eine gewisse Divergenz zwischen
den verschiedenen Arten an Selbsthilfeorientierten Einrichtungen aufzeigt. Unter den Koordinati-
onsstellenwird mit Blick auf den Umfangler Beratungstatigkeitebenfalls eine grof3ere Band-
breite deutlich. Wéahrend 38Prozent weniger als 100 Beratungsfalle pro Jahr verzeiclieg, ge-

ben 36 Prozent Uber 100 Beratungeritir 2019 an. Allerdings liegt im Bereich der Koordinations-
stellen auch der Ateil der Einrichtungen deutlich hdher, die keine genauen Angaben zu den Bera-
tungsfallen machen kénnen (27 Prozent).
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Gesamtangebot im Bereich Familienberatung

Die Einrichtungen der Familienberatung sind die Hauptakteure auf dem Feld detividuellen Be-
ratung. Nahezu allé¢ Beratungseinrichtungerboten im Referenzzeitraunsolche Leistungen an
(Abbildung 12). Aucltbei denanderen Einrichtungsartergab esjeweils eiren nennenswerten An-
teil mit individueller Beratung. Jeweils knapp ein Flrdt der anderen Einrichtungsarten ha¢ sol-
che Leistungen hingegen nicht im Angebotskatalog.

Abbildung 12: Anteil der Einrichtungen mit individuellen Beratungsangeboten fir Einzelpersonen/
Familien/ Paare nachEinrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019
in Prozent

0,5% 0,5%

N |

Beratungs Koordinations

einrichtungen stellen

19% 22%

Selbsthilfe-
orientierte
Einrichtungen

Eltern-und
Familienbildung

Hja
nein

m keine Angabe mdglich

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

Die Beratungseinrichtungen bieten nicht nur am haufigsten individuelle Beratung an, sie stel-
len auch vom Umfang her den grof3ten Teil der Beratungsangebote bereitDie Anzahl der im
Jahr 2019 durchgefiinrten Beratungsfalle lag im Bereich der Familienberatung mehrheitlighit
Uiber 100 Beratungen, knapp die Halfte der Beratungseinrichtungen fuihrte sogar mehr als 400
Beratungen in einem Jahr durch (Abbildung 13). Im Mittghd damit fiir jede Beratungseinrich-
tung 494 Beratungsfalle im Jahr 2019zu verzeichnen

66 ediglich sechs Beratungseinrichtungen haben angegeben, keine Beratungsangebote durchgefiihrt zu haben. Diese Einrichtungen
haben ebenfalls kaumBildungsangebote angegeben, sodass die geringe Umsetzung vermutlich nicht auf eine falsche Zuordnung zu-
rickgeht. Aufgrund der Angaben einiger Einrichtungen kann vermutet werden, dass es sich in diesen Fallen um neu gegriindete Ei

richtungen handelt, die 208 (noch) nicht im vollen Umfang tatig waren und daher keine aussagekréaftigen Angaben machen konnten.

Seite 44



Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Angebote im Bereich Familienberatung

Im Vergleichzu den Einrichtungen der Familienberatunigel die Anzahl der durchgefiihrten Bera-
tungsfalleim Jahr 2019in den anderen Einrichtungarten deutlich geringer aus undag haufig

bei nur etwa bis zu 100 Beratungen. Die individuelleBeratungsleistungen steten dennoch in
allen Einrichtungsarten einen relevanten Teil des Angebots dar.

Abbildung 13: Anzahl der individuellen Beratungsfalle nach Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr
2019

in Prozent

munter 20 20 bis unter 40 m 40 bis unter 100 100 bis unter 400
m400 bis unter 800 800 oder mehr m keine Angabe mdglich
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Einrichtungen der Eltern- und Familienbildun 17% 17% l
Beratungseinrichtungen I 37% 17% l
Koordinationsstellen 18% 22%

Selbsthilfeorientierte Einrichtungen 8% 21%

Quelle:Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

Bedarfsdeckung der individuellen Beratungsangebote

Eineknappe Mehrheit (56 Prozent) der befragten Einrichtungen siehtim Ruckblick die Be-
darfe nach individueller Beratung durch das bestehende Angebot gut gedeckt(vgl. Abbildun-
gen 5 und 6 inKapitel 3.2). Mit 27 Prozentist zugleich etwa eingutes Viertel der Enrichtungen
der gegenteiligen Meinung, weitere 12 Prozehilten den Bedarfim Jahr2019 sogarfir deutlich
hoher als das bestehende Angebain selben Jahr{ohne Abbildung)Eine deutlich héhere Nach-
frage wird vor allem von demBeratungseinrichtungengeauert (16 Prozen), wahrend von den
Einrichtungender Eltern- und Familienbildunglediglich 5Prozent der Ansicht sind, der Bedarf
habe deutlich Giber dem Angebotgelegen(vgl. Abbildung 6)Einrichtungen detEltern- und Famili-
enbildungteilen zudem haufigerdie Auffassung dassdie individuellen Beratungsagebote die
Nachfrageim Jahr 2019 gedeckt haben (63 Prozent) wéhrend diese Wert bei den Beratungsein-
richtungen etwas geringeausfallt als im Durchschnitt(54 Prozent).

Dabei zeigen sictdeutliche Unterschiede in den Einschatzungen zur Bedarfsdeckung zwi-
schen den Beratungseinrichtungen. Insbesondere die Schwangerschafts(konflikt)beratungsstel-
len fallen durch eine hohe Bedarfsdeckung auf: 7Brozent geben an, dass mit den bestehenden
Angeboen ihrer Einrichtung der Bedarhabe gedeckt werdenkdnnen (Abbildung 14. Hintergrund
durfte sein, dass durch die Anerkennung und Férderung der Schwangerschafts(konflikt)bera-
tungsstellen ein ausreichend plurales Angebot sichergestellt werden mu&s3 SchKG) Aber

auch jede funfte dieser Einrichtungen gibt an, dastem Bedarf nicht ganzhabe entsprochen wer-
den konnen sieben Prozent stufen den Bedaiim Rickblickdeutlich héher ein. Von den weiteren
Beratungsstellenwird die Bedarfsdeckung individuér Beratungsangebotevenigerpositiv einge-
schatzt Insbesonderetrifft dies fir die Ehe, Familien und Lebensberatungsstellerzu: Von ihnen
haben nur etwa ein Drittel zgestimmt, dass mit ihren Beratungsangeboten der Bedarf gedeckt
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worden sej vielmehr (berwiegt die Aussage, dass der Bedarf nicht gahabe befriedigt werden
kénnen (39 Prozent) odersogardeutlich héher war als das Angebot (2Prozent).Auch von den

Familienberatungsstellen wirdezogen auf 2019der Bedarf individueller Beratungsangebote
mehrheitlich hdher eingeschéatzt als das Angebot.

Abbildung 14: Bedarfsdeckungindividueller Beratungsangeboteder Einrichtungen der Familien-
beratung, im Jahr 2019

in Prozen

Hja, der Bedarf wurde gedeckt nein, der Bedarf konnte nicht ganz gedeckt werden
mnein, der Bedarf war deutlich hoher als das Angebot® keine Angabe mdglich

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Erziehungsberatungsstellen 30%

Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen 70% 20%
Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen (ohn{ _
Erziehungsberatungsstelle £ 20
Familienberatungsstellen 46% 29% 23%

Sonstige Beratungseinrichtungen 23% 8%

Quelle: Befragung der Einrichtungen déamilienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswahl: Einrichtungen deFamilienberatung; N =1.096. Sortierungnach Haufigkeit in der Stichprobe.

Wie bei der Bedarfsdeckung der Angebote der Familienbildung zeigt sicletabeim Abgleich mit
Regionaldaten, dass in landlichen Raumen mit 20.000 bis 50.000 Einwohnerinnen bzw. Einwoh-
nern ein etwas grof3erer Anteil der befragten Einrichtungangibt, dassdem Bedarfentsprochen
worden sei(60 Prozent), alsbei den Einrichtungenin stadtischen Raumen mit 100.000 bis
500.000 Einwohnerinnen bzw. Einwohnern (58rozent). Zudem durftdir die Bewertung der
Bedarfsdeckung auch hier die Personalsituation von Bedeutungsein: Von den Einrichtungen,
die aussagten personell (eher) nicht agreichend besetzt gewesen zu seirgschatztennur 19 Pro-
zentden Bedarfan individuellen Beratungsangebotemls gedecktein (ohne Abbildung).
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4.2 Thematischer Fokus der Beratungsangebote
Beratungsthemen der Einrichtungen der Familienberatung

Die Beratungseinrichtungen decken ein breites Feld an unterschiedlichamilienbezogenen
Themen ab. Innerhalb der Beratungslandschaft sind dabei sowohl Beratungsstellen mit einem
eher breiten Profil, wie die Lebenaind Familienberatungsstellenals auch Einrichtungen mit ei-
nem spezifischenFokus, etwa die Erziehungsberatung oder die Schwangerschafts(konflikt)bera-
tungsstellen, zu finden.

Insgesamt fallen insbesondere die Beratungen zum Thema Trennung und Scheidung audie

in den Beratungseinrichtungen héfiger als etwa in Beratungskontextemon Einrichtungen der
Eltern- und Familienbildung in Anspruch genommen werdeAuch familidgre Konflikte im weite-
ren Sinne werdenoft in Beratungseinrichtungen thematisiert . Dazu gehdrt etwa die Belastung
von Kindern urd Jugendlichen und die Regelung der elterlichen Sorge. Danelveind aber auch
zu Fragen der Erziehung oder zum partnerschaftlichen Zusammenleldgagraten.

In der Haufigkeit der unterschiedlichen Themen spiegeln sich die verschiedenen Einrichtungspro-
file der Familienberatung wideAbbildung 15) So wirden Erziehungsfragerim Untersuchungs-
zeitraumin Relation zu anderen Themeder Beratungbesonders haufig in Erziehungsind Fami-
lienberatungsstellen thematisiert(88 bzw. 83 Prozent (eher) hohe Inanspruchnale, jedochwe-
niger in Lebensberatungsstellen, die keinen Schwerpunkt im Themenfeld Erziehung aufweisen
(35 Prozent). Auch die Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen, die inren Fokus insbesondere
rund um die Familienplanung undgriindung sowiegewollte und ungewollte Schwangerschaften
haben, wurden seltener zum Thema Erziehung angesprochen. Dafir ieéen diese etwas haufi-

ger zu Partnerschaftsfragen und vor allem zum Thema Vereinbarkeit von Familie und Beruf

(53 Prozent). Aufféllig ist das im Mfgleich mit anderen Beratungseinrichtungsarten haufigere Auf-
treten von Beratungen zum Thema Flucht und Integration in den Schwangerschafts(konflikt)bera-
tungsstellen (42Prozent). Hintergrund diirfte sein, dass im Gegensatz zu anderen Beratungsein-
richtungendie Schwangerenberatung etwas haufiger von Menschen mit Migrationshintergrund
genutzt wirds? In diesem Kontext werden mutmalflich ebenfalls haufiger die Themen Flucht und
Integration in der Beratung thematisiert

Zwischen Erziehungsberatungsstellen und Lebsberatungsstellen zeigen sich ebenfalls differen-
zZiertere Unterschiede bei den Kernzielgruppen und den einhergehenden Beratungsthemen. Die
Einrichtungen der Erziehungsberatungtragen ihren thematischen Fokus bereits im Namen. Ent-
sprechend geben diese Eimchtungenfiir das Jahr 2019eine, auch im Vergleich mit anderen Be-
ratungsstellen,héhere Inanspruchnahme zur Erziehungskompeten£88 Prozent),Fragen der
Pubertat (58 Prozent)und zur Nutzung digitaler Medien (48 Prozent)an. Daneben beieten sie
aber gerade auch Familienin Konflikt- oder Krisensituationend die Regelung der elterlichen
Sorge sowie Belastungen und Entwicklungsauffalligkeiten von Kindern und Jugendlichen finden
sich hier besonders haufig. Auclzum Themenbereich Trennung und Scheidungumden die Bera-
tungsstellen haufig aufgesucht. Hier spiegelt siather gesetzliche Auftrag an die Erziehungsbera-
tung nach § 28 SGB VIB Kinder- und Jugendhilfewider, der die Beratung in Trennungssituatio-
nen explizit benennt und so zu diesem thematische®chwerpinkt gefuhrt hat68

67 Nationales Zentrum Friihe Hilfen (NZFH), Forschungsverbund Deutsches Jugendinstitut (DJI) und TU Dortmund (Hrsg.) (2018):
Datenreport Frihe Hilfen. Augabe 2017. Kdln: NZFH, S. 148.

68 Menne, Klaus (2015): Erziehungsberatung als Jugendhilfeleistung. Zitschrift fir Kindschaftsrecht und Jugendhilfg(9-10)/

2015, S. 345-357.
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Lebensberatungsstellen verstehen sich hingegen Uberwiegend als Einrichtungen, die Einzelper-
sonen und Paaren sowohl mit als auch ohne Kinder offenstehen. Entsprechend zeigt gith
Schwerpunkt beiBeratungen zu Partnerschaftsfragen (85 Prozent),dem partnerschaftlichen
Zusammenleben in der Familie (78 Prozent), zudem in geringerem Maf3e auch zu Trennung und
Scheidung sowie Erziehungsind Bildungsfragen.

Abbildung 15: Inanspruchnahme von Beratungsleistungen in der Familienberatung zuerschiedenen
Themen, nach Einrichtungen der Familienberatung, im Jahr 2019
in Prozent; jeweils Summe der Anteid h o crfidé e her *hocho

m Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen (ohne Erziehungsberatungsstellen)
m Erziehungsberatungsstellen
® Familienberatungsstellen

Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Erziehungskompetenz der Eltern

Entwicklungsauffalligkeiten/seelische Probleme
von Kindern und Jugendlich

|

Belastungen von Kindern und Jugendlichen durch familiar
Konflikte und/oder durch Problemlagen der Elter

Flucht und Integration

[T

Bildungsfragen der Kinder und Jugendliche

'I

Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beruf

|

Partnerschaftliches Zusammenleben in der Famili

Trennung und Scheidung

Nutzung digitaler Medien

Regelung der elterlichen Sorge

Gefahrdung des Kindeswohls

Partnerschaftsfragen

I

Pubertat

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung ProgBos A
Auswabhl: Einrichtungen der Familienberatung (ohne sonstige Einrichtungen); N = 1.011.
*Fragestellung: Inanspruchnahme in Relation zu anderen Theménh ocho oder aeher hocho.
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Beratungsthemen der Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung

Einrichtungen der Elternund Familienbildung weisen in ihren Beratungsangeboten eineleutli-
chen Schwerpunkt im Thema Erziehung und Erziehungskompetenauf (76 Prozentim Jahr
2019) (Abbildung B). Dies lasst sich ald~ortfiihrung der Zusammenarbeit mit Eltern im Rah-
men desregularen Angebotes der Eltern- und Familienbildung lesen. Auch die Beratungen zu
Entwicklungsauffalligkeiten und familiaren Belastungen von Kindern und Jugendlichen, obgleich
etwas seltener in Anspruch genommen, sind nah mit Fragen zizigéhung und Umgang mit Erzie-
hungsschwierigkeiten verbunden. Nur einen geringen Anteil maeh Beratungen zu spezifischen
Fragestellungenwie der Gefahrdung des Kindeswoh|$artnerschaftsfragenoder der Pubertat
aus. Hier zeigensich auch divergierende Bratungsschwerpunkte zwischewerschiedenen Ein-
richtungsarten der Familienbildung. Familienzentrdegenhaufiger inBeratungeneinen Fokus
auf die Entwicklungvon Kindern und Jugendlichen und beraten Aelastungen und Problemen.
Familienbildungsstattensind thematisch breiter aufgestellt In der Befragung machen diese je-
doch einen kleineren Anteil der Einrichtungen aus, sodass sich dieBeemenvielfalt hiemit Blick
auf alle Einrichtungen der Familienbildungeringer niederschlagt.

Abbildung 16: Inanspruchnahme von Beratungsleistungen in der Elternund Familienbildung zu
verschiedenen Themen gesamt, im Jahr 2019
in Prozent; jeweils Summe der Anteid h o crfdé e her *hocho

Erziehungskompetenz der Eern |, ¢

Entwicklungsauffélligkeiten/seelische Probleme 449
von Kindern und Jugendlich 0

Belastungen von Kindern und Jugendlichen durch familiéir_ 41%
Konflikte und/oder durch Problemlagen der Elter
Flucht und Integration ||| G 352
Bildungsfragen der Kinder und Jugendliche_ 37%
Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beruf_ 33%
Partnerschaftliches Zusammenleben in der Famili_ 32%
Trennung und Scheidung_ 29%
Nutzung digitaler Medien _ 27%
Regelung der elterlichen Sorge ||| | | | | NI 25%
Gefahrdung des Kindeswohls_ 18%
Partnerschaftsfragen _ 14%
Pubertét - 13%

Quelle: Befragung der Einrichtungen déamilienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswabhl: Einrichtungen der Elterund Familienbildung; N = 478.
*Fragestellung: Inanspruchnahmé n Rel ati on zu anderen Themen ahocho oder
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Beratungsthemen der Selbsthilfeorientierten Einrichtungen und Koordinationsstellen

Die Beratungsthemen derSelbsthilfeorientierten Einrichtungen sind ebenfalls relativ breitgefa-
chertund spiegeln damit die unterschiedlichen Profile der verschiedenen Einrichtungstypen wi-
der. Auffallig ist bei dieser Betrachtung die deutlidhbhere Inanspruchnahme von Beratungen
zum Thema Flucht und Integration(55 Prozent ohne Abbildung)sowie zur Verénbarkeit von
Familie/Pflege und Beruf (41 Prozent) als bei anderen Einrichtungsarten.

Im Falle derKoordinationsstellen zeigt sich einSchwerpunkt bei Beratungen zu Belastungen
und Konflikten. Dazu gehdren auch die Erziehungskompetenz der Eltern (70 Fenot, Belastun-
gen von Kindern und Jugendlichen (63 Prozent) und auch deren Entwicklungsauffalligkeiten
(53 Prozent).Beratungen zur Gefahrdung des Kindeswohlaverden ebenfalls am haufigsten von
Koordinationsstellen angegeben.
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5 Zielgruppen

Zentrales Merknal von Bildungs und Beratungsangeboten fur Familien istlass diese Angebote
in unmittelbarer Interaktion mit den Zielgruppen stattfindenin diesem Zusammenhang ist es be-
deutsam zu wissen, welche Familien erreicht werden und inwieweit sie sich in ihreziedemo-
grafischen Struktur unterscheiden. Diesbezuglich ist auch relevant, mit welchen Zugangswegen
Familienadressiertwerden.

Familienbildung undFamilierberatung haben den Anspruch, Angebote fur alle Familien bereitzu-
halten. Dieser allgemeinésrundsatzwird durch ergdnznde Angebote fur bestimmte Zielgruppen
komplettiert: So geht esbspw. konkret darum, den Zugang zu Vétern und zu besonders belaste-
ten und/oder sozial benachteiligten Familien zu verbessern, sodass dieGauppen starker als
bisher von denBildungs und Beratungsangeboten profitieren kdnnen.

Vor dem Hintergrund gesellschaftlichen Wandels und veranderter Geschlechterverhéltnisse ha-
ben sich diefamilialen Lebensweltendeutlich verschoben: Saviinschen sich immer mehr Vater
eine starkere Rolle in Erziehung und Familie unthsgesamt einepartnerschaftliche Eltern-
schafts® Zusammenarbeit mitvVatem und Vaterbildung haben sich seit einigen Jahren zu einem
festen Bestandteilder Familienbildunglandschaftentwickelt. Zudem zeigt sichglass die Einbin-
dung von Vatern in Familienberatungsprozesse deren Wirksamkeit erhéht.

In der Bestandsaufnahme von 2006 werden jedoch kaum Hinweise darauf gefunden, dass Vater

eine besondere Zielgruppe von Familienbildungsangeboten sind. Sie erweisam  at r ot z zunet
mender Beteiligung an Pr&venti ons anlgkibhawdghe n noch
hat in den letzten 15 Jahren der Anteil von Vatern, die an Familienbildungsangeboten teilnehmen,

sichtbar zugenommen.

Auch ist die Orientierung auf die &larfe von sozial belasteten und/oder sozial benachteiligten
Familien im Zétverlauf gewachsen Hintergrund ist, dass dieEntwicklungs und Teilhabechancen
von Kindern und Familien in einem starken Zusammenhang mit sozikonomischen Ressourcen
und familialen Kontextenstehen.”2 Diesbezlglich ist das Praventionsdilemniavon Bedeutung

das besagt, dassnsbesondere Eltern, digessourcenschwactsind und fiir Themen und Frage-
stellungen der kindlichen Entwicklung und Erziehurajt wenigersensibilisiert sind,seltener Bil-
dungs und Beratungsangebote in Anspruchehmenals ressourcenstarke ElternDiesem Praven-
tionsdilemma kann Uber verschiedene Wege entgegengewirkt werden. Neben der Kostenfreiheit
haben offene Angebote, aufsuchende Arbeit und Tatigkeiten in d8onzialrAumen der Zielgruppen
(z.B. in Kitas und Familienzentren) eine hohe Relevanz.

Vor dem Hintergrund des Praventionsdilemmas kam die Bestandsaufnahme von 2006 zu dem
Ergebnis, dass familienbezogene Praventionsmalinahmen in Deutschland durch eine highitel-
schichtsorientierung gepragt seien. Im Mittel ergab sich Uber alle MaRnahmen in der erhobenen

69 Correll,Lenau. a. (2016): Familie und frihe BildungFamilienmonitor Nr 35. Berlin: BMFSFJ, 22.

70 Arnold, Jens u. a. (2018).

71 Losel, Friedrich u. a. (2006), S. 157.

72 Hartung, Susanne (2012): Familienbildung und Elternbildungsprogramme. In: Bauer, Ullrich u. a.: Handbuch BildumgsErzie-
hungssoziologie. Wiesbaden: Springer VS, S. 9882.

73 Bauer, Ulrich/Bittlingmayer, Uwe H(2005): Wer profitiert von Elternbildang? In:Zeitschrift fur Soziologie der Erziehung und Soziali-
sation. 25(3)/ 2005, S. 263-280.
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StichprWimteered mhiac ht ant ei |Derweituds groere Tetb gehddeshacRr oz e n't
Einschatzung der Einrichtungen der unteren Mittelschict#6 Prozent) sowie oberen Mittel-
schicht/Oberschicht (39 Prozent) ari4

Ergebnisse im Uberblick

Die befragten Einrichtungen haben eine sehr hohe Reichweite und adressieren grund-
satzlich alle Familien. Alleinerziehend@ber auchPaarfamilien und Famikn mit Klein-
kindern werden besonders haufig erreicht: Rund acht von zehn Einrichtungen bewerten
die Inanspruchnahme der Bildungsund Beratungsangebote durch diese Familien als
hoch oder eher hoch.

Genutzt werden die Angebote vorrangig von Muttern (78 Remt) und zu einem deutlich
geringeen Teil von Vatern (22 Prozent). Perspektivisch wirdn den befragten Einrich-
tungsleitungengeschatzt, dasssich das Verhéltnis in den nachsten Jahren nur um we-
nige Prozentpunkte zugunsten des Vateranteils verandennrd.

Die Mittelschichtsorientierung der Angebote hat abgenommeBie Bildungs und Bera-
tungsangebote erreichen mehrheitlich Familien mit niedrigem (42 Prozent) oder mittle-
rem sozialem Status (42 ProzentNur 16 Prozent der Teilnehmenden weisen einen ho-
hen sozialen Status auf. Dabei ist zu beachten, dass hinsichtlich des sozialen Status
Unterschiede zwischen den Einrichtungsarten bestehen.

Nach wie vor dominiert in den Einrichtungen eine Kom8truktur. Sie wirdzunehmend
erganzt durch gemischte Strukturen (Kom-GehVirtuell). Offene Angebote sind weit
verbreitet Siereduzieren Zugangsbarrieren und tragen zur Zielgruppenerreichung bei.

5.1  Zielgruppen der Angebote
Erreichte Personen

Familienbildung und Familienberatung erméglichen Angebote fir die Vielfalt an Familien. So zeigt
die Befragung, dassm Jahr 2019 durch die familienbildenden Angebote derbefragten Einrich-
tungen rund 1,6 Millionen Personen erreicht wurden. Dazu erfolgtemund 630.000 individuelle
Beratungsfalle fur Einzelpersonen, Paare und/oder Familiefs.

Die Zahl der erreichten Personen kann im Rahmen der Ausdifferenzierung nach Einrichtungsarten
genauer beschrieben werden. Dabei zeigt sich zum einen, dass alle erfassnrichtungsarten

74 Losel, Friedrich u. a. (2006), S. 81f.

Eine reprasentative Befragung von Familien in Nordrhaiestfalen, die im Rahmen der Evaluation der familienbezogenen Lastkis-
tungen durchgefuhrt wurde, zeigt aul3erdem, dass knapp zwei Drittel der Eltern in NRW mit abgeschlossenem Studium schon einmal
Angebote der Familienbildung besucht haben. Bei Eltern mit einem Hauptschulabschluss liegt der Anteil mit 22 Prozent néedxigl.
Prognos AG (2020): Evaluation der Familienbildung in Nordrh#&ifestfalen.

75 Gefragt wurde, wie viele Personen im Jahr 2019 durch samtliche Bildungsangebote der Einrichtung (inklusive offener Angebote)
erreicht wurden sowie wie viele individuelleeBatungsfélle die Einrichtung im Jahr 2019 hatte. Bei beiden Fragen war hilfsweise die
Angabe von Schatzungen méglich.
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sowohl Angebote der Familienbildung offeriem als auch individuelle Beratungen voahmen.
Zum anderen wird das jeweilige Profil der Einrichtungsart deutlich.

Familienbildungsangebote wrden in erster Linie vorEinrichtungen der Eltern- und Familienbil-
dung umgesetzt. Im Mittelerreichten sie rund 1.000 Personen jahrlich, wobei die Spannweite
sehr grof3 ist und insbesondere von der Einrichtungsgrof3e abhangt 42 Prozent der Einrichtun-
gensprachenim Jahr 2019 bis zu400 Personenan (Abbildung I7). Auf der anderen Seit@utz-
ten beimehr als jede dritten Einrichtung (3} Prozent)800 Personenoder mehrdie dortigen An-
gebote Auch die Koordinationsstellemdressiertenvergleichsweise viele Personeri:7 Prozent
der Koordnationsstellen geben an800 oder mehr Personen erreicht zu haben. Beratungseinrich-
tungensagtenin Relation zu den anderen Einrichtungsarten hingegen erwartungsgeméf ,Rah-
men ihrer Familienbildungsangebotemmit weniger Personen zu tun gehabt zBei der Mehrzahl
der Beratungseinrichtungerfragten nur wenige Personerie Bildungsangebotenach, doch im-
merhin 8 Prozentzé&hlten 800 oder mehrerreichte Personenin diesem Bereich

Abbildung 17: Mit Familienbildungsangeboten erreichte Personen nach Einrichtungsarten (gruppiert),
im Jahr 2019

in Prozent
munter 20 20 bis unter 40 m 40 bis unter 100 100 bis unter 400
H 400 bis unter 800 800 oder mehr mkeine Angabe mdglich
0% 20% 40% 60% 80% 100%

i R
Beratungseinrichtungen 13% 24% 6% L)
Selbsthilfeorientierte Einrichtungen [ 11429 28% 14%
Koordinationsstellen I 7% 17% 17%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

Inanspruchnahme durch verschiedene Zielgruppen

Die Angebote adressieren grursdtzlich alle Personen mit ihren jeweiligen Bildungsnd Bera-
tungsbedarfen. Jedoch bestehen Unterschiede hinsichtlich der Personen, die die Angebote tat-
sachlich in Anspruch nehmen. Diese Unterschiede beziehen sich auf soziale Merkmale ebenso
wie auf unterschiedliche Familienphasen. Demnach werden bei den weiteren Analysen Unter-
schiede bei der Inanspruchnahme nach dem Geschlecht sowie nach dem sozialen Status in den
Fokus genommenDariber hinaus wird die Inanspruchnahme auch nach Familienkonstellationen
(z B. Paarfamilien, Alleinerziehende) sowie Anzahl und Alter der Kinder differenziert
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Das Selbstverstandnis und das familidre Engagemewbn Vatern haben sichmittlerweile deutlich
gewandelt.Im Vergleich zu ihrer eigenen Vatergeneratiost s ihnen wichtig, sich aktiv in die Be-
treuung und Erziehung ihrer Kinder einzubringéf.Der Anteil der Vater, die Elterngeld beziehen
und sich Zeit fur ihre Kinder nehmen, steigt seit Jahren kontinuierlich; die Inanspruchnahme von
Elterngeld liegt bei Gber vierzirozent und im Durchschnitt nehmen Vater drei Monate Eltern-
zeit”7 Ebenfalls nehmen immer mehr Vater Kinderkrankentage zur Sorge und Betreuumgs
Nachwuchses in Anspruchg Vor diesem Hintergrund stellt sich die Frage, inwieweit sich das zu-
nehmende vagerliche Engagementwuch in der Inanspruchnahme von Bildungsind Beratungsan-
geboten fur Familien widerspiegelt.

Nach Einschatzung der befragten Einrichtungen belief sich im Jahr 2019 das Verhéaltnis von Mt-
tern zu Vatern in den unterschiedlichen Angebotexuf 78 Prozent zu 22 Prozent (Abbildungg).
Damit werden dieAngebote weiterhin in der Mehrheit von Mittern genutzt. Perspektivisch wird
erwartet, dass sich der Anteil der Vater bei der Wahrnehmung von Angeboten zwar erhéht, aber
mittelfristig weiterhin (berwiegend Mitterangesprochenwerden.

Abbildung 18: Verhaltnis von Miittern und Vatern in den Angeboteni im Jahr 2019 und in funf Jahren
in Prozent

100%

80% I 78% I
60% I I
40% I I
20% 22%

| I

0%

2%

28%

Mitter Vater Mutter Vater
2019 in nachsten 5 Jahren

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung uRdmilienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Lesart: De blauen Balken zeigen den Bereich, in dem 90 Prozent der Angaben liegen.

Beim differenzierten Blick auf die Einrichtungsarten wird deutlich, da¥siter 2019 am haufigs-
ten Angebote in Beratungseinrichtungen in Anspruch nahmen, am seltensten in Einrichtungen
der Eltern und Familienbildung (Abbildung 9). Gerade mit Blick auf die Einrichtungen der Eltern
und Familienbildung deuten die Ergebnisse darauf hin, dass sich der Anteil der m&imn Teil-
nehmer im Verhéaltnis zur Bestandsaufnahmeon 2006 kaum verandert hat. Werden die metho-

76 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2018): Vaterregater sein in Deutschland heute. Ber-
lin: BMFSB.

77 Statistisches BundesamiDestatis) (2020c):Statistik zum Elterngeld Beendete Leistungsbeziige fur im jeweiligen Jahr geborene
Kinder.

78 Exemplarisch:Pressemitteilung der Barmer Krankenkasse w029.04.2021 (Vgl. https://www.barmer.de/presse/presseinformatio-
nen/pressemitteilungen/kinderkrankentage301730 (letzter Abruf am02.06.2021) oder Pressemitteilung der KKH Kaufméannische
Krankenkasse vom03.11.2020 (Vgl.https://www.kkh.de/presse/pressemeldungen/kinderkrankengeldO(letzter Abruf am
22.03.2021).
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dischen Unterschiede der damaligen Untersuchung und der vorliegenden Studie aul3er Acht ge-
lassen, zeigt sich, dass der Anteil der mannlichen Teilnehmar Bereich Familienbildunguf dem
niedrigen Niveau von 16 bis 17 Prozent verharti.

Perspektivisch zagt sich Uber alle Einrichtungsarten hinweg die Erwartung, dass in funf Jahren
Vater haufiger als bisher Angebote nutzen werdefuffallig ist, dass die Einrichtungen, die aktuell
einen vergleichsweise niedrigen Anteil an Vatern in den Angeboten haben (Famtildungsein-
richtungen und Selbsthilfeorientierte Einrichtungen), einen etwas deutlicheren prozentualen Zu-
wachs als die Einrichtungen mit héherem Véateranteil (Beratungseinrichtungen und Koordinations-
stellen) erwarten. Dies kann als Aufholprozess interpgtiert werden.

Abbildung 19: Mutter und Véater in den Angeboten nach Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019
und in funf Jahren

in Prozent
m2019 in den néchsten 5 Jahren
84Y%
0760/ 82% 79%
? 73% 75% 73%
69%
31%
24% 27% 25% 210/27%
16% 18% ’
Mutter Vater Mutter Vater Mutter Vater Mutter Vater
Einrichtungen der Beratungs- Selbsthilfeorientierte Koordinationsstellen
Eltern- und einrichtungen Einrichtungen

Familienbildung

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020)= 2.188. Berechnung Prognos AG

Eine weit verbreitete These lautet, dass Bildungsnd Beratungsangebote tiberwiegend von Mit-
telschichtsfamilien in Anspruch genommewerden.8® Auch in der Bestandsaufnahme&on 2006
wurde herausgearbeitet, dass familienunterstiitzende Angebote sinfcht notwendigerweise aus-
schlief3lich oder tUberproportional an vulnerable Familien richtéhVor diesem Hintergrund wurde
in der Befragung im Jahr 2020 eine Einschétzung zum sozialen Status der Teilnehmenden erho-
ben. Als Anhaltspunkte fir die Einschatzurdienten z.B. die (Aus)Bildung der Eltern, der Beruf,
die 6konomische Situation der Familie oder die Wohnsituation. Auch wenn diese Angaben nur
eine Annaherung ermdglichen, kann eeAussagezur sozialen Struktur der erreichten Personen

79 L gsel, Friedich u. a. (2006), S. 79.

80 Carell, Lenau. a. (2012): Die Bedeutung des Sozialraums fir frihe Férderung und friihkindliche Bildungsézialraum.de
2(4)/2012.

81 Wilke, Fanziskau. a. (2014): Welche Familien erreichen Angebote zur Familienbildung? Eine Analyse der Teilnehmerstruktur am
Beispiel des modularen Projekts Chancenreich. IEmpirische Sonderpadagogiks(3)/ 2014, S. 195210.
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getroffen werden.Demnach hat sich ein deutlicher Wandel bei der Zielgruppenerreichung voll-
zogen, sodassnicht mehr von einer starken Mittelschichtsorientierung der Angebot spalette
gesprochen werden Hierbei bestehen zwischen den Einrichtungsarten Unterschiede.

Im Mittel hatten im Jahr 2019nur 16 Prozentder Teilnehmendereinen hohen sozialen Status
(Abbildung20). Mehrheitlich nutzten Personen mit einem mittleren oder niedrigen Status die
Angebote (jeweils 42 Prozent Anteil an der Gesamtgruppe) und partizigggsr zumindeg in glei-
chem Umfang an den Angeboten.

Abbildung 20: Sozialer Status der Teilnehmendefi Anteil an Gesamtgruppe aller Teilnehmenden, im
Jahr 2019

in Prozent

100%
80%
60%
40% 42% 42% I
0,
20% I 16%

0% I

niedriger sozialer Status mittlerer sozialer Status hoher sozialer Status

Quelle: Befragung der Einrichtungen déamilienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Lesart: Der blaue Balken zeigt den Bereich, in dem 90 Prozent der Angaben liegen.

Ebenfalls gibt es bei den erreichten Familien deutliche Unterschiede nach Einrichtungsart (Abbi
dung21): Einerseits erreichen Einrichtungen der Elternund Familienbildungrelativ betrachtet

am wahrscheinlichstenPersonen mit hohem sozialen Statysloch auch hierlag der Anteilim

Jahr 2019 lediglich bei 20 Prozent Andererseitsadressieiten und erreichten diese Einrichtungen
auch Personenmit niedrigem sozial@ Status: Gut ein Drittel der Teilnehmenden (36 Prozent)
wiesdiesen Status auf Insgesamt waren auch in Einrichtungen der Eltern- und Familienbil-

dung Personen mit niedrigem oder mittlerem sozialen Status am h&ufigsten vertreten.

Eine noch tiefergehende Differenzierung nach Art der Einrichtung bestatipss Familienbil-
dungsstattentendenziellund im Vergleich zu allen anderen Einrichtungen am stérksten die Mit-
telschicht adressierens2 Sie geben im Mittel an, das2019 weniger als ein Viertel (23 Prozent)
aller Teilnehmenden einen niedrigen sozialen Statimatten; einen mittlerenbzw.hohen sozialen
Status hatten dagegen 52 Prozent bzw. 25 Prozent. Dénteil von Personen mit niedrigem sozia-
len Statuswar bei den Koordinationsstellen am hdchste0 Prozent) und mit hohem sozialen
Status am geringsten (13 Prozent). Eine mdgliche Erklarung fur diese einrichtungss#szhen
Auspragungen kann der unterschiedliche Ansatz der Einrichtungen sein. Familienbildungsstatten
sind praventiv undiberwiegend mit festen Programmen unBormatensowiein der Alltagsbeglei-

82 Auswertung nach Art der Einrichtung. Beschi e ben wer den di e akl assidmébgenzingz &lrein!| i enbi | dun

Kind-Zentren/Familienzentren, Elternschulen, Familienstitzpunkten und Hausern der Familie.

Seite 56



Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Zielgruppen

tung von Familien tatig. Koordinationsstellen arbeiten haugg niedrigschwellig und sind Anlauf-
punkte bei familialen Konflikten und Krisen, die sich verstarkt durch die besonderéebenslage
von Familien mit niedrigem sozialen Status ergeben.

Abbildung 21: Sozialer Status der Teilnehmeden nach Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019
in Prozent; Anteil an der Gesamtgruppe aller Teilnehmenden

100%
37%

m hoher sozialer Status
80%

S0 41% 38%
o 44%

mittlerer sozialer Status

40%
50%
20% 36% 44% A
m niedriger sozialer Status
0%

Einrichtungen der Beratungs- Selbsthilfeorientierte  Koordinationsstellen
Eltern- und einrichtungen Einrichtungen
Familienbildung

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.

Angebote der Familienbildung und Familienberatung werden von Familien in unterschiedlichen
Lebenslagen in Anspruch genomme2019 war die Inanspruchnahme durch Paarfamilien und
Alleinerziehende besonders intensiv (Abbildun@® Rund zwei Drittel aller befragten Einrichtun-
gen geben an, dass die Inanspruchnahme ihres Gesamtangebots durch diese Familien (eher)
hoch gewesensei. Die Erreichug der Zielgruppen spiegelt sich auch im Alter der Kinder wider.
Sowohl Familien mit kleinen Kindern als auch mit (\Bchulkindernwurden durch die Angebote
angesprochen. Bei Familien mit kleinen Erwerbseinkomnférsowie bei Familien mit Bezug von
Transferleistungen gibt fast jede zweite Einrichtung an, dass die Nutzung ihrer Angebote durch
diese Zielgruppen (eher) hochewesensei.

Im Vergleich zu den (eher) hohen Inanspruchnahmen durch die genannten Familien zeiait

auch, dassdie Nutzungdurch bestimmte Zielgrupperrelativ betrachtet geringer istDies trifft vor
allem auf werdende Eltern, Familien mit Fluchthintergrund sowie Familien mit psychisch erkrank-
ten Mitgliedern zu. Keinesfallsbedeutet das, dass dieseFamilienim Referenzzeitraungar keine
Angebote nutten. Die Inanspruchnahmedurch diese Familierist in der Einschatzung der befrag-
ten Einrichtungenlediglich in Relationzu denanderen Familien geringer.

83 Gemeint sind Familiendie trotz Erwerbsarbeit nur ein geringes Einkommen habesgdass sie bspw. einen Kinderzuschlag oder
Wohngeld erhalten
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Abbildung 22: Inanspruchnahme der Angebote der Einrichtungen durch verschiedene Zielgruppen, im
Jahr 2019
Bewertung der Inanspruchnahme fiir das Gesamtangebot der Einrichtung, in Prozent

m (eher) hoch mmittel m(eher) gering = Kkeine Inanspruchnahme ®keine Angabe mdglich
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Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (220 = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

45% 16%

In derdifferenzierten Analyse nach Einrichtungsarten ergeben sich neue Verteilungen, die das
Profil der unterschiedlichen Einrichtungen widerspiegelag]. Atbildung 40 im Anhang: Angebote
der Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung wurden 2019 vor allem von Familien mit
jungeren Kindern genutzt, wobei sich leichte Unterschiede zwischen den Familienbildungsstat-
ten und den weiteren Einrichtungen zeigen.eBden Familienbildungsstéatterwar die Angebots-
nutzung durch Familien mit Sauglinge(Kindern unter einem Jahr) am starksten ausgepra¢fl
Prozent berichtervon einer (eher) hohen Inanspruchnahme von den weiteren Einrichtungen der
Eltern- und Familienbildung hingegen nur 53rozen), wahrend die Angebote der Familienzen-
tren, Familienstutzpunkteund ElternKind-Zentren haufiger von Familien mit Vorschulkindern (3
Jahre bis zum Schuleintritt) in Anspruch genommen wurden (B8ozentberichtenvon einer
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(eher) hohen Inanspruchnahme hingegen nur 40Prozent der Familienbildungsstétten Die Ange-
botsnutzung durch Familien mit Kindern zwischen em und drei Jahrenwerden vergleichbar
von rund drei Viertel der Familienbildungsstéatten und der Familiem#geen, Familienstitzpunkte,
ElternKind-Zentren und Kinderund Familienzentren algeher) hochbewertet.

Bei Beratungseinrichtungen sticht die intensive Nutzung der Angebote durch Alleinerziehende
deutlich hervor: 79 Prozent der befragten Einrichtungen lgen fur das Jahr 2019eine (eher)

hohe Inanspruchnahmedurch diese Personengruppan. Ebenfalls (eher) hohd&lutzungszahlen
werden beiPersonen in oder nach Trennung/Scheidung(68 Prozent)sowie bei Familien mit
Schulkindern (60 Prozent) berichtet. Diese We kdnnen als Ausdruck der Spezialisierung von
Beratungseinrichtungen auf Trennungssituationen und Begleitung von Konflikten, Krisen und
Problemen interpretiert werden. Gegenliber diesen hohen Nutzungsquoten gibt rund jede zweite
Beratungsstelle an, dass wrdende Eltern und Familien mit Fluchthintergrunkikum zu den Nut-
zerinnen und Nutzern zahlten

Die Angebote defSelbsthilfeorientierten Einrichtungen werdenbesonders intensiv von Fami-
lien mit Kindern zwischen einem und drei Jahren genutzt 62 Prozent beichten diesbeziiglich
eine (eher) hohe Inanspruchnahméem Jahr 2019. Ebenfalls (eher) hoctd und wahrscheinlich be-
grindbar mit der Tatsache, dass Migrantenselbstorganisationen zu den Selbsthilfeorientierten
Einrichtungen gehdérerd war auch die Inanspruchnalme durch Familien mit Migrationshinter-
grund (54 Prozent). Werdende Eltern und Familien mit psychisch erkrankten Mitgliedeahmen
dagegen die Angebote der Selbsthilfeorientierten Einrichtungen kaum oder gar niglahr.

Jeweils rund zwei Drittel deKoordinationsstellen geben an, dass ihr Gesamtangebatowohl
durch Familien mit Kindern zwischen einem und drei Jahren(64 Prozent)und durch Alleiner-
ziehende (63 Prozent) (eher) stark genutzt wird. Familien mit Schulkinderavgie werdende Eltern
zahlten hingegenkaum oder gar nichtzu den Begunstigten

Insgesamt werden fiir die ganze Vielfalt an Familien in ihren unterschiedlichen Lebenslagen
Angebote der Familienbildung und Familienberatung vorgehalten. Dabei entsprechen die
Schwerpunkte den jeweiligen Profilen der unterschiedlichen Einrichtungsarten.

5.2 Zugangsstrukturen

Die Erreichung der Zielgruppen steht in einem engen Zusammenhang mit der Ansprache und den
Formaten, in denen die Bildungaund Beratungsangebote erbracht werden. Insgesamt lassen
sich d bei aller Innovation und Variand drei Zugangsstrukturen unterscheien.

Die Komm-Strukturen erreichen die Eltern und Familien, die sich gezielt Gber Angebote informie-
ren und die Angebotsorte bewusst aufsuchen. Kom8trukturen kdnnen auch als klassische
Strukturen der Familienbildung und Familienberatung verstanden werdefu ihnen zahltbspw.

ein Kurs, der an mehreren Terminen in einer Familienbildungsstétte durchgefthrt wird. Vorteil der
Komm-Struktur ist, dass das Setting fur die Umsetzung des Angebots auf die spezifischen Be-
darfe ausgerichtet werden kann; geeignete Radiohkeiten und Materialien sowie eine Infrastruk-
tur stehen zur Verfigung. Zudem bieten Angebote in Kon8trukturen, die einen festen Teilneh-
merkreis haben, die Méglichkeiten, dauerhaft Vertrauen zu schaffen und kontinuierliche Begeg-
nungen zu ermdglichen. i wesentlicher Nachteil der KomnStruktur besteht darin, dass eine
bewusste Entscheidung (oftmals in Form einer Anmeldung) zur Nutzung des Angebots erforderlich
ist. Angebotsort und Angebotszeit sind haufig fix und zum Teil werden Entgelte erhoben. Das ka
dazu fuhren, dass bestimmte Zielgruppen nicht tber Kom8trukturen erreicht werden konnen.
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Bei derGehStruktur werden MalRhahmen der Familienbildung und Familienberatung dort ange-
boten, wo sich Familien im Alltag aufhalten: Dies kann in Kitas und Sattukein oder auf Spiel-
platzen oder Stadtteilfesten. Wesensmerkmal und Vorteil der G8lruktur ist ihre Niedrigschwel-
ligkeit. Dartiber hinaus entsprechen sie den Erwartungen vieler Familien, die sich nicht fur lan-
gere Zeit zur Teilnahme an festen Angebotewije es beispielweise bei einem wdchentlichen
Kursangebot der Fall ist, verpflichten wolleies illustriert auch eine Anmerkung einer Selbsthil-
feorientierten Einrichtung:

dFamilien bendtigen weiteg Orte, an denen sie sich treffen und austauschen
kénnen. Offene Treffs, in denen informelle Familienbildung stattfindetind ele-

mentar wichtig f¢r viele Familien. Kursstruk

Auf der anderen Seite ist der eher unverbindliche Charakter der Ggtnukturen ambivalent. Ei-
nerseits ermoglichen diese Strukturen den niedrigschwelligen Zugang. Andererseits ist eine syste-
matische und auf Dauer angelegte Bildungsind Beratungsarbeit nur eingeschrankt in einer Geh
Struktur maglich wobei esauf die jeweilige Ausgestaltung ankommGehStrukturen kénnen

auch eine Lotsenfunktion haben, indem sie Familien zunachst niedrigschwellig ansprechen und
dann fur Komm:Strukturen gewinnen

Durch eineVerzahnung von Komrund GehStrukturenist es moglich, die jeweiligen Vorteile zu
nutzenund Limitationen der Strukturen zu begrenzerinsbesondere seit den Erfahrungen der
CoronaPandemie (Kapitel 8), in deren Rahmen es verstarkt zur Nutzung virtueller Formate ge-
kommen ist, haben dartiber hinaus ach gemischte Komm-, Geh und digitale Strukturen an Be-
deutung gewonnen.

Gefragt nach dem Verhdltnis von Zugangsstrukturen wird deutlich, dass im Jahr 2019 ienmm-
Struktur die bedeutendste Struktur war, tUber die Familien angesprochen wurden Rund drei
Viertel (74 Prozent) geben an, dass Familien tiber KoriBtrukturen den Zugang zu den Angebo-
ten gefunden haben Im Gegensatz dazu haben GeBtrukturen (15 Prozent) sowie gemischte
Komm-, Geh und digitale Strukturen (12 Prozent) einen geringeren Stellenwéohne Abbildung).

Die KommStrukturen werdenin den nachsten fiinf Jahrennach Einschatzung der befragten Ein-
richtungenzwar an Bedeutung verlieren, aber insgesamt noch die haufigsteZugangsform blei-
ben. Jedoch gehen sie davon aus, daggemischte Komm-, Geh und digitale Strukturen deut-

lich an Bedeutung gewinnenwerden. Es wird erwartet, dass in funf Jahren 28 Prozent gemischte
Zugangsstrukturen sein werden, Komitrukturen dagegen 58 Prozent. Hinsichtlich der Geh
Strukturen wird kaum eine Veradnderung erwaat (14 Prozent) (ohne Abbildung).

Bemerkenswert ist, dass sich zwischen den Einrichtungsarten deutliche Unterschiede bei der Zu-
gangsform zeigerd sowohl aktuell als auch perspektivisch. Kom#Strukturenwaren 2019 in al-

len Einrichtungsarten noch die haufige Zugangsstruktur (Abbildung ). Sie sind besonders be-
deutsam fur Beratungseinrichtungen. Das liegt mdoglicherweise daran, dass Beratungen einen

agesch¢tzten Raumo ben°tigen, der ¢ber mehrer

falls eine vertrauenswlle Atmosphéare entsteht. Auch in funf Jahren werden die Kon®trukturen

in dieser Einrichtungsartveiterhin wesentlich sein. Im Vergleich zu den beiden anderen Zugangs-
strukturen ist bei den GeHStrukturen auch tber die verschiedenen Einrichtungsarten hiegy we-

nig Veranderung zu erwarten. Im Gegensatz dazu zeigt die differenzierte Analyse, dass gemischte
Komm-, Geh und digitale Strukturen in den Einrichtungsarten deutlich an Bedeutung gewinnen
werden. Besonders starke Zuwéachse von rund 20 Prozentpunktenrden von Einrichtungen der
Eltern- und Familienbildung, von Selbsthilfeorientierten Einrichtungen sowie von Koordinations-
stellen erwartet. Aber auch Beratungseinrichtungerrwartendiesbeziglich eine Zunahme.
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Insgesamt zeigt sich mit Blick auf die Zugangsakturen, dass die KommStruktur aktuell die we-
sentliche Struktur ist, abelbereits jetztschon andere Strukturen genutzt werden, um Familien zu
erreichen. Mittelfristig werden die reinen Kom#estrukturen etwasvon ihrer Bedeutung verlieren;
gemischte Komm, Geh und digitale Strukturensollenin finf Jahren noch héaufiger als bisher den
Zugang zu den Zielgruppen der Familienbildungsd Familienberatungsangebote schaffen.

Abbildung 23: Verhéltnisse derZugangsstrukturen und in funf Jahren, nach Einrichtungsarten
(gruppiert), im Jahr 2019
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| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG

5.3 Angebotsorte

Im Jahr 2019 wurde derGrof3teil der Angebote (70 Prozent)in den Raumlichkeiten der jeweili-
gen Einrichtung umgesetzt (Abbildung 2). Einen geringeren Stellenwert lieen Raumlichkeiten
von Kooperationspartnern (11 Prozent), Alltagsorte von Familien (7 Prozent), Hausbesuche und
der virtuelle Raum (jeweils 5 Prozent).

Fur die nachsten funf Jahre wird erwartet, dass Angebote etwas seltener in Raumlichkeiten der
Einrichtungen umgesetzt (60 Prozent) werderRerspektivisch werden stattdessen Angebote et-
was haufiger an Orten durchgefiihrt, an denen sich Familien im Alltag aufhalten(9 Prozent).

Die starkste Veranderung wird in Bezug auf Angebote imavirtuellen Raumo erwartet. Deutlich
mehr als jedes zehnte Angebot (13 Prozent) wird nach Einschétzung der befragten Einrichtungen
in funf Jahren digital/online stattfinden.
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Abbildung 24: Anteile der Orte, an denen die Angebote umgesetzt werden, im Jahr P® und in funf
Jahren
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Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

Bei einemdifferenzierten Blick nach Einrichtungsarter@abelle 4) zeigt sib, dass sich Einrichtun-
gen der Elternund Familienbildung, Beratungseinrichtungen sowie Selbsthilfeorientierte Einrich-
tungen bei den Angebotsorten von den Koordinationsstellen deutlich unterscheiden. Die erstge-
nannte Gruppesetzte im Jahr 2019 sowieperspektivisch zu einem grof3en Anteil von 66 bis 77
Prozent die Angebote in eigenen Raumlichkeiten um. Hausbesudtaten 2019 einen geringen
Stellenwert,der sich laut Einschatzung der Einrichtungen auch in finf Jahren nicht wesentlich
verandeit habenwird. Im Gegensatz dazu arbeitien die Koordinationsstellerverstarkt auf3erhalb
der eigenen Einrichtungen. Sie nuten am haufigsten Raumlichkeiten von Kooperationspartnern
und wiesen den hdchsten Anteil an Hausbesuchen auf.

Unabhangig von diesen einrichtungsspéischen Unterschieden bestétigen die Daten die oben
beschriebene Entwicklung: Der virtuelle Raum soll nach aktuellen Planungen als Angebotsort an
Bedeutung gewinnen.

Tabelle 4: Anteile der Orte, an denen die Angebote umgesetzt werden, nach Einrichtungsarten
(gruppiert), im Jahr 2019 und Veranderung in finf Jahren
in Prozent bzw. Prozentpunkten

2019 in nachsten 5 Jahren
Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung
in Raumlichkeiten unserer Einrichtung 66% -10%
in Raumlichkeiten von Kooperationspartnern 15% 0%
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Fortsetzung Tabelle 4 2019 in nachsten 5 Jahren
an Orten, an denen sich Familien im Alltag aufhalten 10% +2%
Hausbesuche 4% 0%
im &virtuellen Raun® 4% +8%
sonstige Orte 2% -1%
Beratungseinrichtungn

in Raumlichkeiten unserer Einrichtung 7% -11%
in Raumlichkeiten von Kooperationspartnern 7% 0%
an Orten, an denen sich Familien im Alltag aufhalten 5% +2%
Hausbesuche 5% 0%
im avirtwellen Raum 5% +10%
sonstige Orte 1% 0%

Selbsthilfeorientierte Einrichtungn

in Raumlichkeiten unserer Einrichtung 70% -10%
in Raumlichkeiten von Kooperationspartnern 10% +1%
an Orten, an denen sich Familien im Alltag aufhalten 8% +2%
Hausbesuche 5% 0%
im avirtwellen Raum 6% +7%
sonstige Orte 2% 0%

Koordinationsstelle

in Raumlichkeiten unserer Einrichtung 45% 5%
in Raumlichkeiten von Kooperationspartnern 21% 2%
an Orten, an denen sich Familien im Alltag aufhalten 10% +3%
Hausbesuche 15% 2%
im avirtwellen Raum 7% +6%
sonstige Orte 3% -1%

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG
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6 Kooperationsstrukturen der Einrichtungen

Vernetzung und arbeitsfeldiibergreifende Kooperationen sitedeutsame Erfolgsfaktoren der
Familierbildung und Familienberatung. Sie bieten ein grof3es Potenzial, um von unterschiedlichen
Kompetenzen und Erfahrungen zu profitieren. Kooperationen kénnen von einem reinen Informati-
onsaustausch, Gber die Vermittlung vopotenziellen Zielgruppen der Angebote in anderen Ein-
richtungen bis hin zur konkreten Konzeption und Umsetzung von Angeboten reichen.

In der Literatur werden im Kontext von Vernetzung und Kooperation verschiedene Zielbestimmun-
gen formuliert. Die wesentlihen sind:

I Wissensaustausch Die vernetzten/kooperierenden Einrichtungerrweiterndurch den Aus-
tauschihr Wissen zu derunterschiedlichen Bedarfen, Angeboten und Arbeitsmethoden

1 Bekanntheit: Adressatinnen und Adressaten der Einrichtungesfahren von den Angeboten
als solchen undder Vielfalt und Differenziertheit der Angebote

r Zusammenarbeit: Die unterschiedlichen Einrichtungeentwickeln gemeinsamStrategien
und Konzepte,sind in multiprofessionellen Teamdatig und wirkenin der Einzelfallarbeit zu-
sammeng4

Familien profitieren von Kooperationen, weil diese einen wichtigen Ansatz des sozialraumorien-
tierten Arbeitens unterschiedlicher Akteure darstellen. Die Kooperation zwischen versdeigen
Einrichtungen, Institutionen, Verbanden, Initiativen u. a. ermdéglicht das Ausschépfen vorhande-
ner, aber bislang nicht genutzter Poteaiale, wodurch das Angebot fir Familien in ihrem jeweili-
gen Sozialraum vielféltiger und fiir sie besser zuganglich gaalt werden kann. Angebotsvielfalt
kann durch verschiedene Formen von Kooperationen entstehen. So lassen sicB.zdurch den
Wissensaustausch verschiedener Kooperationspartner Bedarfe von Familien umfénglicher erfas-
sen, wodurch die Angebote besser ausgehtet werden kénnen. Durch Kooperationen kann zu-
dem die Bekanntheit der Angebote fir die Familien gesteigert werden, sodass diese das fir sie
passende Angebot finden kénnen. Dies lasst sich zudem tber Weitervermittlungen durch die Ko-
operationspartner errechen. Eine Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern kann auf3erdem in
der Bereitstellung von Raumlichkeiten fur die Umsetzung von Angeboten liegen, wodurch wiede-
rum ein breiteres Angebotsspektrum umgesetzt werden kann. Die Vorteile, die sich aus den ver-
schiedenen Formen von Kooperationen ergeben kdnnen, sind somit vielfakig.

Insbesondere mit Blick auf die Familienberatung zeigen verschiedene Studien, dass Vernetzung

und Kooperation ein bedeutsamer Wirkfaktor sind, der die Wahrscheinlichkeit fur erfolgheBe-
ratungsprozesse erhoht. So zeigispw.di e seit 2014 durchgef¢hrte bun
kungsevaluation in der Erziehungsberatung (Wir.E
in einem besonderen Wirkungszusammenhang mit débrundbefahigungen von jungen Men-

schen steht8s

84 Van Santen, Eric/Seckinger, Mike (2003): Kooperation. Mythos und Realitét einer Praiise empirische Studie zur interinstitutio-
nellen Zusammenarbeit amBeispiel der Kinderund Jugendhilfe Leverkusen: Leske + Budrich.

85 \VVgl. zum Thema auchH-amilienzentrum NRW (0. Jiooperation und Vernetzung. Abrufbar untenttps://www .familienzent-
rum.nrw.de/informationenmaterial/fags/kooperation-und-vernetzung/ (letzter Abruf am 10.05.2021)

86 Arnold, Jens u. a. (2018).
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Trotz der vielen Vorteile, die Vernetzung und Kooperationen bieten, kbnnen mit diesen auch
Hemmnisse und Herausforderungen verbunden seidum Beispiel kénnen unterschiedliche

Handlungslogiken, mangelnde Kerinisse tber den Arbeitsbereich und die Methoden des Koope-

ra

ken. Zudem ist auch relevant, dass Vernetzungsaktivitaten, die die 0. g. Vorteile mit sich bringen
sollen, zeit und kostenintensiv sind. Gerade mit Blick auf knappe finanzielle Budgets und man-

tionspartners und/ oder eine unterschiedl

gelndes Personal wird Vernetzung womdglich zugunsten der eigentlichen Bilduinger Bera-
tungsarbeit zurtckgestellt.

Im Kontext von Kooperationenst auch die Frage elevant, inwieweit das Jugendamt vor Ort eine
Steuerungsfunktion wahrnimmt und die unterschiedlichen Dienste und Einrichtungen der Famili-
enbildung und Familienberatung koordiniert; insbesondere die Familienbildung ist nicht tberall

verbindlich in die Jugedhilfeplanung eingebunder$”

In der Bestandsaufnahme von 2006 wurden Kooperationen nur am Rande betrachtet und keine

Daten zu Kooperationspartnern und Kooperationsinhalten erhoben. Gleichwohl adressierte diese
Untersuchung das Thema unébrmulierte die Empfehlung, Kooperationen auszubauen. Insbeson-
dere wurden Chancen gesehen, dass durch die Zusammenarbeit von Einrichtungen mit familien-
bezogenen Praventionsangeboten Versorgungsliicken im landlichen Raum geschlossen werden

kdnnen 88

Ergebnisse in der Ubersicht

Kooperationen und Vernetzung zielen darauf ab, die Passgenauigkeit, Zuganglichkeit,
Inanspruchnahme und Wirksamkeit der Angebote von Familienbildung und Familienbe-
ratung zu erhéhen.

Als wichtigste Kooperationspartner stellen sich Gber alle Einrichtungsarten hinwe@

das Jugendamt, Kindertagesstatten, Frithe Hilfen und Schulen heraus. Besonders hoch
fallt der Anteil fur das Jugendamt als Kooperationspartner von Beratungseinrichtungen
aus (74 Prozent). Diese kooperieren auch hauégals die Bildungseinrichtungen mit
Schulen und der Schulsozialarbeit sowie mit anderen Amtern und Behérden und mit
weiteren spezialisierten BeratungsstelleriUnternehmen gehdren nicht zu den wichtigs-
ten Kooperationspartnern zudem ist auch der Anteil deBildungs und Beratungsein-
richtungen, die mit Integrationszentren kooperieren, vergleichsweise gering (12 Prozent
und 8 Prozent).

Bei den Formen der Zusammenarbeit dominieren insgesamt mehrheitlich der Informati-
onsaustausch und Weitervermittiungen. Eineesonders umfangreiche Zusammenar-

beit erfolgt mit den Familienzentren/Kinder und Familienzentren. Aber auch mit Famili-
enbildungsstétten, ElterAKind-Zentren und Frihen Hilferiinden haufiger mehrere For-
men der Zusammenarbeitstatt. Die Durchfihrung gemeinsamer Angebote bedarf in der
Regel eine intensive bzw. engere KooperatioDies geschiehtospw.bei den Einrichtun-

87 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2031514.
88 | osel, Friedrich u. a. (206), S. 12.

Seite 65

che

a



Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Kooperationsstrukturen der Einrichtungen

gen der Elteraund Familienbildunghaufig mit Kitas, Familienzentren/Kinderund Fa-
milienzentren sowie Schulen. Auf dse Weise kdnnea Familien an ihren Alltagsorten er-
reicht werden.

6.1 Wichtigste Kooperationspartner

In der vorliegenden Bestandsaufnahme wurden die befragten Einrichtungen gebeten, bis zu funf
ihrer wichtigsten Kooperationspartner anzugeben, mit denen si®29 zusammengearbeitet ha-

ben. Es wurde somit nicht explizit die gesamte Bandbreite an vorhandenen Kooperationen er-
fasst. Hohe Anteile bestimmter Kooperationspartner sprechen demnach fir eine besondere Wich-
tigkeit fur die Einrichtungen. Im Umkehrschluss bedtet ein niedriger Anteil fir bestimmte poten-
zielle Kooperationspartner nicht zwangslaufig, dass mit ihnen weniger Kooperationen eingegan-
gen wurden.

Der mit Abstandwichtigste Kooperationspartner der Einrichtungen sind die Jugendamterd
zwei Drittel (66 Prozent) gben diese als ein@ der finf wichtigsten Kooperationspartneim Jahr
2019 an (Abbildung %). Etwa die Halfte der Einrichtungenennt auRerdem eine hohe Wichig-
keit von Kooperationen mit Kindertagesstatten (52 Prozent)und Friihen Hilfen (47 Prozent) ge-
folgt von Schulen (44Prozent). Auch weitere Erziehungsberatungsstellen (32 Prozent), andere
Amter und Behorden (30 Prozent), Kindeund Familienzentren (27 Preent) sowie die Schulsozi-
alarbeit (26 Prozenj werden relativ haufig als Teil der finf wichtigsten Kooperationspartnange-
geben In den seltensten Fallen wrden Unternehmen zu den fiinf wichtigsten Kooperationspart-
nern gezahlt fund 1 Prozent). Aber auch &htberatungen(8 Prozent) und Schuldnerberatungen
(9 Prozent), IntegrationszentrenlQ) Prozent) sowie andere Bildungseinrichtungei@ Prozent)
werden eher selten als wichtigste Kooperationspartnangefuhrt
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Abbildung 25: Wichtigste Kooperationspartner der Einrichtungen, im Jahr 2019
Mehrfachauswahl, in Prozent

Jugendamt I 560
Kindertagestatten NN 52%
Fruhe Hilfen I 47%
Schulen G 44%
Erziehungsberatungsstellen I 32%
andere Amter und Behorden NN 30%

Familienzentren/Kinder- und Familienzentren I 2 7%

Schulsozialarbeit INIIIIIEIEGNGGNNNN 6%
Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen IR 19%

Ehe-, Familien- und Lebensberatungssteller il NN 15%
Kirchengemeinden/religiose Gemeinschaften I 17%
Familienbildungsstatten N 15%
Eltern-Kind-Zentren, Familienstiitzpunkte u. AN 12%
Vereine I 11%
Integrationszentren I 10%
Schuldnerberatung I 9%
Suchtberatung I 8%
andere Bildungseinrichtungen I 7%
Unternehmen I 1%
Sonstige Kooperationspartner | NN 17%
keine Angabe moglich I 1%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Mehrfachnemung: Bis zu flinf der wichtigsten Kooperationspartner konnten angegeben werden.

Die wichtigsten Kooperationspartner von Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung waren
2019 Kindertagesstatten (63 Prozent), Jugendamt(60 Prozent),Frihe Hilfen (53 Prozent), Er-
ziehungsberatungsstellen (40 Prozent) und Schulen (33 Proze(pbildung B). Bei den Bera-
tungseinrichtungen dominierten als wichtigste Kooperationspartner das Jugendamt(74 Pro-
zent), Schulen (50 Prozent),Kindertagesstatten (47 Prozent)und Friihe Hilfen (46 Prozent) so-
wie zusatzlich andere Amter und Behorden (37 Prozent). Letztere werden bei Beratungseinrich-
tungen erheblich haufiger als eine der wichtigsten Kooperationspartner angegeben als von den
Eltern- und Familienbildungseinrichtunge. Daneben erhélt zudem die Schulsozialarbeit bei den
Beratungseinrichtungen deutlich mehr Anteile (34 Prozent) als bei den Eltaund Familienbil-
dungseinrichtungen (14 Prozent). Von den Einrichtungen der Elteund Familienbildung werden
dagegen wesenith haufigerals von den Beratungseinrichtungefamilienbildungsstéatten (24 zu
8 Prozent), Kirchengemeinden/religiése Vereinigungen (25 zu 11 Prozent) und Vereine (17 zu
4 Prozent)zu denwichtigsten Kooperationspartnergezéhlt

Bei den Selbsthilfeorientieten Einrichtungen und Koordinationsstelleergeben sich einige &hnli-
che Tendenzen, aber auch abweichende Verteilungddie wichtigsten Kooperationspartner von
Selbsthilfeorientierten Einrichtungen waren im Betrachtungszeitraum das Jugendamt(57 Pro-
zent),Kindertagesstatten (48 Prozent),Schulen (45 Prozent), aber auch anderdmter und Be-
hoérden (41 Prozent) sowieVereine (35 Prozent)d letztere werden von anderen Einrichtungsarten
erheblich seltener als wichtigste Kooperationspartner angegeben (zwischen 4 und 17 Prozent).

Seite 67



Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Kooperationsstrukturen der Einrichtungen

Bei denKoordinationsstellen dominieren wiederum Kindertagesstatten (56 Prozent), Erziehungs-
beratungsstellen (47 Prozent), Friihe Hilfen (44 Prozent), das Jugendamt (43 Prozent) sowie
Schulen (38 Prozentjohne Abbildung).

Abbildung 26: Wichtigste Kooperationspartner der Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung und
der Beratungseinrichtungen, im Jahr 2019
Mehrfachauswahl, in Prozent

m Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung ® Beratungseinrichtungen

60%

Jugendamt 74%

63%

Kindertagestatten

47%

Frihe Hilfen 53%

Schulen 50%

40%

Erziehungsberatungsstellen

andere Amter und Behorden

-
3
S

37%

Familienzentren/Kinder- und Familienzentren 31%

25%

|

Schulsozialarbeit 34%

Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen 24%

Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle

19%
25%

Kirchengemeinden/religiose Gemeinschaften
11%

24%

1

Familienbildungsstatten
8%

16%

Eltern-Kind-Zentren, Familienstiitzpunkte u. A 90
0

Vereine 17%

'I

4%

Integrationszentren '8%12%
Schuldnerberatung % 14%
Suchtberatung % 13%

andere Bildungseinrichtungen m 12%

Unternehmen 2%
15%

Sonstige Kooperationspartner 19%

keine Angabe mdglich ' 11(%’

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswabhl: Einrichtungen der Elterund Familienbildung und BeratungseinrichtungemMehrfachnennung: Bis zu funf der wichtigs-
ten Kooperationspartner konnten angegeben werden.
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6.2 Formen der Zusammenarbeit

DerInformationsaustausch und die Weitervermittlungen stellen insgesamt mehrheitlich die
dominierenden Formen der Zusammenarbeit mit den verschiedenen Kooperationspartnern

dar. Eine Abstimmung der Angebotiand 2019 h&ufig mit Familienzentren/Kinderund Familien-
zentren, Familienbildungsstatten, ElterKind-Zentren, dem Jugendamt und den Friihen Hilfen
statt (zwischen 41 und 50 Prozent) (Abbildung7d. An der gemeinsamen Konzeption von Angebo-
ten wurde vor allem mit den Familienzentren/Kinderund Familienzentren (43 Prozent) und den
Familienbildungsstatten (40Prozent) gearbeitet. Die Durchfiihrung gemeinsamer Angebete
folgte insbesondere mit Vereinen, Familienbildungsstatten, Familienzentren/Kindeind Famili-
enzentren, Kirchengemeinden/religiosen Gemeinschaften, Kindertagesstétten, Elté¢imd-Zen-
tren und Sdulen (zwischen 44 und 57 Prozent).

Durch die Mdglichkeit von Mehrfachnennungen lasst sich auch ein Eindruck davon gewinnen, wie
umfangreich die Formen der Zusammenarbeit mit verschiedenen Kooperationspartneind.
Demnach stellt sich Zusammenarbeit insbesondere mit den Familienzentren/Kinder - und Fa-
milienzentren als sehr vielfaltig dar, da hierbei alle moglichen Kooperationsformen relativ hohe
Anteile erhalten (zwischen 43 und 66 Prozent). Kooperationen mit diesen Akteuren ermdglichen
eine intensive Arbediund einenniedrigschwelligen Zugang zu Familien an ihren Alltagsort&ies
illustriert folgende Aussage einer Beratungseinrichtung:

aDa wir in einer engen Kooperation mit einer téi sind, erleben wir taglichwie
unterstitzend sich die Angebote auf diKindesentwicklung, auf den Kitaalltag
und auf die Beziehung der Eltern zu den

Aber auchmit Familienbildungsstatten, Eltern -Kind-Zentren und Friihen Hilfen lasst sich haufi-
ger eine mehrdimensionale Form derKooperation aufzeigen wobeibei den letzteren der Infor-
mationsaustausch und die Weitervermittlung noch etwas stérkstattfinden. Bei den Jugendam-
tern, die in den lokalen Unterstitzungsstrukturen eine sehr wichtige Raitmehaben, werdender
Informationsaustausch und die Wedrvermittiung besonders haufig genannt. Dies spiegelt die ge-
setzliche Normierung der Arbeitsgemeinschaften nach § 78 SGB WIKinder- und Jugendhilfe
wider; in diesen sollen Malnahmen von unterschiedlichen Tragern aufeinander abgestimmt wer-
den. Auch erfobt die Weitervermittlungd ggf. im Sinne eines Cas&lanagementsdin enger Ab-
sprache mit dem Jugendamtlm Falle von Erziehungsberatungsstellen, Schulsozialarbeit, Ehe
Familien-und Lebensberatungsstellen sowie anderen Amtern und Behérden deuten die Vidute
genebensodarauf hin, dass die Form der Zusammenarbeit mit diesen Kooperationspartnern
uberwiegend ais dem Informationsaustausch und @r Weitervermittiung besgeht.
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Abbildung 27: Formen der Zusammenarbeit mit den am haufigstn genannten Kooperationspartnern
im Jahr 2019
Mehrfachauswahl, in Prozent

m Informationsaustausch Weitervermittlung ® Abstimmung der Angebote
Gemeinsame Konzeption von Angeboten m Durchfiihrung gemeinsamer Angebote nichts davon
mkeine Angabe mdglich
Familienzentren/Kinder- und Familienzentren | NN 50% 43% I
Familienbildungsstatten 39% PO 56% |
Eltern-Kind-Zentren u. A. I 55% 33% IS
Frihe Hilfen 65% 29%
Jugendamt 70% 2% A
Kirchengemeinden/religiose Gemeinschaften 36% 36% |
Kindertagestatten 49% 27% I
Schwangerschatfts(konflikt)beratungsstellen I N 61% 26% HEEZE
Vereine 40% 2N 57% ||
Erziehungsberatungsstellen 74% 21% HECA
Schulsozialarbeit 62% 32% ey 27% ||
Ehe-, Familien- und Lebensberatungssteller N 75% i) 25% |
Schulen 42% 209 7|
andere Amter und Behérden 67% | 22% (K13

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Darstellung der Kooperationspartner, die von mind. 500 Einrichtungen als wichtigste Partner genannt wurden.

Lesebei spi el derHnrightur§eh, dié Famitiemzentren/Kindeund Familienzentren zu ihren wichtigsten Kooperati-
onspartnern im Bereich Familienbildung bzw. Familienberatung zahlen, findet die Zusammenarbeit (u. a.) in Form eines Infermat
onsaustauschs statt, 55Prozentf ¢ hr en gemei nsam Angebote durch. o

Die Durchfiihrung gemeinsamer Angebote ist eine besonders weitreichende Form der Koope-
ration; damit lassen sich die spezifischen Ressourcen der Kooperationspartner effektiv einset-
zen und es kdnnen mehr Familien erreicht weden. Fir die Familienbildungvaren 2019 vor al-
lem Kirchengemeinden (69 Prozent), Kitas (63 Prozent), Familienzentren (59 Prozent) und
Schulen (57 Prozent) Kooperationspartner, mit denen gemeinsame Angebote umgesetaiien.
Die Familienberatung wiederumealisierte ihre Angebotevor allemin Zusammenarbeitmit der
Familienbildung (58 Prozent), Familienzentren (54 Prozent), Elté&¢md-Zentren (45 Prozent) und
Kitas (43 Prozent)ohne Abbildung)

Die haufige Nennung von Kitas und Familienzentren kann zimdest teilweise mit entsprechen-
den strukturellen Vernetzungen und spezifischen Fdrderprogrammen erklart werd8ie deuten
darauf hin, dass die Arbeit der Familienbildung urieamilierberatung zunehmend an Alltagsorten
von Familien stattfindet und sd=amilien niedrigschwellig erreicht werden kénnen. Diese Koopera-
tionen kbnnen dem Praventionsdilemma entgegenwirken.

89 Die Prozentwerte geben an, inwieweit Familienbildung bzw. Familienberatung mit den jeweiligen Institutionen kooperierén,z. a 6 9

Prozent der Familienbildungseinrichtungen, die angeben, dass Kirchengemeinden zu ihren wichtigsten Kooperatastrgern gehoéren,

fihren gemeinsam mit Kirchengemeinden Angebote durchd Zu beachten i st dabei, inwiefern die g
den wichtigsten Kooperationspartnern gehéren. So verweist Abbildung 26 daraddss Kirchengemeinden nur von 2518zent der

Einrichtungen der Elternund Familienbildung zu ihren wichtigsten Kooperationspartnern gezahlt werden.
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7 Ausstattung der Einrichtungen

Spektrum und Anzahl der Angebote der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung
sind abhangig va deren personellen und finanziellen Ressourcen. In Bezug auf das Personal
sind dabei nicht nur die reine Anzahl, sondern auch die Struktur und Qualifikation der Beschaftig-
ten von Bedeutung. Im Folgenden wird daher ein Blick auf die Personalausstattung isokin-
schatzungen der befragten Einrichtungen zur aktuellen und zukinftigen personellen Situation ge-
worfen. Daneben werden die verschiedenen Finanzierungsquellen dargestellt.

Losgeldst von den Befragungsergebnissen der vorliegenden Untersuchung kommesalegedene
Veroffentlichungen zu der Einschétzung, dass die personelle und finanzielle Situatiodiesem
Beschaftigungsfeldnicht optimal sei. So wurddspw.im 14. Kinder- und Jugendbericht formu-

|l iert, dass adie zunehmend e erdtum@nicts purmels Persanhlme v o n
und besserer finanzieller Ausstattung gef¢hrto u
ddi e Beratungsi mbegornliched konstaterdewder DaxtschedVerein fir die Fa-
milienbildung: Einerseits wiicken die Aufgaben und Erwartungen, die sich aus den gesellschaftli-

chen und familialen Wandlungsprozessen fir Sozialisation und Erziehung von Kindern und Ju-
gendlichen und die Lebensfihrung von Familien und Familienmitgliedern ergeben, andererseits

gingen dieinstitutionellen, personellen und finanziellen Bedingungen und Ressourcen zurlick

oder stagnierten, sodass den Erwartungen nicht adaquat entsprochen werden kofhe.

Personal

Einrichtungen der Familienbildung und der Familienberatung sind personell unterigtiich aus-

gestattet. Typischerweise sind in der institutionellen Familienbildung wenige hauptamtliche Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter beschaftigt, den Schwerpunkt bilden nebeund freiberufliche Hono-

rarkrafte 92 Viele der Honorarkréftesind dabei nebenkeruflich oder wahrend ihrer Familienphase

tatig, haben tberwiegend keine akademische bzw. padagogische Ausbildung uekommennur

selten die Moglichkeit, an Fortbildungsveranstaltungen oder Supervision teilzunehns@ikes wird

bemangelt, dass die Qualifikkon der Fachkrafteskaum alle relevanten Aspekte des Familienle-

bens im Verlauf des Familienzyklus bzw. der Lebensspanne in den Blickhme 24 Fir die Erzie-
hungsberatung ist dagegen in § 28 SGB V#IKinder-und Jugendhilfef e st gel egt, dass a
kréfte verschiedener Fachrichtungen zusammenwirken [sollen], die mit unterschiedlichen metho-

di schen Ans2tzen vertraut sindo. Laut der Bundes
kommen fir die Mitarbeit im Team einer Beratungsdile Fachkrafte folgender Fachrichtungen in

Frage: Sozialarbeit, Sozialpadagogik, Kindemd JugendlicheAPsychotherapie, Psychologie, Pa-

dagogik, ggf. auch Logopéadie, Heilpddagogik, Elad Familienberatung. Die Zusammenarbeit

des Beratungsteams mit eineArztin bzw. einem Arzt sollte dariiber hinaus gewahrleistet séin.

9 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2013)

91 Deutscher Verein fiir ¢ffentliche und private Firsorge e.(2007): Bestandsaufnahme und Empfehlungen des Deutschen Vereins
zur Weiterentwicklung der Familienbildund3erlin: Deutscher Verein.

92 Deutscher Verein fiir 6ffentliche und private Firsorge e. (2007).

93 Textor, Martin R. (2007): Familienbildung. In: Edas, Jutta (Hrsg.): Handbuch Familie. Wiesbaden: Springer V365.-386.

94 Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) (2021)

95 Deutscher Arbeitskreis fur JugengEhe und Familienberatung (DAKJER2013): Die Zukunft des multidisziplindren Teams. Zwi-
schenbericht zur Bedeutung des Deutschen Qualifikationsrahme8&<DQRS fur die institutionelle Beratung Bonn: DAKJEF.
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Beratungen in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung sowie Beratungen bei der Aus-
Ubung der Personensorge mussen das Erfordernis des multidisziplinaren Fachteams allerdings
nicht zwingend erfillers

In der Bestandsaufnahme vor2006 wurde der Asbildungshintergrund der Kursleitenden von
Angeboten im Elternbildungsbereich erfasser oben genannte Befund, dass das Personal in der
Familienbildung Uberwiegend keine padagogische Ausbilduhgbe, konnte dabei nicht bestatigt
werden. TatsachlichiberwogeninsgesamtKursleitende mit einem padagogischen Ausbildungs-
hintergrund. Lediglich bei demAngebotenim Zusammenhang mit der Geburt waren Hebammen
vorherrschend. Betroffene Elterfzw. andere Personen ohne padagogischen, medizinischester
psychologisclen Berufmachten bei den selbsthilfeorientierten Einrichtungen mit knapp 11 Pro-
zent einen grélReren Anteil der Kursleitenden aus als bei den restlichen Einrichtungen (2 Prozent).
Sehr heterogen war der berufliche Hintergrund bei den Kursleitenden von fréiagentierten An-
geboten. In Bezug auf die Qualitatssicherung der Angebote wurde in knapp drei Viertel der Falle
Mafl3nahmen genannt, bei denen es sich meist um formelle Fortbildung der Kusder Gruppen-
leitenden undum SupervisionsmafRnahmen handelte.

Finanzierung

So vielféltig wie die Strukturemund die gesetzlichen Grundlagen, so vielfaltig sind auch die Finan-
zierungsquellen derEinrichtungen(Kapitel 1.2). Im Vergleich zur Erziehungsberatung ist die Fami-
lienbildungastrukturell deutlich weniger abgesichdr & Die vorliegendeBestandsaufnahmezeigt
die Schwerpunktebei der Finanzierungauf und weist aufUnterschiedezwischen den Einrich-
tungsartenhin.

Der Fragdogenin der Bestandsaufnahme von 2006 enthielt einen expliziten Hinweis auf die
Freiwilligkeit der Beantwortung von Fragen zur Finanzierung. Knapp die Halfte aul3erte sich nicht
zu diesem Thema, die Ergebnisse sind daher nur begrenzt aussagefahig. Sierlegghe, dass 0f-
fentliche Mittel eine wichtige Finanzierungsquelle fur die Einrichtungen darstefi. Etwa 90 Pro-
zent der Einrichtungen, die Angaben zu diesen Fragen machten, finanzierten sich zumindest teil-
weise durch offentliche Mittel. 42 Prozent der Eitthtungen gaben insgesamt einen Riickgang

der finanziellen Mittel an und ein weiteres Drittel berichtete tber finanzielle Umstrukturierungen,
die jedoch ebenfalls einen Mittelabbau enthielten. In der Folge wurde haufig tber einen Rick-
gang des Angebots hirishtlich des Umfanggs, der Qualitdt undNiedrigschwelligkeiterichtet. Der
uberwiegende Teil der Angebote (63 Prozent) war kostenpflichtig. Lediglich in Beratungsstellen
kamen kostenfreie Angeboted der gesetzlichen Regelung entsprechend 6fter vor (insgesamt

62 Prozent). Im Vergleich verschiedener Angebotsformen waren vor allem offene Treffs und El-
terngruppen haufiger kostenlos bzw. mit geringeren Kosten verbunden. Damit wird auch eine wei-
tere Offnung fir finanziell schwache Familien unterstiitzt.

Ergebnisse in der Ubersicht

In der vorliegenden Studie zeigt sich ein heterogenes Bild in Bezug auf die Personalaus-
stattung. Zum einen variiert die Gesamtzahl des vorhandenen Personals, zum anderen

9% Menne, Klaus (2015).
97 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSEQOR1).
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verfugen die Einrichtungen in unterschiedlichem Mal3e tbpédagogische Fachkréafte,
Honorarkrafte, Enrenamtliche und Verwaltungskréfte.

Einrichtungen derEltern- und Familienbildung sowie Selbsthilfeorientierte Einrichtungen
verfligen insgesamt tiber mehr Personal als Beratungseinrichtungen und Koordinations-
stellen. Dabei handelt es sich jedoch tUberdurchschnittlich hagfum Honorakréafte und
Ehrenamtliche, wahrendlie Einrichtungen der Familienberatungaufiger tiber padago-
gisches Fachpersonaverfigen.

Bei der Einschatzung der personellen Situation zeigt sich, dadie Einrichtungen tber-
wiegend zufrieden mit dem Qualifikationsniveau ihrer feangestellten Fachkréafte sind.
Defizite zeigen sich bei der Verfugbarkeit von Personéktuell fehlt mehr als der Halfte
der Einrichtungenteilweise Personal, umalle gewinstiten Angebote umsetzen zu kén-
nen. Die Mehrheit geht zudem davon aus, dass ihnen mittelfristig qualifizierte Fach-
krafte fehlen werden.Beratungseinrichtungenschatzenihre personelle Situationetwas
besserein als die anderenEinrichtungsarten

Schlie3lich wird m der vorliegenden Studie die Bedeutung offentlicher Mittel fur die Ein-
richtungen deutlich. Zwar gibt es Unterschiede zwischen den Einrichtungsarten in Bezug
auf die Finanzierungsquellen, jedoch machen insbesondere koramale Mittel sowie
Landesmittelbei fast allen Einrichtungsarterin der Regeleinen groRen Anteil an der
Gesamtfinanzierung auskEinzig bei derselbsthilfeorientiertenEinrichtungen spielen
Bundesmittel eine grof3ere Rollals Landesmittel

7.1 Personelle Besetzung

Die personelle Ausstattung der Einrichtungen ist insgesamt sehr unterschiedlich. Zum einen vari-
iert die Anzahl der tatigen Personen, zum anderen aber auch die Zusammensetzung des Perso-
nals 8 2.015 der befragtenEinrichtungengeben mt Bezug auf das Jahr 201%usammenrund
52.000 tatige Personen an sodass der Durchschnitt begtwa 26 Personen pro Einrichtung liegt
Jedochgibt es auf der einen Seite Einrichtungen, in denen nur ein bis zwei (8 Prozent) oder drei
bis vier (10 Prozent) Brsonen tatig waren, auf der anderen Seiteaber auchEinrichtungen mitd

zum Teil deutlichd mehr als 20 Personen (28 Prozent) (ohne Abbildun@ie Halfte der Einrich-
tungen gibt mehr als elf Personen an, ein Viertel mehr als 24. Dabei sind in fast allen Bnrich-
tungen padagogische Fachkrafte beschaftigt. Fast die Halfte (48 Prozent) ha¢ 2019 ein bis

vier, 14 Prozent mehr als zehn padagogische Fachkrafte in der EinrichtuRgst zwei Drittel §4
Prozen) der Einrichtungen geben zudem Personal im Bereich Sekretariat, Bewirtschaftung
und/oder Administration an (iiberwiegend ein bis zwei Personen). Uber Honorarkréafte und Ehren-
amtliche verfigen dagegen nur jeweils rund die Hélfte der Einrichtungen.

Die Einriditungen, die angben, im Jahr 2019 pddagogisches Personal beschaftigu haben
wurden nach dem Stellenumfang in Vollzeitaquivalenten (VZA) gefragt. Auch hier ist die Spann-

98 Die Angaben zum Personal wurden bei Einrichtungen, die bei den padagogischen Fachkraften mehr Vollzeitaquivalente als Perso-
nen angaben, als unplausibel eingestuft (betrifft 66 Einrichtungen)
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weite der Einrichtungen grof3. Wahrend auf der einen Seitell Prozent der Einrichingen weni-
ger als 1 VZA zur Verfugurgianden, warenes bei 8 Prozent mehr als 10/ZA Zwar gibt es einige
dAusreiBepmit zum Teil deutlich mehr als 30 VZA5 Prozentder Einrichtungenbeschéftigen
jedochmaximal 13 VZA 50 Prozent der Einrichtungerstanden nur bis zu 2,5 VZA zur Verflgung
(ohne Abbildung)

Die Heterogenitat in der Personalausstattuniiegt zumindest zum Teiln den Unterschieden zwi-
schen denEinrichtungsarten begrindetln Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung sowie
Selbsthilfeorientierte n Einrichtungen sind insgesamt mehr Personen tatig als in Beratungs-
einrichtungen und Koordinationsstellen: 2019 waren in 55 Prozent der Selbsthilfeorientierten
Einrichtungen und 45 Prozent der Familienbildgsstatten mehr als 20 Personenbeschéftigt (Ab-
bildung 28). Beratungsstellen sind gemessen an der Zahl der tatigen Personen deutlich kleiner,
knapp ein Vertel bestand nur aus bis zu vier Personen.

Abbildung 28: Anzahl der tatigen Personen nach Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019
in Prozent

1 bis 2 3 bis4 m5 bis 6 m7 bis 10 11 bis 20 mmehr als 20 keine/unplausible Angabe

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Familienbildung
Beratungseinrichtungen | 10% 14% 14% 23% 21% 5%
Einrichtungen

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung uRdmilienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.

Die Angabereur Zahl der tatigen Personemwurden bei Einrichtungen, die bei den padagogischen Fachkraften mehr Vollzeitaquiva-
lente als Personen angaben, als unplausibel eingestuft (betrifft 66 Eictitungen).

Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

Die unterschiedlich hohe Anzahl aBeschaftigtenin den Einrichtungstypen hangt auch mit der
Zusammensetzung des Personals zusammen. §eben die Einrichtungen der Familienbera-
tung zwar insgesamt weniger Personalan, darunter jedoch anteilig mehr padagogische Fach-
krafte (vgl. Abbildung41 im Anhang. Auch zeigt deBlick auf die VZA, dasdiese auch auf ho-
here Stundenumfange kommen (vgAbbildung42 im Anhang. Diesunterstreicht den hohen Pro-
fessionalisierungsgrad der Familienberatungvelcherin denin § 28 SGB VIIB Kinder- und Ju-
gendhilfefestgelegten Anforderungeran das Personal begriindet istBei 48 Prozent des von den
Beratungseinrichtungerfir das Jahr 2019genannten Personals handelt es sich um padagogi-
sche Fachkrafte, wahrend es bei der Elternnd Familienbildung nur 19 Prozent sinces wird au-
Rerdem deutlich, dass Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung tberdurchschnittlich
viele Honorarkrafte beschaftigen, Selbsthilfeorientierte Einrichtungen dagegen tberdurch-
schnittlich viele Ehrenamtliche.

Es zeigen sichjedoch auch innerhalb der verschiedenen Einrichtungsarten Unterschiede bei

der Anzahl und Zusammensetzung des Personaldass Einrichtungen der Elterrund Familien-
bildung insgesamt den gro3ten Anteil an Honorarkraften aufweisen, bedeunicht, dass alle
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diese Einrichtungen Uber Honorarkréfte verfligemie folgende Abbildung zeigt, dadsinrichtun-
gen der Familienbildung2019 zwartatsachlich tberdurchschnittlich haufig mit (vielen) Hono-
rarkraften arbeiteten, es aber auch Einrichtungewler Eltern und Familienbildunggibt, die Gber
keinerlei Honorarkrafte verfiigen (25 Prozent)Abbildung 29. Bei den Beratungseinrichtungen
und Koordinationsstellen fallen die Anteile ohne Honorarkrafte mit 61 und 42 Prozent allerdings
deutlich héher aus.Es bestétigt sichauch, dass nahezu alle Beratungseinrichtungen tber pada-
gogische Fachkréfte verflign, wahrenddiese 11 Prozent der Selbsthilfeorientierten Einrichtun-
gennicht zur Verfugungtanden. Dagegenhatte die Halfte der Selbsthilfeorientierten Einrichtun-
gen mehr als zehn Ehrenamtliche, wahrend 73 Prozent der Beratungseinrichtungen ohne Ehren-
amtliche auskamen. Am haufigsten ohne Verwaltungspersonal auskommenusstendie Einrich-
tungen der Elternund Familierbildung (39 Prozent).

Abbildung 29: Anzahl der tatigen Personen nach Personalstruktur, nach Einrichtungsarten (gruppiert),
im Jahr 2019
in Prozent

Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung
m0 Personen 1 bis 2 3bis4 m5bis6 ®m7bis 10 11 bis20 mmehr als 20 keine/unplausible Angabe

0% 20% 40% 60% 80% 100%
padagogische Fachkréfte 33% 18% 8% | 9% 15% 9%
Honorarkréfte 17% 9% 6% 20% 9%
Ehrenamtliche 16% G 7% 8% BN 9%
Sekretariat, Bewirtschaftung, Administration | N R REEES G 31% HELZIN 4% 490) (el
andere 33% SN ov

Beratungseinrichtungen
m0 Personen 1 bis 2 3bis4 m5bis6 ®m7bhis 10 11 bis 20 mmehr als 20 keine/unplausible Angabe

0% 20% 40% 60% 80% 100%
padagogische Fachkréfte || 22% 26% 19% 16% 5%l 5%
Honorarkréfte 19% s 5
Ehrenamtliche 73% 6% 4T 5
Sekretariat, Bewirtschaftung, Administration | NNIEXEE 61% 1150l 5%
andere 29% 5%l 5%

Selbsthilfeorientierte Einrichtung en
m0 Personen 1 bis 2 3bis4 m5bis6 ®7bhis 10 11 bis 20 mmehr als 20 keine/unplausible Angabe

0% 20% 40% 60% 80% 100%
padagogische Fachkrafte 36% 14% %BA 1%
Honorarkréfte 16% U 12%  11% [ [
Ehrenamtliche 8% 20% 12%
Sekretariat, Bewirtschaftung, Administration | NNEGENEEEEE 41% SEAER| 1%
andere 30% P 7% 12%

Seite 75



Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Ausstattung der Einrichtungen

Fortsetzung Abbildung 29

Koordinationsstellen
m 0 Personen 1 bis 2 3bis4 m5bis6 m7bhis10 11 bis 20 mmehr als 20 keine/unplausible Angabe

0% 20% 40% 60% 80% 100%
padagogische Fachkréfte 32% S 6% 8% L) 19%
Honorarkrafte 12% [18% 19%
Ehrenamtliche 48% ) 4% 4% L7 10% | 19%
Sekretariat, Bewirtschaftung, Administration | NRNEE NN 34% g% 19%
andere 24% %l @ 19%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungé®edingt.

Bezogen auf das padagogische Personstanden den Selbsthilfeorientierten Einrichtungemmn Re-
ferenzzeitraumhaufiger nur wenige VZA zur Verfigung. 17 Prozdmdtten weniger als 1 VZA, 23
Prozent 1 bis unter 1,5 VZA (vgl. Abbildun@ 4m Anhang). Beratungseinrichtungewerfiigten
haufiger tber 2 und mehr VZA als andere Einrichtungsarten.

7.2 Einschatzungen zur personellen Situation

Wie das vorangegangene Kapitel zeigt, variiert die personelle Ausstattuley Einrichtungen
stark. Die folgerden Fragen beschéftigen sich mit der Einschatzung der Einrichtunganihrer je-
weiligen personellen SituationMit 84 Prozent gibt insgesamt der weit Uberwiegende Anteil der
Einrichtungen an, die Qualifikationsniveaus der festangestellten Fachkrafte seien 2019 aus-
reichend gewesen, um den Anforderungen gerecht zu werderfohne Abbildung). Nudrei Pro-
zent geben an, dass dies nicht der Fall gewesen sailit 43 Prozent stimmt ein deutlich geringe-
rer Anteil zu, dass die Einrichtung 2019 personell ausreichend besetzt gewesen sei, um die
Angebote umsetzen zu kdnnen.Auch wird der Fachkraftemangel in der Familienbildung und Fa-
milienberatung deutlich:Qualifizierte Fachkrafte zu finden, war bzw. ware im Jahr 2019 fir nur
22 Prozent leicht (gewesen). Dagegen konntedBedarf an Fortund Weiterbildung mit 61 Pro-
zent bei der Mehrheit debefragten Einrichtungen gedeckt werden.

Betrachtet man die Einschatzungenach Einrichtungsarten, so zeigt sich, dasBeratungsein-
richtungen ihre personelle Situation positiver einschéatzen als die anderen Einrichtungsarten.

So geben 92 Prozent der Beratungseinrichtungen an, die Qualifikationsniveaus der taggestell-
ten Fachkréfte seien 2019 ausreichend gewesen, um den Anforderungen gerechiwzerden Ab-
bildung 30). Die Zustimmung liegt bei den anderen Einrichtungsarten unter 80 Prozent. Auch gibt
mit 48 Prozent fast die Halfte an, dass die Einrichtung 2019 personell agsthend besetzt gewe-
sen sei, um die Angebote umsetzen zu kénnen und auch der Bedarf an Fartd Weiterbildung
konnte haufiger gedeckt werden (68 Prozent). Dennoch zeigt sich, dass es auch fur die Bera-
tungseinrichtungen 2019 nicht leicht war bzw. gewesenase, qualifizierte Fachkrafte zigewin-

nen.

Seite 76



Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Ausstattung der Einrichtungen

Abbildung 30: Einschatzung zur personellen Situation der Einrichtung, nach Einrichtungsarten
(gruppiert), im Jahr 2019
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Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

AnschlieRendgabendie Einrichtungen Einschatzuren ihrer kiinftigen personekn Situation.59
Prozent gehen davon aus, dass ihnen mittelfristig qualifizierte Fachkrafte fehlen werden

(ohne Abbildung). Nur 30 Prozent denken, dass sie eine Vergutung bieten kdnnen, die hoch ge-
nug ist, um neue Fachkréfteu rekrutieren und das bestehede Personal halten zu kénnen. Auch
hier fallen dieEinschatzungen der Beratungsstellen etwas positiver aus als die der anderen Ein-
richtungsarten. Immerhin knapp mehr als die Halfte schatzt, dass mittelfristig qualifizierte Fach-
krafte fehlen werden (54 Prognt) (Abbildung31). Gleichzeitig gibtnit 36 Prozent ein héherer An-
teil an, eine Vergutung bieten zu kdnnen, die hoch genug ist, um neue Fachkréafte uékren und
das bestehende Personal halten zu kénnen.

Besonders auffallig ist der hohe Anteil der Einrichtungen der Eltermd Familienbildung, die an-
geben, dass ihnen mittelfristig qualifizierte Fachkréfte fehlen werden (69 Prozent). Dies kann zum
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einen damit erklart werden, dass die Elterrund Familienbildung ihre Honorarkrafteermutlich
haufig aus Muttern rekrutiert, die selbst Teilnehmerinnen waré#; mit zunehmender Mitter-
erwerbstatigkeit sinken fiir Mutter die zeitlichen Moglichkeiten, auf Honataasis in der Eltern
und Familienbildung tatig zu sein. Zum anderen stehen die Einrichtungen der Eltenmd Famili-
enbildung auf dem Arbeitsmarkt in Konkurrenz mit anderen Bildungsanbietern und sozialen
Diensten. Méglicherweise kénnen diese hdhere Vergiiilgen zahlen und/oder unbefristete Ar-
beitsvertrdge anbieten.

Abbildung 31: Einschéatzung der kiinftigen personellen Situation der Einrichtung, nach Einrichtungs
arten (gruppiert), im Jahr 2019

in Prozent
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Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

7.3 Finanzierung der Einrichtungen

In Bezug auf die Finanzierung wird die Bedeuwrtg 6ffentlicher Mittel deutlich. Es zeigt sich, dass
die Einrichtungen auf unterschiedliche Finanzierungsquellen zurickgreifen. Dabei spielen fur die
meisten Einrichtungen kommunale Mittel eine wichtige Rollé1 Prozent aller Einrichtungen fi-
nanzierten sich im Jahr 2019 zu einem grol3en Teil, 19 Prozent zu einem mittleren Teil aus
kommunalen Mitteln (ohne Abbildung). Allerdingsatten kommunale Mittel auch bei 12 Prozent
der Einrichtungen keinerlei Relevanz. Aus Landesmitteln finanz@r sich 31 Prozent @r Einrich-
tungen zu einem grof3en und 20 Prozent zu einem mittleren Teil. Auch hier gibt es Einrichtungen,
fur die diese Finanzierungsquelle keinerlei Relevabesali (17 Prozent).Bundesmittel und Teil-
nahmebeitrage waren fur Giber die Halfte der Einrichtungen ohne Relevanz.Aus Spenden bzw.
Fundraising finanzieten sich zwar nur 10 Prozent der Einrichtungen zu einem grof3en oder mittle-
ren Anteil, jedoch immerhin ein Drittel zu einem geringen Anteil.

Nach Einrichtungsartenbetrachtet, zeigt sich, dasskommunale Mittel bei allen Einrichtungsar-
ten haufig einen grof3en Anteil an der Gesamtfinanzierung ausmachen Von den Selbsthilfeori-
entierten Einrichtungen finanzieten sichim betrachteten Zeitraum68 Prozent zu einem grof3en

99 Vgl. Prognos AG (2020)
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oder mittleren Teil tiber kommunale Mittel, von den Koordinationsstellemaren es 66 Prozent,

von denBeratungseinrichtungen 60 Prozent und von den Familienbildungseinrichtungen 55 Pro-
zent (Abbildurg 32; vgl. Tabelle13 im Anhang)i Auch Landesmittewerdenrtuckblickendvon

einem grofRen Anteil an Einrichtungen jedes Typs als wichtige Finanzierungsquelle genannt, wobei
der Anteil bei den Selbsthilfeorientierten Einrichtungen hier am geringsten ausfallt.

Dagegen spidien fir Selbsthilfeorientierte Einrichtungen Bundesmitliesowie Spenden bzw.
Fundraising eine tberdurchschnittliche Rolle bei der Finanzierung. Bundesmittetten bei

61 Prozent der Beratungseinrichtungen und 43 Prozent der Bildungseinrichtungen dagegen keine
Relevanz. Beratungseinrichtungen finanziem sich tberdurchschnittlich haufigu. a. tber Zu-
schisse nichtkommunaler und kirchlicher Tréager (32 Prozent zu einem grof3en oder mittleren
Teil), Familienbildungseinrichtungen Uber Teilnahmebeitrage (30 Prozent zu einem grof3en oder
mittleren Teil).Fir die meisten Beratungseinrichtungerhatten Teilnahmegebiihren wiederurkei-
nerlei Relevanz (69 Prozent), nur 3 Prozent geben diese als groRe oder mittlere Finanzierungs-
quelle fir 2019 an.

Abbildung 32: Anteil der Finanzierungsquellen an derGesamtfinanzierung der Einrichtung, nach
Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019
in Prozent
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Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG
Lesehilfe: Der rote Punkt verdeutlicht den Anteil der Einrichtungdsei denen die jeweilige Finanzierungsquelle keine Relevanz hat.
Darstellung ohne Kategorie akeine Angabe m°glicho.

100 |nshesondere zu den Finazierungsquellen mit weniger Relevanz konnten vergleichsweise viele Einrichtungen keine Angaben ma-
chen (vgl.Tabelle 13 im Amang).
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8 Auswirkungen der Corona-Pandemie

Zum Zeitpunkt der Durchfihrung der &ragung im Herbst 2020 (September bis November) hat-
ten die CoronaPandemie und damit einhergehende Einschrankungen des sozialen Lebens be-
reits deutliche Auswirkungen auf das familiare und gesellschaftliche Leben. Auch viele Einrichtun-
gen der Familienbildmg und Familienberatung standen der Herausforderung gegentiber, Ange-
bote nicht wie gewohnt umsetzen zu kénnen oder die Einrichtung sogar zeitweise fur Familien
schlieen zu missen. Diese Einschrankungen fuhrten jedoch in vielen Fallen zu der Entwicklung
neuer Angebotsformate und Ideen, wie die Familien auch wéhrend der Pandemie weiterhin unter-
stutzt werden kénnen. Dabei spieltgor allem die Nutzung von digitalen Medien eine grof3e Rolle,
mithilfe derer es trotz der Pandemie lberwiegend gelang, Familieneaueichen.

Ergebnisse in der Ubersicht

Leitende Malinahme in der Pandemiebekampfung ist d&eschrénkung sozialeiKon-
takte. Deshalb wurden Einrichtungen geschlossen und Angebote wurden zuriickgefah-
ren und/oder fanden nicht mehr vor Ort statt. Von einéchlieliung waren vor allem Ein-
richtungen der Familienbildung und Selbsthilfeorientier Einrichtungen betroffen. We-
niger betroffen als die anderen Einrichtungsarten waren die Beratungsstellen.

Unterschiedliche Angebotsformate sind in Bildung und Beratuagr Erreichung der Fa-
milien unverzichtbar. Ein groRer Teil der Einrichtungen hat, als Reaktion auf die Corona
Krise, neue Angebotsformate entwickelt oder bestehende Angebote ausgebaut. Dies gilt
insbesondere fur OnlineAngebote aber auch telefonische Beraungen. Zudemerweiter-

ten viele Einrichtungenhre Formatezum Kontakthalten bspw. durchinfo-Mails oder
SocialMedia-Gruppen.Trotz der Einschréankungen ist es den Einrichtungelamit gelun-
gen,den Kontakt zu Eltern und Familien auch wahrend der Pandemie aufrechtzuerhal-
ten. Sowohl Paarfamilien als auch Familien mit nur einem Elternteil wurden mehrheit-
lich gut erreicht Hirden zeigen sich hingegen insbesonderéei der Ansprache von Fa-
milien mit Migrationshintergrund sowie Familien mit geringen Internetkenntnissen

Die staatlichen Akteure und Regierungen haben durch finanzielle Hilfspakete dazu bei
getragen, den Bestand der verschiedenen Familienbildungsd Familienberatungsein-
richtungen in derPandemie zu sichern. Knapp 30 Prozent der Einrichtungbaben fi-
nanzielle Hilfen zur Bewaltigung der CorofRandemie in Anspruclgenommen Nur

eine kleine Minderheit der Einrichtungen sieht ihre Existenz pandemiebedingt gefahr-
det. Eine flachendeckende Erasn der Familienbildung und Familienberatung wird die
CoronaPandemie nach aktuellem Stand nicht auslésen.
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8.1 Auswirkungen auf die Einrichtungen

Die CoronaPandemie hat die Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung nicht un-
berthrt gelassen.Drei von flinf Einrichtungen waren zeitweise im Notbetrieb tatig (Abbildung
33). In dieser Zeit mussten Angebote im direkten persénlichen Kontakt oder dibdit in Gruppen
ausgesetzt werden, stattdessen wurde haufig etwa auf die Einrichtung einer telefonischen
Sprechstunde oder Beratung zurlickgegriffeiut ein Drittel der Einrichtungen waren voriber-
gehend geschlossen und konnten in dieser Zeit keinerlei Angebote umsetzen. Bei den Auswir-
kungen, die die Coron@andemie auf die Einrichtungen hatte, zeigen sich allerdings deutliche
Unterschiede zwischen den Einrichtungsarten.

Abbildung 33: Auswirkungen der Corona-Pandemie auf die Einrichtungen, nach Einrichtungsarten
in Prozent

m Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung Beratungseinrichtungen
m Selbsthilfeorientierte Einrichtungen Koordinationsstellen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Bt AT 2 IS KT et S IO o)

|
EinriChtUng war zeitweise in einem Notbetrieb tatlg_

|
Einrichtung hat weniger Honorarkréfte eingesetzt_

Einrichtung hat finanzielle Hilfszahlungen zur
Deckung von Personalkosten bekommen il

Einrichtung musste fest angestellte Mitarbeitende

in Kurzarbeit schicke il

Einrichtung hat finanzielle Hilfszahlungen zur Deckung von
Sachkosten/Gebaudekosten/Mieten bekommen N

Einrichtung ist in ihrer Existenz gefahrdet.-

Einrichtung war nur wenig eingeschrénkt.-

Einrichtung musste fest angestellte Mitarbeitende
entlassdn.

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG
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Die Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung sind haufigals Bildungsstatten organisiert,
die Kurse und Gruppenangebote vor Ort in den eigenen Raumlichkeiten durchflihren. Entspre-
chend waren siebesonders haufig von den zeitweise geltenden Kontaktbeschrankungen be-
troffen und mussten die Einrichtung voriibergehendschlieen (65 Prozent der Einrichtungen)
oder konnten nur im Notbetrieb tatig sein (63 Prozent)101

Ein ahnliches Muster zeigt sich bei debefragten Selbsthilfeorientierten Einrichtungen. Wie die
Einrichtungen der Elterrund Familienbildung sind auchlie Angebote dieser Einrichtungen haufig
vor Ort in festen Begegnungsstatten organisiert. Die jeweils glltigen Kontaktbeschrankungen
fuhrten demnach ahnlich wie bei den Einrichtungen der Familienbildung haudigzu, dass Ein-
richtungen zeitweise geschlossewerden mussten.

Die Beratungseinrichtungerhingegen waren weniger durch Einschrankungen aufgrund von
SchlieBung betroffen. Die Art der Beratungsarbeit, die haufig in Einrzeler Paarsitzungen statt-
findet, ermoglichte es, die Beratungseinrichtungen zundest im Notbetrieb gedffnet zu halten.
Ein Drittel (33 Prozent)der Beratungseinrichtungen sah sich sogarnur wenig durch die
CoronaPandemie eingeschrankt.

Die vergleichsweisdinsbesondere im Verhaltnis zu den Einrichtungen der Familienbildjmgeni-
ger starke Betroffenheit der Beratungseinrichtungen manifestiert sich auch bei den personel-
len und finanziellen Auswirkungen. Nur ein geringer Teil der Einrichtungen hat finanzielle Hilfen
zu den Personaloder Sachkosten in Anspruch genommen (3 Prozent bzwPEzent) und nur ein
minimaler Anteil von 2 Prozent der Einrichtungen sieht sich aufgrund der Corétandemie in ih-
rer Existenz gefahrdet.

Furdie Koordinationsstellen, diehdufig bei den Jugendamtern angesiedelt sind, zeigt sich ein
ahnliches Bild wie lei den Beratungseinrichtungen. Nur eiDrittel dieser Einrichtungen war von
einer kompletten Schlielung betroffen (32 Prozent), ein knappes Viertel (23 Prozent) sah sich so-
gar nur wenig eingeschrankt.

8.2  Auswirkungen auf die Angebotsformate

Die CoronaPanderrie hat sich mit ihren Einschrankungen auch auf die verfiigbaren und umge-
setzten Angebotsformate der familienbildenden und familienberatden Einrichtungen ausge-
wirkt (Abbildung34). Einige der klassischen Angebotsformate konnten tiberwiegend nicht oder
nur sehr eingeschrankt umgesetzt werden. Dafur wurden in den Einrichtungen neue Angebote
entwickelt oder bestehendesrweitert Insbesondere OnlineFormate oder Angebote mit ge-
mischten Prasenz und OnlineTeilen wurden wahrend der CoronaPandemie neu geschaffen
bzw. ausgebaut und angeboten

101 \Von einer zeitweisen SchlieBung sind Einrichtungen, die an eine Kindertagesstatte angeschlossen sind, ebenso haufig leetroff
wie nicht angeschlossene Einrichtungen. Erstere waren allerdings zu einem deutlich hdheren Anteil zumindest voriibergeheNdtim
betrieb tatig (81 vs. 58 Prozent) und fuhlten sich nur wenig eingeschrankt (9 vs. 3 Prozent).
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Abbildung 34: Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Angebatformate, nach Einrichtungsarten
in Prozent

m Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung Beratungseinrichtungen
m Selbsthilfeorientierte Einrichtungen Koordinationsstellen
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I
Einrichtung hat neue Angebote eﬂtWiCke|t._

|
Einrichtung hat verstarkt dlgltale Angebote umgesetzt_

Einrichtung hat verstarkt aufsuchende Angebote umgesetzt_

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG

Die teils intensiven Einschrankungen des Regelbetriebsden Einrichtungen der Eltern-und Fa-
milienbildung gingen h&aufig miteiner Umstdlung der Angebote einher. Da klassische Kurse und
Gruppenangebote nur eingeschrankt bis gar nicht durchgefiihrt werden konnten, setzte die Mehr-
heit der familienbildenden Einrichtungen auf die Entwicklung neuer Angebaoited/ oder setzte
verstarkt auf digitae Angebote. Dies hatte auch Einfluss auf die Personalsituation in den Einrich-
tungen: Die Einrichtungen der Familienbildung arbeiten besonders h&aufig mit Honorarkréaften zu-
sammen, die etwa als Kursleiterinnen und Kursleiter die Gruppenangebote durchfuhremiel

7.1). Wahrend der Coron@andemie und mit dem Wegfall dieser Angebote wurden entsprechend
auch weniger Honorarkréfte eingesetzt (53 Prozent). Diese Auswirkung bildet sich bei den Famili-
enbildungseinrichtungen deutlich starker ab als bei anderen Eiohtungsarten.

Ein ahnliches Bild zeigt sich fudie Selbsthilfeorientierten Einrichtungen. Diesearen ebenfalls
haufig von zeitweisen SchlieBungen betroffestellten daherverstarktihre Formate um undsetz-
ten insbesondere aufdigitale oder aufsuchendeAngebote Auch die Koordinationsstellen entwi-
ckelten haufig neue Angebote und/oder setzten verstarkt auf digitale Formate, jedoch weniger
haufig als andere Einrichtungsarten.

Die Beratungseinrichtungen waren vergleichsweise wengy stark eingeschrankt als andere Ein-
richtungsarten.Dennoch waren auch hier viele Praseberatungen nicht ohne weiteres maglich,
sodassauch in der Beratungverstarkt neue Angebote entwickelt wurden, um Familien weiter-

hin unterstiitzen zu kénnen. Einenbesonderen Sellenwert nahmen hierbei OnlinéAngebote ein,

die noch starker als von anderen Einrichtungsarten eingesetzt wurden (74 Prozent der Beratungs-
einrichtungen boten digitaleFormatean).

Uber alle Einrichtungsarten hinwegerzeichnen Angebote wie die individlle Telefonberatung

und Info-Mails den hiéchsten ZuwachgAbbildung35). Beide Formate waren bereits vor der
CoronaPandemie weit verbreitet (je ca. 40 #®zent). Wahrend der Einschrankungen wurden diese
jedoch deutlich weiter ausgebaut, insbesondere die individuelle Telefonberatung wurde haufiger
genutzt (50 Prozent). Auch die Nutzung von IAtails wurdeintensiviert (26 Prozent) bzw. in ei-
nem Teil der Eirichtungen © Prozent) neu als Angebotsformat geschaffen.
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Viele OnlineFormate waren demgegeniber vor der Corofandemie nicht stark verbreitet. Dazu
gehoren vor allem individuelle OnlinBeratungsangebote, Angebote mit Prasenand OnlineTei-
len, digiale Kurse und virtuelle Seminare sowie die Arbeit mit Vid€bips oder Podcasts. Die Pan-
demie hat dazu gefiihrt, dass diese Angebote entweder stark ausgebadier auch ganz neu ge-
schaffen wurden. So gehdrte eine individuelle OnliBeratungnoch im Jahr 2019 inlediglich 8
Prozent der Einrichtungen zum etablierten Angebotskatalog. Weitere 21 Prozesfian hingegen
an, dieses Format aufgrunadier CoronaPandemieausgebaut zu haben und 31 Prozent der Ein-
richtungen haben ein solches Angebot sogaeu entwickelt und umgesetzt.

Abbildung 35: Einfluss der Corona-Pandemie auf die Angebotsformate
Mehrfachantwort méglich, in Prozent

mgab es schon 2019 wurde wahrend der Corona-Pandemie ausgebaut
mwurde erst wahrend der Corona-Pandemie geschaffen = wurde nicht durchgefihrt
m keine Angabe moglich

Individuelle Telefonberatung 50% 4%.
Info-Mails 26% 25%

°e rMZt(ieri;IiZnt/SEiélzleuLé ote D" s

Chat-/Social Media-Gruppen/Messenger | L% 52%
Krisenhotline 17% 42%

individuelle Online-Beratung 21% 37%

Angebote mit Prasenz- und Online-Anteile [EE 1 46% 43%
Online-Kurse/ Online-Seminare [JI6% 60%
Video-Clips/Podcasts I 6% 69%

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N£88. Berechnung Prognos AG

Mit Blick auf die unterschiedlichen Einrichtungsarten zeigen sich gewisse Unterschiede, welche
Angebotsformate vorrangig genutzt und ausgebaut wurdéohne Abbildung)Wenig Uberra-
schend zeigt sich, das€inrichtungen der Famiénberatung haufiger bereits vor der Coron@an-
demie die individuelle OnlindBeratung anboten odediese entsprechendgefdérdertoder neu ge-
schaffen haben. Auch weiteré&ormate, die vor allem auf eine individuelle Ansprache abzielen,
wurden haufig von Beratungseinrichtungen ausgebaut. Dazu gehért auch die individuelle Tele-
fonberatung. Dies deckt sich mit den tblichen Angebotsstrukturen der Beratungseinrichtungen,
die sich weit Giberwiegendaus Formatenmit Einzelpersonen, Paaren oder Familietusammen-
setzen. Im Gegensatz dazu wurden etwa Onlifirse oder OnlineéSeminare nur von einer gerin-
gen Minderheit der Beratungseinrichtungen schon vor 2019 durchgefihrt Prozent) und wurden
entsprechend nur von wenigen Beratungseinrichtungen neu wahrend der Corétendemie ge-
schaffen und genutzt (16 Prozent).

Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung setzten hingegen verstarkt auf verschiedene

Kommunikationsformate, um mit Familien in Kontakt zu bleiben. So wurdeéufiger Info-Mails
versendet (31 Prozent),neue Chat/Social Media -Gruppeneingerichtet (16 Prozent)oder Vi-
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deo-Clips und Podcasts produziert(27 Prozent). Auch die Angebote zu digitalen Gruppenforma-
ten wie OnlineKurse oder OnlineSeminare wurden von einem Teil der Familienbildungseinrich-
tungen ausgéaut (11 Prozent) oder neu geschaffen (36 Prozent).

Die Bereitstellung von haptischen Materialien, wiespw. Bastelmaterialien, Malbuchen, Stral3en-
kreide u.&., wurde vorder CoronaPandemieam ehesten von Einrichtungen der Familienbildung
und auch von Sébsthilfeorientierten Einrichtungen umgesetzt. Diese beiden Einrichtungsarten
bauten dieses Format wahrend der CoroAaandemie deutlich starker aus als Familienberatungs-
einrichtungen oder Koordinationsstellen.

8.3 Zielgruppenerreichung wahrend der CoronaPandemie

Die Einschrankungen aufgrund der Corof@andemie hatten auch einen Einfluss darauf, wie gut

die Einrichtungen unterschiedliche Zielgruppen unter den Familien mit inren Angeboten der Fami-

lienbildung und Familienberatung erreiclen. Paarfamilien als auch Familien mit nur einem EI-
ternteil wurden mehrheitlich (eher) gut erreicht (Abbildung36). Immerhin jeweils knapp ein
Viertel der Enrichtungen (22 bzw. 26 Prozent) gibt jedoch an, die Ansprache von Paarfamilien
oder Alleinerziehenderseiwahrend der CoronPand e mi e nu meluagerei | s, t

Grolere Hurdenzeigen sich insbesondere wahrend der Corofandemiebei der Ansprache von
Familien mit Migrationshintergrund sowie Familien mit geringen Internetkenntnissen . Hier
gibt jeweils knapp ein Drittel der Einrichtungen (35 bzw. 33 Prozent) an, diese Familiemef@
schlecht erreicht zu haben.

Abbildung 36: Erreichbarkeit der Zielgruppen wahrend der Corona-Pandemie
in Prozent

mgut eher gut mteils, teils eher schlecht m schlecht keine Angabe mdglich

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Paarfamilien (Familien mit zwei EIternteiIen) 30% 5%. 14%
Alleinerziehende (Familien mit einem Elternteil 29% 7% I 12%
Personen in Trennung/Scheidung 21% 9% . 24%

werdende Eltern 15% 10% 35%

sozial schwache Familien 19% 17% 12%

Familien mit Migrationshintergrund 13% 24% 15%

Familien mit wenig Internetkenntnissen 13% 20% 19%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechrfarogynos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.
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Zwischen den Einrichtungsarten zeigen sich dabei Unterschiede. So geBemnatungseinrichtun-
gen haufiger als andere Einrichtungen an, vor allem sozial benachteiligte Familien und Fami-
lien mit geringen Internetkenntnissen auch wahrend der CoronaPandemie gut oder eher gut
zu erreichen (zusammengefasst 41 Prozent bzw. 32 Prozer{fhne Abbildung)Einrichtungen der
Familienbildung sehen hingegen vor allem bei Familien mit geringen Internetkenntnissen eine
schlechtere Erreichbarkeit (20 Prozent). Diatiirfte mit den verschiedenenAngebotsformaten
der Einrichtungsarten zusammenhangen, die in den Betatgseinrichtungen starker auf individu-
elle Beratungsformate ausgerichtesind und moglicherweise dadurch die direkte Ansprache und
FortfiUhrung von Beratungsprozessen erleichter Einrichtungen der Familienbildungetzten hin-
gegenin der CoronaPandemie vestarkt auf verschiedene Kommunikationskanéle.

8.4 Inanspruchnahme finanzieller Hilfen

Um die Auswirkungen der CoroA@andemie abzufedern, konnten in unterschiedlichem Maf3 Hilfs-
zahlungen und weitere Unterstiitzungsleistungen durch Einrichtungen der Familieniteng und
Familienbildung in Anspruch genommen werden. Etwa ein Viertel der Einrichtungetfinanzielle
Unterstiitzung durch kommunale Zuschisse (23 Prozent) und Mittel aus einer Landesférderung
(26 Prozent)erhalten (Abbildung37). Bundeshilfen wurdernvon 9 Prozent der befragten Einrich-
tungen in Anspruch genommen.

Abbildung 37: Inanspruchnahme finanzieller Hilfen zur Bewéltigung der CoronaPandemie nach
Einrichtungsarten (gruppiert)

in Prozent
m Einrichtungen der Eltern- und Familienbildung Beratungseinrichtungen
m Selbsthilfeorientierte Einrichtungen Koordinationsstellen
36% 37%
33%
29%
20% 19%
15% 14% 16%
10%
Landesférderungen kommunale Zuschisse Bundeshilfen

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.1B&rechnung Prognos AG.

Unterschieden nach Einrichtungsart zeigt sich, dagelbsthilfeorientierte Einrichtungen und
Einrichtungen der Familienbildung zu héheren Anteilen finanzielle Hilfen in Anspruch genom-
men haben. Die im Vergleich mit den Bildungseinrichtungen niedrigere Inanspruchnahme durch
Beratungseinrichtungen spiegelt derennterschiedliche Ausgangslage widebie Angeboteder
Erziehungs und Schwangerenberatung erfillen einen gesetzlichéuftrag(Kapitel 4)und sind
daher auch in Krisenzeiten durch die sozialen Trager bereitzustel®n Entsprechend wurden

102 Gesetz uber den Einsatz detinrichtungen und sozialen Dienste zur Bekampfung der Coronavirus SARS2 Krise in Verbindung
mit einem Sicherstellungsauftrag (Sozialdienstleistétinsatzgesetz SodEG), § 2 Sicherstellungsauftrag der Leistungstrager.
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wahrend der Corondandemie weiterhin Beratungsleistungen durch die Einrichtungen angebo-
ten, wenn auch haufiger online oder telefonisch. In geringstem Umfang erhielten Koordinations-
stellen, die haufig kommunal angebunden sind, zusétzliche finanzielle Mittel, um die Einsehréa
kungen durch die Corondandemie zu bewaltigen.
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9 Einordnung der Ergebnisse und Handlungsoptionen

AbschlieRendwerden zunachst die Ergebnissand die Veranderungen delAngebotslandschaft
seit der Bestandsaufnahme von 20083 in einer Zusammenschauwlargestellt. Anhand deneuen
Entwicklungen und mit Blick auf di€ukunft werdenanschlie3end Handlungtelder zur Weiter
entwicklung von Familienbildung und Familienberatung aufgezeigt.

9.1  Wandel der Familienbildungs und Familienberatungslandschaft von 2006 bis
2019

Die Bestandsaufnahme aus dem Jahr 2006 diente als Referenzpunkt fur die vorliegendatersu-
chung Dabei stehen eine vergleichbare Zielsetzung und inhaltliche Gemeinsamkeiten teilweise
unterschiedlichen methodischen Ansatzeund Annahmen gegeniber. Ein uneingeschrankter Ver-
gleich der beiden Untersuchungen ist folglich nicht méglich.

In den vorangegangenen Kapiteln wurden bereitssoweit moglichd die Ergebnisse deworlie-
gendenStudie im Kontext der Ergebnisse von 2006 beschrieben. Folgende Punkte stellen ver-
gleichbare Ergebnisse der beiden Untersuchungen Uberblicksartig gegentbeidem liefert der
Vergleich eine Einordnung der aktuellen Befunde:

1 Diedurchschnittliche Anzahl an Angeboten pro Einrichtung ist stabil geblieben: Im Durch-
schnitt wurden in der Bestandsaufnahme von 200@ro Einrichtung34 Malinahmen erfasst,
bei Familienbildungsstatten waren es im Durchschnitt 170 Angebote. In der vorliegenden
Studie waren es im Durchschnitt 32 Malinahmen pro Einrichtung, bei der @pe der Einrich-
tungen der Elternund Familienbildung insgesamt 76 Angebote, bei den Familienbildungs-
statten dagegen 67 Angebote. In beiden Studien wurde dabei eine hohe Streuung zwischen
den einzelnen Einrichtungen beobachtet.

1 Derinhaltliche Schwerpunkt der Angebote der Familienbildung liegt nach wie vor auf
Kurs- bzw. Gruppenangeboten In der Erhebungson 2006 bildeten ElternKind-Gruppen flr
junge Familien mit fast 12.000 Angebote & dies entsprach 50 Prozent der Angeboté den
Schwerpunkt. In der aktellen Studie gehdren die ElterKind-Gruppen (zB. Spielgruppen)
mit rund 13.500 auch zu den am haufigsten umgesetzten Angeboten. Allein von den Einrich-
tungen derEltern- und Familienbildung bieten 75 Prozent ElterKind-Gruppen an (in Summe
rund 11.000 Angebote). Die Elter#Kind-Gruppen nehmen in der aktuellen Erhebung jedoch
nur einen Anteil von 19 Prozent aller Angebote der Familienbildung einhdrund 80 Prozent
der Angebote finden zu anderen Themen und/oder in anderer Form statt. Dies verweist da-
rauf, dassdie Einrichtung ihre Angebote in den vergangenen Jahren nochmals deutlich er-
weitert haben. Deutlicherkennbarist dies bspw. bei den niedrigschwelligen Angeboten wie
den offenen Treffs (zB. Elterncafés), die in der Bestandsaufnahme von 2006 bden Famili-
enbildungsstatten nur einen Anteil von rund drei Prozent der Angebote einnahmen. Nach der
vorliegenden Studie machen sie bei den Familienbildungsstétten einen Anteil von sielBeo-
zent an allen Angeboten audrei Viertel der Einrichtungen gebenan, offene Angebote zu

103 | gsel, Friedrich u. a. (2006).
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machen. Auch bei den aufsuchenden Angeben ist von einer Ausweitung des Angebots aus-
zugehen, wobei diese nach der vorliegenden Erhebung vor allem von den Familienzentren,
Familienstutzpunkten ElternKind-Zentren sowie Kinder- und Familienzentren angeboten
werden, die in der Erhebung 2006 noch keine Bertcksichtigung fanden.

T Der Vateranteil ist kaum gestiegen: Die Teilnehmenden in der Bestandsaufnahme von
2006 waren Uberwiegend weiblich, der Vateranteil betrug 17 Prozent. Auch irr derliegen-
den Studie sind die Teilnehmenden weiterhin Uberwiegend weiblich, der Vateranteil ist in der
Tendenz leicht gestiegen und betragtunmehr 22 Prozent. Es wird von den befragten Einrich-
tungen erwartet, dass sich mittelfristig keine starke Dynambei der Inanspruchnahme durch
Véater ergeben wird.

1 Die Angebote erreichen Gberwiegend Personen mit mittlerem oder niedrigemsozialen
Status. Die Mittelschichtsorientierung hat somit insgesamt abgenommen. In der Be-
standsaufnahme von 2006 kamen 15 Prozent deTeilnehmenden aus sozial benachteiligten
Familien. In der vorliegenden Studie wurden 42 Prozent der Teilnehmenden einem niedrigen
sozialen Status zugeordnetZwischen den Einrichtungsarten gibt edeutliche Unterschiede
bei den Teilnehmendenstrukturen. Am haufigstenadressierenEinrichtungen der Familienbil-
dung Teilnehmende aus nittleren und hohen sozialen Schichten. Tendenziell kann festgehal-
ten werden, dass die weit verbreiteten offemeAngebote und Kooperationen mit Kitas und
Familienzentren einen niedrigschwelligen Zugang unterstitzen. Jedoch muss einschrankend
erganzt werden, dass die Inanspruchnahme der Bildungshd Beratungsangebote durch Fa-
milien mit Migrationshintergrund sowie durch Famillemit Fluchthintergrund bisher eher
schwach ausgepragt ist.

" In Bezug auf die Bedarfsdeckung ist ein Vergleich aufgrund unterschiedlicher Fragestellun-
gen nur eingeschrankt moglich. Jedocokerweisen beide Erhebungen auf einen
(teilweise hohen) Mehrbedarf an Angeboten der Familienbildung. In der Bestandsauf-
nahme von 2006 lag der Fokus auf der regionalen Bedarfsdeckung. Es Giberwogen negative
Einschatzungen hinsichtlich der Bedarfsdeckung von Angeboten zur familienbezogenen Pra-
vention: Etwa zwei Drittel der Brichtungen gaben an, dass der Bedarf in ihrer Region nicht
gedeckt wurde. Mehrbedarf wurde vor allem bei niedschwelligen Angeboten festgestellt
(und hier vor allem von Familienbildungsstatten) sowie bei Elternkursen und Paarkursen. Die
Familienbildungstéatten duRerten zudem Mehrbedarf an aufsuchender Familienhilfe. Auch
wenn von einem Ausbau der Angebote der Familienbildung ausgegangenden kann
wurde derBedarffur das Jahr 2019teilweise noch deutlich héher eingestufin dervorliegen-
den Studiewird von denbefragten Einrichtungen, die Angebote im Bereich Familienbildung
gemachthaben, ein hoher Bedarf an AngebotergedulRertd insbesondere bei den nied-
rigschwelligen offenen und aufsuchenden Angeboten aber auch den weiteremied-
rigschwelligen Angeboten wie familienpéddagogischen Unternehmungen oder freizeitorientier-
ten Angeboten (und damit Angeboten, die in der Bestandsaufnahme von 2006 nicht themati-
siert wurden). Bei den Elternkursen und Paarkursen tiberwiegt hingegen die Eh#zung,
dass der Bedarf gedeckt wird. Von Bedeutunsf, dass es keinen eindeutigen Zusammen-
hang zwischen dem Umfang der Angebote und der Bedarfsdeckung ;gi#Imehr wird der
Bedarf teilweise alshoch eingeschatzt, auch wenrvergleichsweiseviele Angelote vorhanden
sind.

" Bei der Betrachtung der Angebote lag der Fok@906 auf den Angeboten der Familienbil-
dung. Hier wurden von den befragten Einrichtungen insgesamt rund 27.800 familienbezo-
gene Angebote genannt, mit denen im Durchschnitt 11 Teilnehmendegeicht wurden.Unter
Berticksichtigung des Stichprobenanteils und der Ricklaufquote wurbechgerechnet dass
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dies 197.000 Veranstaltungen in Deutschlangntspracheund rund 2,1 Mio. Teilnehmende
erreichtwirden. Ein direkter Vergleich mit den Angaben deorliegenden Studie ist nicht
moglich. Durch die Methodik der OnlinBefragung konnte fir die vorliegende Erhebung eine
ausreichendeStichprobengrol3e erzielt werden; eine Hochrechnung wird nicht vorgenommen.
Die Angaben der rund 2.200 befragten Einrichtueg verweisen auf eine Summe von rund
70.000 Angeboten der Familienbildung. Damit wurden rund 1,6 Millionen Personen durch
Angebote der Familienbildung erreichAul3erdemwurden 630.000 Beratungsfélle erfasst.

9.2 Handlungsfelder zur Weiterentwicklung von Familienbildung und Familien-
beratung

Die erhobenen Daten und durchgefiihrten Analysen geben ein umfassendes und aktuelles Bild
zur Lage der Familienbildung un&amilierberatung in Deutschland. Neben zahlreichen Starken

und Potenzialen liefert die Analyse audHinweise zur Weiterentwicklung der Einrichtungen und

ihrer Arbeit. Dafur bilden folgende Handlungsbereiche mdgliche Orientierungspunkte

Erstes Handlungsfeld: Angebote der Familienbildung undFamilienberatung

Familienbildung undFamilierberatung bieten denFamilien in Deutschland eine sehr grof3e Band-
breite unterschiedlicher AngeboteDamit decken die Einrichtungen zu einem Grol3teil den beste-
henden Bedarf und adressieren Themen, die fur Familien eine hohe Relevanz halem.Erzie-
hungskompetenz inkl. Medienerziehung, partnerschaftliche Vereinbarkeit, Trennung/Scheidung
sowie Sorgeund UmgangsrechtGleichwohlwerden auch ungedeckte Versorgungsbedarfe identi-
fiziert 8 insbesondere bei den sensumotorischen Angeboten und bei Abgéen rund um die Ge-
burt.

Die Einschatzungen zu den nicht gedeckten Versorgungsbedarfen betreffen weniger Unterstt-
zungsleistungen die mit &lteren Kindern im Zusammenhang stehen. Dabei kann gerade mit Blick

auf die alntensi vi eiesemrFgmilierovon zEhehmendem BildungahdtBe- i n d
ratungsbedarfen ausgegangen werderin diesem Kontextkann zum einendie Bedeutung der Bil-
dungsbegleitung herausgestellt werden. Dieser Tatigkeitsbereich hat sich etabliert usslware
folgerichtig,ihn auch starker als bisher auf den weiteren Bildungsweg der Kinder zu beziehen.

Zum anderenbietet der Ausbau schulischer Ganztagsangebote die Moglichkeit, Angebote spezi-

fisch fur Schulkinder zu entwickeln und in Schuletnd/ oder in Kooperation mit Schulen zu etab-

lieren. Dabei ergibt sich auch die Mdglichkeit zu einem weiteren Ausbau der Bildungsbeglei@ing

bspw.i m Rahmen der Weiterent wickI ungllod e swiBeu nedse sdperro
Neunte Familienbericht empfiehlt.

Zweites Handlungsfeld: Erreichung van Zielgruppen

Den Einrichtungen der Familienbildung undamilierberatung gelingt es gut, verschiedene Ziel-
gruppen zu erreichen; es gibt Angebote fur Familien in unterschiedlichen Konstellationen und mit
unterschiedlichen Unterstitzungsund Beratungsbedarén sowie in unterschiedlichen sozidko-
nomischen Lagen. Im Schwerpunkt sind die Angebote nach wie vor stark auf Paarfamilien und Al-
leinerziehende ausgerichtetsie adressieren damit die grol3e Mehrheit der Familien in Deutsch-
land.
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Zukunftigkénnten weitereZielgruppen starker in den Vordergrund der Arbeit riicken: Mit Blick auf
die gesellschaftlichen Veranderungsprozesaed den Trend zur partnerschaftlichen Aufgabentei-
lungist es zielfiihrend, dass Vater viel starker als bisher adressiert werdeBies betrifft sowohl

die Angebotsinhalte als auch di&ngebotsformate(z. B. mannersensible Ansprachemit Erwerbs-
arbeit vereinbare Angebotszeitermannliche Kursleitungen etc.)Darlber hinaussollten auch Fa-
milien mit Migrationshintergrund und Familien mit Fluchthintergrunstarker adressieit und Nut-
zungshemmnisse widospw. Sprachbarrierenreduziert werden.

Drittes Handlungsfeld: Zugangswege

Bei den Zugangswegedominiert bei allen Einrichtungerdie Komm-Struktur, die auch in den
nachsten Jahren der haufigst&Veg zu den Familietleiben wird.Jedoch zeigen die Entwicklun-
gender vergangenen Jahredassreine KommStrukturenimmer haufigerdurch GehStrukturen
erganzt werden. Gerade die offenen Angebosend ein effektiver Zugangswegu Familien, die
durch KommsStrukturen nur bedingt erreicht werden konnerf-amilienbildung undFamilienbera-
tung an den Orten aaubieten, an denen sich Familierin ihrem Alltag aufhaltend das sollte das
Leitprinzip bei der Entwicklung von Zugangswegen sein.

Das bedeutet auch, das$-amilienbildungund Familierberatung viel starker als bisheim avirtuel-
len Raunp stattfinden und digitale Instrumente nutzersollte. Diesbeziiglichhat die CoronaPan-
demie zu einem Modernisierungsschub beigetrageBabei kann auch die Tatsachejass Eltern
wie Kinder immer starker digitale Medieimm Alltagnutzen, furderen Ansprachedurch Familienbil-
dung undFamilienberatung hilfreich sein.

Insgesamnt sollten die Zugangswege noch starker als bisher durch einen Mix gepragt seler
Komm-Strukturen, GehStrukturen und dievirtuelle Arbeitzielgruppenspezifisch miteinander ver-
bindet.

Viertes Handlungsfeld: Kooperationen

Das Eingehen undlie Pflegevon Kooperationen gehdren zu den selbstverstandlichen Aufgaben-
bereichen der Einrichtungen aus Familienbildung urieamilierberatung. Kooperationen sind

nicht nur fir den Informationsaustausch relevant, sondern auch fir die gemeinsame Konzeption
und Durchfuhrung von Angebotesowie fur die Weitervermittlung von Familien im Sinne einer
Lotsenfunktion.Méglicherweisekann bei der Angebotsplanung unedumsetzung auch stéker als
bisher einrichtungsibergeifend gearbeitet werden, sodasvor Ort eine inlaltlich breite und gut
vernetzte Unterstitzungsstruktur fir die Familien entsteht.

In der Studie verden Jugendamter als zentrale Kooperationspartner identifiziert. Jedoch deuten
die Ergebnisse darauf hin, dass in den Kooperationen mit den Jugendamtern tdgormations-
austausch im Vordergrund steht. Es gibt nur wenig Hinweise, dass Jugendamter mit Blick auf die
Familienbildung eine Steuerungsfunktion ausiben. Deshalb unterstiitzen die hier getroffenen Be-
funde den Ansatz, der im Neunten Familienbericht forrhert wurde: Es ist wichtig, Familienbil-
dungstarkerin die kommunale Planung der Kindeund Jugendhilfe einzubeziehen.

Mit Blick auf dieErreichung vorZielgruppen haben sich Kooperationen mit Kitasnd Frihen Hil-
fen als besonders wirksam erwiesen; sisind oftmals bereitsetabliert. Im Rahmen einer Weiter-
entwicklung kénnen die Erfahrungen aus den Kooperationen mit den Kitas auf dérundschul-
bereich Ubertragen werden. Ziel kénnte es namlich sein, Familienbildung uramilierberatung
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starker mit den Schuen zu vernetzen, um Familien mit alteren Kindewerstarkt zu unterstiitzen
(siehe erstes Handlungdeld).

Flunftes Handlungsfeld: Finanzielle und personelle Strukturen

Die Strukturen der Familienbildung un&amilierberatung in Deutschland sind sehr heterogen.

Vor allem gibt es bei der Ausstattung der Einrichtungen Unterschiede zwischen der Familienbera-
tung und den anderen Einrichtungsarten: Familienberatungsstellen sind personell und finanziell
haufig besser ausgest#et.

Gleichwonhl ergeben sich aus struktureller Hinsicht zwei wesentliche Bereiche flr die Sicherung
und Weiterentwicklung der Familienbildung unBamilierberatung: Zum einen ist eine nachhaltige
Finanzierung zahlreicher Einrichtungen unsicher, zum andarsind die Einrichtungen zunehmend
mit einem Fachkraftemangel konfrontiert.

Vor diesem Hintergrund empfiehlt es sicliass die zustandigen Akteuréie Férder und Finanzie-
rungsstrukturen tUberprifen und den Bestand und die Arbeit der Einrichtungen sichefuchsind
Programme zur Sicherung und Gewinnung von Facdind Honorarkraften erforderlich. Gerade

auch durch eine interkulturelle Offnung der Einrichtungen und den verstarkten Einsatz von Mitar-
beitenden mit Migrationshintergrund kann es gelingen, Persomaigpasse zu kompensieren und
neue Zielgruppen zwewinnen

Sechstes Handlungsfeld: Perspektiven der Eltern

Die Studie liefert aufGrundlageeiner breiten empirischen Basis eine aktuelle Bestandsaufnahme
zur Familienbildung und=amilierberatung in Deutschind. Kernbestandteil der Untersuchung
sind die Aussagen von Leitungen aus entsprechenden Einrichtungen.

Im Rahmen einer Weiterentwicklung der Familienbildung u@milierberatung ist es hilfreich,
die Perspektive zu erweitern undoch systematischer die Stuation von Familien zu erfassen
Dies kannzum einenbspw.in Form einer reprasentativen Befragung von Familien erfolgen, die
Aufschluss uber Bedarfe sowie Bekanntheit und Nutzung der Angebote diltithilfe solcher Be-
fragungsergebnisse kdnnten die Angelb®noch bedarfsgerechter ausgestaltet und die Zugange
zu den Angeboterzielgruppenspezifischeorganisiertwerden.

Zum anderengilt esdie Perspektive der Nutzerinnen und Nutzer der Angebote systematischu
erfassen Neben Bewertungen der jeweiligen Angebote liel3e sich duiéfragungenvon Nutze-
rinnen und Nutzernuntersuchen, inwieweit die Bildungsund Beratungsangebote den Familien in
der Bewaltigung ihrer Herausforderungen helfen und welche Optimierungen erfotidérsind.
DerartigeBefragungenbdéten den Nutzerinnen und Nutzern die Moglichke&an der Angebotsge-
staltung partizipativ mitzuvirken.
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Tabelle 5: Anteil der Einrichtungen, die Angebote zurfamilienbezogenen Prévention im Bereich Famili-
enbildung umsetzen, nach Einrichtungen der Elteraund Familienbildung, im Jahr 2019
Anteil in Prozent

Familienzentren,

Familienbildungsstatten, Familienstutzpunkte,
Elternschulen, Eltern-Kind-Zentren,
Hauser der Familie Kinder- und Familien-
(n=188) zentren

(n = 366)
KURSE/GRUPPEN
ElternKind-Gruppen 83% 75%
Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themen 56% 53%
sensumotorische Angebote mit dem Ziel, dielternKind- 79% 40%
Beziehung oder die Erziehungskompetenz zu verbesser
Erziehungskurse 53% 37%
Angebote zur Férderung von Alltagskompetenzen 46% 33%
Kurse rund um die Geburt 59% 19%
Paarkurse 26% 4%
AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE
offene Angebote 73% 86%
aufsuchende Angebote 16% 23%
Hausbesuchsprogramme 16% 9%
SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOTE
freizeitorientierte Angebote fur gemeinsame Aktivitaten 48% 60%
von Eltern und Kindern
familienp&dagogische Unternehmungen 31% 39%
VORTRAGE
Vortrédge zu Geburt und Erziehungsfragen 54% 39%
Vortrége zu Alltagskompetenzen 51% 39%
Vortrége zur Ehevorbereitung und Paarbeziehung 12% 5%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); RIE88. Berechnung Prognos AG.
Auswabhl:Einrichtungen der Elternund Familienbildung(ohne sonstige Einrichtungen der Elterrund Familienbildung.
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Tabelle 6: Umfang verschiedener Angebotsformen zur familienbezogenen Pravention im Bereich Familien-
bildung, nach ausgewahlte Einrichtung ender Eltern- und Familienbildung, im Jahr 2019
Summe der Einzelangebote

Familienzentren,

Familienbildungsstatten, Familienstiitzpunkte,
Elternschulen, Eltern-Kind-Zentren,
Hauser der Familie Kinder- und Familien-
(n=182)* zentren
(n = 355)
KURSE/GRUPPEN
ElternKind-Gruppen 7.489 2.546
Elterngruppen zwerziehungsrelevanten Themen 1.763 839
sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die ElteKind- 6.973 949
Beziehung oder die Erziehungskompetenz zu verbessern
Erziehungskurse 606 265
Angebote zur Férderung von Alltagskompetenzen 2.878 380
Kurse rund umdie Geburt 2.905 294
Paarkurse 303 29
AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE
offene Angebote 2.242 3.406
aufsuchende Angebote 437 407
Hausbesuchsprogramme 387 213
SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOTE
freizeitorientierte Angebote fur gemeinsame 1.169 1.173
Aktivitaten von Eltern und Kindern
familienpddagogische Unternehmungen 840 381
VORTRAGE
Vortréage zu Geburt und Erziehungsfragen 1.597 499
Vortrége zu Alltagskompetenzen 725 439
Vortrége zur Ehevorbereitung und Paarbeziehung 132 66
GESAMT 30.446 11.886

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
* Auswahl:Einrichtungen der Elternund Familienbildung(ohne sonstige Einrichtungen der Elterund Familienbildung mit Angebo-
ten zur familienbezogenen Prévention im Bereich Familienbildung
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Tabelle 7: Mittelwert der genannten Angebote zur familienbezogenen Pravention im Bereich Familienbil-
dung, nachausgewahltenEinrichtungen der Eltern- und Familienbildung, im Jahr 2019
Mittelwert, Berechnung bezogen auf Einrichtungen, die das jeweilige Angebot umgesetzt haben

Familienzentren,

Familienbildungsstatten, Familienstitzpunkte,
Elternschulen, Eltern-Kind-Zentren,
Hauser der Familie Kinder-und Familien-
(n=182)* zentren
(n =355)
KURSE/GRUPPEN
ElternKind-Gruppen 48 9
Elterngruppen zwerziehungsrelevanten Themen 17 4
sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die ElteKind- 47 7
Beziehung oder die Erziehungskompetenz zu verbessern
Erziehungskurse 6 2
Angebote zur Férderung von Alltagskompetenzen 33 3
Kurse rund um die Geburt 26 4
Paarkurse 6 2
AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE
offene Angebote 16 11
aufsuchende Angebote 15 5
Hausbesuchsprogramme 12 6
SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOTE
freizeitorientierte Angebote fur gemeinsame Aktivitaten vo 13 5
Eltern und Kindern
familienpddagogische Unternehmungen 14 3
VORTRAGE
Vortréage zu Geburt und Erziehungsfragen 16 3
Vortrage zu Alltagskompetenzen 8 3
Vortrage zur Ehevorbereitung und Paarbeziehung 6 4
GESAMT 167 33

Quelle: Befragung der Einrichtungen dé&mamilienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
* Auswabhl:Einrichtungen der Elternund Familienbildung(ohne sonstige Einrichtungen der Elterund Familienbildung)mit Angebo-
ten zur familienbezogenen Prévention im Bereich Familienbildung
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Tabelle 8: Mediander genannten Angebote zur familienbezogenen Pravention im Bereich Familienbil-
dung, nachausgewahltenEinrichtungen der Eltern- und Familienbildung, im Jahr 2019
Median, Berechnung bezogen auf Einrichtungen, die das jeweilige Angebot umgesetzt haben

Familienzentren,

Familienbildungsstatten, Familienstiitzpunkte,
Elternschulen, Eltern-Kind-Zentren,
Hauser der Familie Kinder- und Familien-
(n=182)* zentren
(n =355)
KURSE/GRUPPEN
ElternKind-Gruppen 26 2
Elterngruppen zwerziehungsrelevanten Themen 7 2
sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die ElteKind- 26 2
Beziehung oder die Erziehungskompetenz zu verbesser
Erziehungskurse 4 1
Angebote zur Férderung von Alltagskompetenzen 8 2
Kurse rund um die Geburt 12 2
Paarkurse 4 2
AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE
offene Angebote 6 3
aufsuchende Angebote 4 1
Hausbesuchsprogramme 3 1
SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOTE
freizeitorientierte Angebote fir gemeinsame Aktivitaten 6 3
von Eltern und Kindern
familienpddagogische Unternehmungen 3 2
VORTRAGE
Vortrage zu Geburt und Erziehungsfragen 10 2
Vortrage zu Alltagskompetenzen 6 2
Vortrage zur Ehevorbereitung und Paarbeziehung 2 1
GESAMT 118 17

Quelle: Befragung der Einrichtungen dé&mamilienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
* Auswabhl:Einrichtungen der Elternund Familienbildung(ohne sonstige Einrichtungen der Elterund Familienbildung)mit Angebo-
ten zur familienbezogenen Prévention im Bereictafilienbildung
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Tabelle 9: Anteil der Einrichtungen, die Angebote zur familienbezogenen Pravention im Bereich Famili-
enbildung umsetzen, nach Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019

in Prozent
Einrichtungen .
der Eltern-und Ei(ri rr?élﬁ?l?: ?)(reilgr?ttihlrlre_ Koordina-
Familienbil- onentierte tionsstellen
dun gen Einrichtungen (n = 186)
(= 623) (n =1.149) (n = 210) -
KURSE/GRUPPEN
ElternKind-Gruppen 75% 16% 69% 34%
Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themer 51% 21% 34% 23%

sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die
ElternKind-Beziehung oder die Erziehungskom- 51% 7% 27% 16%
petenz zu verbessern

Erziehungskurse 41% 23% 22% 24%
?:r?ebote zur Forderung voAlltagskompeten- 370 50 31% 17%
Kurse rund um die Geburt 31% 7% 21% 15%
Paarkurse 11% 10% 3% 11%
AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE

offene Angebote 7% 27% 69% 41%
aufsuchende Angebote 20% 6% 19% 9%
Hausbesuchsprogramme 11% 3% 8% 8%
SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOT

familienpadagogische Unternehmungen 35% 6% 21% 17%
VORTRAGE

Vortréage zu Geburt undrziehungsfragen 42% 28% 27% 24%
Vortrége zu Alltagskompetenzen 41% 11% 33% 23%
Vortrage zur Ehevorbereitung und 7% 8% 1% 5%

Paarbeziehung

| Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.1B&echnung Prognos AG.
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Tabelle 10: Summe der genannten Angebote zur familienbezogenen Préavention im Bereich Familienbil-
dung, nach Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019
Summe der Einzelangebote

Einrichtungen
der Eltern-

und Beratungs- Selbsthilfe- Koordinati-
Familienbil- einrichtun- orientierte onsstellen
dung gen (n=812) Einrichtungen (n=191) (n=130)
(n=625)*
KURSE/GRUPPEN
ElternKind-Gruppen 11.083 731 946 701
Elterngruppen zwerziehungsrelevanten The- 2991 855 436 212

men

sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die
ElternKind-Beziehung oder die Erziehungs- 8.357 359 371 751
kompetenz zu verbessern

Erziehungskurse 1.060 628 202 153
?enlgebote zur Forderung voAlltagskompeten- 3.446 278 305 291
Kurse rund um die Geburt 3.330 245 291 139
Paarkurse 386 263 110 332
AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOT1

offene Angebote 6.551 3.390 1.533 1.338
aufsuchende Angebote 1.186 1.394 151 41
Hausbesuchsprogramme 1.570 835 40 60
SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEB

familienp&dagogische Unternehmungen 1.331 479 144 181
VORTRAGE

Vortrége zu Geburt und Erziehungsfragen 2.281 1.552 267 232
Vortrége zu Alltagskompetenzen 1.346 470 338 177
Vortrége zur Ehevorbereitung und 299 177 3 27

Paarbeziehung

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung uRdmilienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
*Anzahl der Einrichtungen mit Angeboten zur familienbezogenen Préavention im Bereich Familienbildung.
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Tabelle 11: Mittelwert der genannten Angebote zur familienbezogenen ivention, nach Einrichtungsar-
ten (gruppiert), im Jahr 2019
Mittelwert, Berechnung bezogen auf Einrichtungen, die das jeweilige Angebot umgesetzt haben

Einrichtungen Selbsthilfe- o
der Eltern-und eiE(reirc?wttL:;%sgn orientierte ';ﬂgﬁé?@tﬁ
Familienbildung ~ Einrichtungen =
(nN=625)* (n=812) (n=191) (n=130)
KURSE/GRUPPEN
ElternKind-Gruppen 23 4 7 11
Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themel 9 3 6 5

sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die
ElternKind-Beziehung oder die Erziehungskom- 26 5 7 26
petenz zu verbessern

Erziehungskurse 4 2 4 3
Angebote zur Férderung von Alltagskompetenz 15 5 5 9
Kurse rund um die Geburt 17 3 6 5
Paarkurse 5 2 16 16

AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE

offene Angebote 13 11 11 17
aufsuchende Angebote 9 22 4 2
Hausbesuchsprogramme 22 21 3 4

SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBO®

freizeitorientierte Angebote flr gemeinsame

Aktivitaten von Eltern und Kindern ! s s 5
familienp&dagogische Unternehmungen 6 7 3 6
VORTRAGE

Vortrédge zu Geburt und Erziehungsfragen 8 5 5 5
Vortrége zu Alltagskompetenzen 5 4 5 4
Vortrége zur Ehevorbereitung und 5 2 1 3

Paarbeziehung

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
*Anzahl der Einrichtungen mit Angeboten zur familienbezogen®névention im Bereich Familienbildung.
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Tabelle 12 Median der genannten Angebote zur familienbezogenen Prévention, nach Einrichtungsarten
(gruppiert), im Jahr 2019
Median, Berechnung bezogen auf Einrichtungen, die dgsweilige Angebot umgesetzt haben

derElem ung | S  ceniens  Koodn
Far?:Leanbégiung (n=812) Eln(rrl]c:hltgg?en (n=130)
KURSE/GRUPPEN
ElternKind-Gruppen 6 2 3 2
Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themel 3 2 2 2

sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die
ElternKind-Beziehung oder die Erziehungskom- 10 2 2 3
petenz zu verbessern

Erziehungskurse 2 2 2 2
Angebote zuf6rderung von Alltagskompetenze 3 1 2 2
Kurse rund um die Geburt 6 2 2 2
Paarkurse 3 2 1 4

AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE

offene Angebote 4 3 2 3
aufsuchende Angebote 2 2 2 1
Hausbesuchsprogramme 2 1 2 1

SONSTIGRIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOTE

freizeitorientierte Angebote fir gemeinsame Akl

vitaten von Eltern und Kindern 4 3 2 2
familienp&dagogische Unternehmungen 3 2 2 2
VORTRAGE 2 1 1 1
Vortrédge zu Geburt und Erziehungsfragen

Vortrage zuAlltagskompetenzen 4 2 2 2
Vortrége zur Ehevorbereitung und 2 1 2 >

Paarbeziehung

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
*Anzahl der Einrichtungen mit Angeboten zdamilienbezogenen Préavention im Bereich Familienbildung.
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Tabelle 13: Anteil der Finanzierungsquellen an der Gesamtfinanzierung der Einrichtung, nach Einrich-
tungsarten (gruppiert), im Jahr 2019

in Prozent
. Zu einem . . keine
fgﬂzﬂgl'n;il mitteren ezrliJnEIenr:3 r?eil Rgﬂcgnz Angabe
9 Teil gering méglich
Familienbildung 35% 20% 20% 11% 14%
kommunale 0
Mittel Beratungseinrichtungn 44% 16% 19% 14% 7%
Selbsthilfeorientiere 37% 30% 23% 5% 4%
Koordinationsstellen 47% 18% 12% 9% 13%
Familienbildung 32% 23% 18% 11% 16%
Landesmittel  geratungseinrichtungn 34% 18% 19% 19% 11%
Selbsthilfeorientiere 16% 23% 28% 23% 10%
Koordinationsstellen 28% 22% 12% 22% 16%
Familienbildung 7% 9% 15% 43% 27%
Bundesmittel  geratungseinrichtungn 4% 4% 7% 61% 23%
Selbsthilfeorientiere 39% 20% 9% 22% 10%
Koordinationsstelle 20% 13% 9% 35% 23%
Familienbildung 15% 12% 13% 37% 24%
Zuschuisse
nichtkommu-  geratungseinrichtungn 20% 12% 17% 38% 12%
naler Trager
Selbsthilfeorientiere 7% 9% 13% 49% 22%
Koordinationsstellen 13% 4% 7% 51% 24%
Familienbildung 15% 15% 21% 34% 15%
Teilnahmebei- 0
trage Beratungseinrichtungn 1% 2% 13% 69% 15%
Selbsthilfeorientiere 5% 13% 27% 42% 13%
Koordinationsstellen 4% 6% 10% 56% 24%
Familienbildung 3% 8% 29% 41% 18%
Spenden/ o 0
Fundraising  Beratungseinrichtungn 3% 5% 37% 45% 9%
Selbsthilfeorientiere 8% 10% 38% 35% 10%
Koordinationsstellen 5% 4% 13% 54% 24%
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zu einem zu einem zu einem keine keine
Fortsetzung Tabelle 13 roRen Teil mittleren eringen Teil Relevanz Angabe
9 Teil 9€"N9 méglich
Familienbildung 3% 4% 12% 42% 40%

sonstige 0
Quellen Beratungseinrichtung 2% 2% 8% 58% 30%
Selbsthilfeorientiert 5% 9% 10% 44% 33%
Koordinationsstelle 3% 2% 3% 55% 37%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.
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Abbildungen

Abbildung 38: Anteil der Einrichtungen, die Angebote zur familienbezogenen Préavention im Bereich
Familienbildung umsetzen, nach Beratungseinrichtungen, im Jahr 2019
in Prozent

m Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen (ohne Erziehungsberatungsstellen)
® Erziehungsberatungsstellen
m Familienberatungsstellen

Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

KURSE/GRUPPEN

Paarkurse

Erziehungskurse

]

Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Theme

Angebote zur Forderung von Alltagskompetenze=

F

Eltern-Kind-Gruppen

sensumotorische Angebote mit dem Ziel, die EItern-Kin(IL
Beziehung oder die Erziehungskompetenz zu verbesse|

Kurse rund um die Geburt L
AUFSUCHENDE ODER OFFENE ANGEBOTE

offene Angebote

]

aufsuchende Angebote
Hausbesuchsprogramme

SONSTIGE NIEDRIGSCHWELLIGE ANGEBOTE

freizeitorientierte Angebote fur gemein-
same Aktivitaten von Eltern und Kindern

[T

familienpadagogische Unternehmungen

VORTRAGE

1

Vortrage zur Ehevorbereitung und Paarbeziehun

Vortrage zu Geburt und Erziehungsfrage

Vortrage zu AlltagskompetenzenL

|

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. BerecignPrognos AG.
Auswabhl: Beratungseinrichtungen (ohne sonstige Beratungseinrichtungen); N = 1.023.
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Abbildung 39: Thematischer Fokus der Angebote im Bereich Familienbildung, gesamt und nach Einrich-
tungsarten (gruppiert), im Jahr 2019

in Prozent
Gesamt
m (sehr) wichtiges Themam weniger wichtiges Themam kein nennenswertes Themas keine Angabe méglicl
0% 20% 40% 60% 80% 100%
partnerschaftliche Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beru 62% Ll 7%
Trennung/Scheidung sowie Sorge- und Umgangsrec! 61% INLZN 8%

Integration 57% 15% K20
Medienbildung/-kompetenz 55% 15% W&
Auswirkungen psychischer Erkrankunge 54% 15% [REEA)

finanzielle Fragen 50% 19% 8%
Themen spezifisch fur Véater 36% 23% 10%
Demokratiebildung 26% 38% 13%
Beratungseinrichtungen
m (sehr) wichtiges Thema  mweniger wichtiges Thema  mkein nennenswertes Thema keine Angabe mdglich
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Trennung/Scheidung sowie Sorge- und Umgangsrec 79% 2% 4%
Auswirkungen psychischer Erkrankunge 71% 15% 8% f
partnerschaftliche Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beru 61% 18% 14%
Medienbildung/-kompetenz 50% 23% 19%
finanzielle Fragen 48% 20% 23%
Integration 45% 26% 20%
Themen spezifisch fir Vater || N | IIEEEZ 2
Demokratiebildung 14% 20% 51%
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Fortsetzung Abbildung 39

Selbsthilfeorientierte Einrichtung en

m (sehr) wichtiges Thema = weniger wichtiges Thema mkein nennenswertes Thema keine Angabe mdglich
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Integration
partnerschatftliche Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beru 64% 23% (6%
59% 20% 14%

Medienbildung/-kompetenz

finanzielle Fragen 25% . 10%

Demokratiebildung 47% 23% 20%
Auswirkungen psychischer Erkrankunge 42% 27% 19%
Trennung/Scheidung sowie Sorge- und Umgangsrec 40% 29% 20%
Themen spezifisch flr Véater 20% 31% 32%
Koordinationsstellen
m (sehr) wichtiges Thema mweniger wichtiges Thema  mkein nennenswertes Thema keine Angabe mdglich
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Integration 61% 15% @ 12%

Auswirkungen psychischer Erkrankunge| 60% 14% 17%

finanzielle Fragen 58% 17% 14%
partnerschaftliche Vereinbarkeit von Familie/Pflege und Beru 54% 23% | 12%
Trennung/Scheidung sowie Sorge- und Umgangsrec 52% 24%  12%

51% 19% 19%

Medienbildung/-kompetenz

Themen spezifisch fiir Vater | NRNERNEEEC7 27% 24%

Demokratiebildung 29% 20% 32%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Auswabhl: Nur Einrichtungen, die Angebote im Bereich Familienbildung und/oder zur Bildungsbegleitung umgesetzt haben.

Abweichungen von @0 Prozent sind durch Rundungen bedingt.
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Abbildung 40: Inanspruchnahme der Angebote der Einrichtungen durch verschiedene Zielgruppen, nach
Einrichtungsarten (gruppiert), im Jahr 2019
Bewertung derlnanspruchnahme flir das Gesamtangebot der Einrichtung, in Prozent

Familienbildungsstatten, Elternschulen, Hauser der Familie

m (eher) hoch mmittel m(eher) gering keine Inanspruchnahme mkeine Angabe moglich

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Paarfamilien (Familien mit zwei Elternteilen) 72% 6
Alleinerziehende (Familien mit einem Elternteil 44% 12% 6%
Mehrkindfamilien (Familien mit mind. drei Kindern) | IIIIECO ) S6%0 N N EETA R
werdende Eltern 35% 28% 10% 5%
Familien mit Sauglingen (unter einem Jahr 81% 5% |
Familien mit Kindern zwischen 1 bis 3 Jahre 77% )
Familien mit Vorschulkindern (3 Jahre bis zum Schuleintrit I 0% 7 B
Familien mit Schulkindern I T 50% ) 2 6o
Familien mit psychisch erkrankten Mitgliedern [ZN 2% I 7 7
Personen in/nach Trennung/Scheidung
Familien mit Fluchthintergrund [ IINIECEE22% 0 EE 69022
Familien mit Migrationshintergrund
Familien mit kleinen Erwerbseinkommen
Familien mit Bezug von TransferleistungerjIECIE S0

Familienzentren, Familienstitzpunkte, Eltern-Kind-Zentren, Kinder- und Familienzentren

m (eher) hoch mmittel m(eher) gering keine Inanspruchnahme mkeine Angabe mdglich

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Paarfamilien (Familien mit zwei Elternteilen) | NENGcTNTNTNENEGC N ecaEan
Alleinerziehende (Familien mit einem Elternteil)j | | I EEEE ) 2oz
Mehrkindfamilien (Familien mit mind. drei Kindern) || | | I S0 EECZE N
werdende Eltern 19% 41% 13% %X
Familien mit S&uglingen (unter einem Jahr 53% 19% 5%.
Familien mit Kindern zwischen 1 bis 3 Jahren | R s 2 |
Familien mit Vorschulkindern (3 Jahre bis zum Schuleintrittj | | [ G ZGoE2zAa |l
Familien mit Schulkindern 29% 33% 10% M
Familien mit psychisch erkrankten Mitgliedern ez 42% 14%
Personen in/nach Trennung/Scheidung 22% 34% 6%
Familien mit Fluchthintergrund 33% 28% 13%
Familien mit Migrationshintergrund 46% 23% G%M
Familien mit kleinen Erwerbseinkommen 42% 19%
Familien mit Bezug von Transferleistunge 42% 21%
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Fortsetzung Abbildung 40

Beratungseinrichtungen

m (eher) hoch mmittel ®(eher)gering = keine Inanspruchnahme ®keine Angabe mdglich
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Paarfamilien (Familien mit zwei Elternteilen) 69% 5% |
Alleinerziehende (Familien mit einem Elternteil)| | N E S S - B
Mehrkindfamilien (Familien mit mind. drei Kindern) 42% 18% I
werdende Eltern 1% il

Familien mit Sauglingen (unter einem Jahr{ EE 2% EE 0
Familien mit Kindern zwischen 1 bis 3 Jahren |  NNIEZ =%
Familien mit Vorschulkindern (3 Jahre bis zum Schuleintrittj | 2l o
Familien mit Schulkindern || N RN EEIEE: =0 22 50

Familien mit psychisch erkrankten Mitgliedern 36% 27% l
Personen in/nach Trennung/Scheidung || EGTGTcTcTNENEGEEEEEEEEEE N 500Eal

Familien mit Fluchthintergrund | INGENGEEET 22 2 >4

Familien mit Migrationshintergrund || N EZEEE =Sl |

Familien mit kleinen Erwerbseinkommen | IR o0

Familien mit Bezug von Transferleistunge 50% 15% | |

Selbsthilfeorientierte Einrichtung en

m (eher) hoch mmittel m(eher) gering = keine Inanspruchnahme ®keine Angabe mdglich

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Paarfamilien (Familien mit zwei Elternteilen) | N )| 8 IIEZ " =% BT
Alleinerziehende (Familien mit einem Elternteil ) 3 3 N  E2E 520 ECAIEA
Mehrkindfamilien (Familien mit mind. drei Kindern) || N | INEE ) o0
werdende Eftern 56 I
Familien mit Sauglingen (unter einem Jahr | EEGEGEGIEEEEEEEE 2200
Familien mit Kindern zwischen 1 bis 3 Jahren 62% 10%
Familien mit Vorschulkindern (3 Jahre bis zum Schuleintrittj | | Iz
Familien mit Schulkindern | NN N NRRIEE2 2200 VI BT
Familien mit psychisch erkrankten Mitgliedern |20 47% 8%
Personen in/nach Trennung/Scheidung
Familien mit Fluchthintergrund | %0 VI 5D
Familien mit Migrationshintergrund
Familien mit kleinen Erwerbseinkommen || N NI 220 2 2
Familien mit Bezug von Transferleistunge 50% 14%
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Fortsetzung Abbildung 40

Koordinationsstellen
m (eher) hoch mmittel ®(eher) gering keine Inanspruchnahme mkeine Angabe moglich
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Paarfamilien (Familien mit zwei Elternteilen) | I ] )| ENIEE 2% A
Alleinerziehende (Familien mit einem Elternteil | 3 I 5% I3
Mehrkindfamilien (Familien mit mind. drei Kindern) || N | HIINIE2 " 250 IEEA
werdende Eftern oD
Familien mit Sauglingen (unter einem Jahrj EE Y 50 IEEZH
Familien mit Kindern zwischen 1 bis 3 Jahren| | I & K43
Familien mit VVorschulkindern (3 Jahre bis zum Schuleintritt 46% 17% 6%
Familien mit Schulkindern 12% [0
Familien mit psychisch erkrankten Mitgliedern | N NEZE "0 EE
Personen in/nach Trennung/Scheidung
Familien mit Fluchthintergrund | INNEEGEGEZE =% E - 2
Familien mit Migrationshintergrund | N NI 20% W EE I 5 V7l
Familien mit kleinen Erwerbseinkommen [ N NNIEE 220 IF=

Familien mit Bezug von Transferleistunge 53% 15%

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.

Seite 112



Familienbildung und Familienberatung in Deutschland | Abbildungen

Abbildung 41: Anteil der tatigen Personen nach Personalstruktur, nach Einrichtungsarten (gruppiert),
im Jahr 2019

in Prozent
100% — mandere
4% 6% 6%
11%
80% )
? 28% Sekretariat,
Bewirtschaftung,
Administration
60% 9
22 m Ehrenamtliche
40%
m Honorarkréfte
20%
25% m padagogische
15% Fachkréfte
0%
Einrichtungen der Beratungs- Selbsthilfe- Koordinations- Gesamt
Eltern- und einrichtungen orientierte stellen
Familienbildung Einrichtungen

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozergind durch Rundungen bedingt.

Abbildung 42: Vollzeitaquivalente der tatigen padagogischen Fachkréafte, nach Einrichtungsarten (grup-
piert), im Jahr 2019

in Prozent
100% 0 mkeine Angabe
— ’
12% 10 und mehr
80% 14%
m 4 bis unter 10

60% 19%
19% 34% 9% 14% 2 bis unter 4
40% ° ‘
m 1,5 bis unter 2
12%
20% ® 1 bis unter 1,5
15% - 17% 14% .
0% 8% mweniger als 1

Einrichtung der Eltern - Beratungseinrichtung Selbsthilfeorientierte  Koordinationsstelle
und Familienbildung Einrichtung

Quelle: Befragung der Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung (2020); N = 2.188. Berechnung Prognos AG.
Abweichungen von 100 Prozent sind durch Rundungen bedingt.
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Fragebogen

Vor dem Hintergrund gesellschaftlicher Veranderungen und Heséarderungen mochten wir

im Rahmen einer Befragung herausfinden, wie die Situation der Familienbildung und Familien-
beratung aktuell ist und welche Angebote und Formen zur Umsetzung existieren. Bezugspunkt
der Befragung ist dabei in der Regel das vergangedahr 2019.

Wir sind uns zugleich der teils noch immer andauernden Schwierigkeiten der Einrichtun-
gen bewusst, die sich agesichts der Coron&Pandemie stellen und den Arbeitsalltag vie-
ler Einrichtungen gravierend verandert habemie Befragungumfasst daher einige Fragen
dazu, wie sich die Coron®andemie auf die Angebote und Zielgruppen Ihrer Einrichtung
ausgewirkt hat.

Furdie Ermittlung der komplexen und heterogenen Angebote hat das Bundesfamilienmi-
nisterium eine bundesweit reprasentative Studie beiedt Prognos AG in Auftrag gegeben.
Gemeinsam mit dem Befragungsinstitut Kantar GmbH erstellt die Prognos AG eine umfas-
sende Bestandsaufnahme der Strukturen und Inhalte der Familienbildung und Familien-
beratung in Deutschland. In diesem Zusammenhang werdenelins bekannten Einrich-
tungen der Familienbildung und Familienberatung in Deutschland im Rahmen einer On-
line-Befragung adressiert. Didefragung wird von Kantar umgesetzt.

Adressaten der Befragung

Die Erhebung richtet sich an die Leitungen dé&inrichtungen der Familienbildung und Fa-
milienberatung. Sofern Sie sich als Adressat dieses Schreibens nicht zustandig sehen, lei-
ten Sie die Einladung zur OnlinBefragung bitte an die zustandige Leitung in lhrer Einrich-
tung weiter.

Zur gelingenden Umsetzung der Bestandsaufnahme brauchen wir lhre Unterstiitzung!

Fur die geplante Erhebung ist das Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und
Jugend auf lhre Angaben, Einschatzungen und lhr Mitwirken angewiesen. Nur damit wird

ein gutes und aussagekréiiges Gesamtbild geschaffen, an dessen Ergebnisse die Fach

und Politikebene ankniipfen kann. Deshalb bitten wir Sie, sich an der Befragung zu beteili-
gen.Als Teilnehmerin bzw. Teilnehmer der Studie erhalten Sie auf Wunsch den Ergebnis-
bericht nach Fertigsellung in elektronischer Form zugesandt.

Information zu den Einrichtungen, die befragt werden sollen:

Die Befragung zielt auf Einrichtungen der Familienbildung und Familienberatung, fdigende Kri-
terien erfillen:

r  Die Angebote zielen auf di€orderung der Erziehung in der Familie oder Beratung insbeson-
dere in Fragen der Partnerschaft, Trennung, Scheidung und Geburt auf Grundlage des SGB VIIi
d Kinder- und Jugendhilfe(insbesondere der 8§ 16, 17 und 28 SGB VIdl Kinder- und Jugend-
hilfe) sowie de jeweiligen Ausfilhrungsgesetze der Lander bzw. einschlagigen Erwachsenenbil-
dungsgesetze UND

r  die Einrichtungen bieten Angebote mit Kureder Projektcharakter, offene Angebote (sofern
sie personell begleitet werden) und/oder individuelle Beratungsangebod® UND

r  die Angebote haben eine padagogisgbsychosoziale Ausrichtung, die Eltern, Paare
oder die ganze Familie adressieren UND

r in den Einrichtungen gibt es eigene Personalstellenanteile fir Familienbildung oder Familien-
beratung.
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Rein kommerzielle Anbieter der Familienbildung und Familienberatung werden in der Be-
standsaufnahme nicht bertcksichtigt.

Weiterhin einHinweis zu Hauptdellen und Zweigstellen/Nebenstellen :

Sofern es sich bei lhrer Einrichtung um eine Hauptstelle mit einer/mehreren Zweigstelle(n)
handelt, bitten wir darum, die Fragen nur mit Blick auf Ihre Hauptstelle zu beantworten.

Wenn es sich bei lhrer Einrichtung ureine Zweigstelle/Nebenstelle handelt, bitten wir um
folgendes Vorgehen:

r Sofern lhre Zweigstelle/Nebenstelleigenes Personalhat, bitten wir Sie um Teilnahme an der
Befragung.

r Sofern lhre Zweigstelle/Nebenstell&ein eigenes Personalhat, gehort sie nicht zu den Zie-
leinrichtungen der Befragung.
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1. Art der Einrichtung

1.1 Welcher der folgenden Einrich-  Einrichtungen der Elteraund Familienbildung
tungsarten ordnen Sie siclschwer- o ElternKind-Zentrum, Kinder und Familienzentrum

punktmaRigzu? A weiter mit Frage 1.2
o Elternschule
Bezugsjahr ist das Jahr 2019. o Familienbildungsstatte

o Familienzentrum, Familienstitzpunkt
aWenn mehr als e A weiter mit Frage 1.2
zutreffen kann, ordnen Sie sich bitte 0 Haus derFamilie
der Einrichtungsart zu, die die meis-
ten Angebote furFamilien vorgehal- Beratungseinrichtungen
ten hat.o 0 Ehe, Familierr und Lebensberatung (ohne Erziehungs
beratung)
o Erziehungsberatungsstelle
o Familienberatungsstelle
0 Schwangerschafts(konflikt)beratungsstelle

Selbsthilfeorientierte Einrichtungen
FrauenBegegnungszentrum
Mehrgenerationenhaus
Migrantenselbstorganisationen
Mutterzentrum
Nachbarschafts/Stadtteilzentrum
Vaterzentrum

OO0 oOO0oOOo

Koordinationsstellen

o Kirchliche Koordinationsstelle

o Koordinierungsstelle bei Jugendamtern/Kommunen
(wie u.a.ASD)

o Sonstige Einrichtungen (Textfeld)

[Filter: Frage 1.2 nur, wenn es sich um ein Familienzentrum, Familienstitzpunkt, El#€md-Zent-
rum,
Kinder- und Familienzentrum handelt (siehe Frage 1.1); alle anderen: weiter mit Frage 2.1]
1.2 Ist Ihre Einrichtung an
eine Kindertageseinrichtung o ja
angeschlossen? 0 nein

0 keine Angabe mdglich

2. Angebote im Bereich Familienbildung und Familienberatung
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Angebote zur familienbezogenen Pravention

2.1 Jetzt geht es um Angebote zur familienbezogenen Pravention im Jahr 2008e viele
der folgenden Angebote wurden von Ihrer Einrichtung im Jahr 20di@rchgefiihrt?

Hinweise zur Bearbeitung:

- Ein Kurs oder ein Seminar gilt algin Angebot, unabhangig von der Anzahl der
Termine/Sitzungen.

- Jedes Angebot zahlt: Wenn Ihrginrichtung im Jahr 2019 bspw. zweimal deKurs
aStar ké&SEhat kenKi nder &ursermmpebdtendat, tragéhSie P 0
bitte eine 5 ein.

- Wenn Sie ein Angebot gar nicht umgesetzt haben, kénnen Sie es leer lassen.

Angebote Anzahl

Kurse/Gruppen

Erziehungskurse

(zB. astankeaEkeeKnndero, aTriple PO,
aKinder im Blicko)

Kurse rund um die Geburt (Geburtsveund -nachbereitung)

sensumotorische Angebote mit dem Ziel, diglternKind-Beziehung oder die Erzie-
hungskompetenz zu verbessern(B. a4 PEKiIi P6, aDELFI o, t
Paarkurse (zB. zur Férderung der Kommunikation, Ehevorbereitungskurse)

Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themen
ElternKind-Gruppen (zB. Spielgruppe)

Angebote zur Férderung von Alltagskompetenzen wie Haushaltsfiihrung,
Zeitmanagement, Vereinbarkeit von Familie und Beruf
(nicht gemeint sind reine Koch Handwerks oder Nahkurse ohne expliziten Bezug z
Erziehungskompetenzen oder der Elterkind-Beziehung)

Aufsuchende oder offene Angebet

Hausbesuchsprogramme (B. &aOpstapjeo, aHI PPYO)
aufsuchende Angebote (B. auf dem Spielplatz)

offene Angebote (zB. Elterncafé, Elterntreff miexplizitem Bezug zur Férderung der
Erziehungskompetenz)
Vorrage

Vortrage zu Geburt und Erziehungsfragen
Vortrage zur Ehevorbereitung und Paarbeziehung

Vortrage zu Alltagskompetenzen (B. Haushaltsorganisation, finanzielle und rechtli-
che Fragen, Gesundheitsthemen in der Familie)
Sonstige Angebote

familienpadagogische Unternehmungen (B. Ausflige, Wochenenden)
mit explizitem Bezugzur Forderung der Erziehungskompetenz

freizeitorientierte Angebote flr gemeinsame Aktivitdten von Eltern und Kindern
(Freizeitgestaltungmit impliziert paAdagogischem Bezug
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bieten keines dieser Angebote an

keine Angabe mdglich

Angebote zur Bildungsbegleitung

2.2 Hat lhre Einrichtung im Jahr

2019 eines oder mehrere der ge- o0 Bildungsbegleitung (zB. Einsatz von Elternbeglei
nannten Angebote zur Bildungsbe- terinnen/Elternbegleitern, Stadtteilmuttern)
gleitungvon Familien umgesetzt?

0 niederschwellige ElternGruppen an Kitas und
Mehrfachnennung mdglich. Grundschulen (zB . aRukKka @rc&mmi

o Sprachbildung(zB. aGri ffberei

0 anderes Angebot zur Bildungsbegleitung:

(Freitextfeld)
0 nein, keines derAngebote umgesetzt

0 keine Angabe moglich

[Filter: Nach Angeboten in 2.3 jeweils nur fragen, wenn es das Angebot 2019 dali-rage 2.2]

2.3 Und imRuckblick auf die letzten funf Das Angebot ist in d

Jahre Hat sich das Angebot Ihrer Einrichtung

zur Bildungsbegleitung von Familien veran- €St € 1 e egl eé | eést ¢ keine

dert? gestiee gestie- |gebliebern gesun-| gesun- Ar_l_ggbe
gen gen ken | ken Mmoglich

Bildungsbegleitung (zB. Einsatz vorElternbe- o] 0 0 o] o] o]

gleiterinnen/Elternbegleitern,Stadtteilmdit-

tern)

niederschwellige ElterAdGruppen an Kitas und o] 0 0 o] o} o}

Grundschulen (zB. a RuRkaegr&mn
Sprachbildung(zB. aGri ffberei o 0 0 (o] o] o]

anderes Angebot der Bildungsbegleitung o] 0 0 o] o] o]

[Filter: Nach Planungen in 2.4 jeweils nur fragen, wenn es das Angebot 2Q4iéht gab A Frage
2.2]
2.4 Planen Siein den néchsten funf Jahren ja, Umsetzung ist nein, keine Um- keine Angabe
die Umsetzung von Angeboten zur Bildungsbe- geplant setzung geplant ~ maglich
gleitung von Familien?
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Bildungsbegleitung (zB. Einsatz vorElternbe- 0 0 o]
gleiterinnen/Elternbegleitern,Stadtteilmut-

tern)

niederschwellige ElteriGruppen an Kitas und 0 0 o]
Grundschulen (zB. &a RuRkae@r&mn

Sprachbildung(zB. aGri ffberei 0 0 o]

[Filter: Frage 2.5 nur, wenn 2019 Angebote im Bereich Familienbildung (Frage 2.1) und/oder An-
gebote zur Bildungsbegleitung (Frage 2.2) umgesetzt wurden]

2.5 Wie viele Personen wurden im

Jahr 2019 durch samtliche Bil-

dungsangebote Ihrer Einrichtung Personen

(inkl. offener Angebote) erreicht?

o keine Angabe mdglich

Wenn Sie die Anzahl nicht genau _ _ _
wissen, schatzen Sie diese bitte.  Hinweis zur Bearbeitung:

- Bitte rechnen Sie Personen, die an Veranstaltul
gen mit mehreren (KurgTerminenteilgenommen
haben oder mehrfach dasselbe offene Angebot b
sucht haben, jeweils nur einmal mit ein.

- Personen, die an verschiedenen Angeboten Ihr
Einrichtung teilgenommen haben, werden hinge
gen mehrfach bertcksichtigt.

- Bei Besuchen von Familien zahlen Statte die ein-
zelnen Personen (zB. Paarfamilie mit 2 Kindern =
4 Personen)
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Thematischer Fokus der Angebote

[Filter: Frage 2.6 nur, wenn 2019 Angebote im Bereich Familienbildung (Frage 2.1) und/oder An-

gebote zur Bildungsbegleitung (Frage 2.2) umgesetzt wurden]

2.6 Die Angebote der Familienbildung bieten eine Vielfalt von Themen an. Im Folgenden ger
es umThemen, die auf der familienpolitischen Agenda stehen. Welche Bedeutung hatten die
folgenden familienpolitisch aktuellen Themen im Rahmen lhrer Angebote im Jahr 2019?

sehr  wichtiges weniger  kein nen- keine
wichtiges Thema wichtiges nenswer- Angabe
Thema Thema tes Theme mdglich
partnerschaftliche Vereinbarkeit 1 1 1 1 1
von Familie/Pflege und Beruf
Trennung/Scheidung sowie Sorge 1 1 1 1 1
und Umgangsrecht (u.a. Informatio-
nen zum Wechselmodell)
Demokratiebildung 1 1 1 1 1
Medienbildung/-kompetenz a a a a 1
finanzielle Fragen (u.a. Informationen 1 1 1 1 1
zum Kinderzuschlag, Unterhaltsvor-
schuss)
Integration (u.a. in Kinderbetreuung 1 1 1 1 1
und Schule in Deutschland)
Themen spezifisch fur Vater 1 1 L 1 L
Auswirkungen psychischer Erkrankunge 1 1 1 1 1
Individuelle Beratungsangebote
2.7 Bot |hre Einrichtung 2019 indivi- _
duelle Beratungsangebote flr Ein- o0 Ja
zelpersonen/ Familien/Paare an? _ _ _
0 nein A weiter mit Frage 2.10
o0 keine Angabe mdglich
[FilterrFr age 2.8 nur, wenn bei Frage 2.7 mit aj

2.8 Wie viele individuelle Bera-
tungsfalle hatten Sie im Jahr

Beratungsfalle

2019?

Wenn Sie die Anzahl nicht genau
wissen, schatzen Sie diese bitte.

o keine Angabe moglich

Hinweise zur Bearbeitung:

Bitte beziehen Sie lhre Angaben auf die Anzahl der
Félle (nicht Familien), die 2019 in lhrer Einrichtung wa-

ren, unabhéngig von der Anzahl der jeweiligen Ter-
mine/Sitzungen.
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[ Filter Frage 2.9: gpeamwortebwrd] Frage 2.7 mit ajao
2.9 Mit Blick auf die verschiedenen The- Die Inanspruchnahme war in Relation zu den anderen
men: Wie hoch war 2019 die Inanspruch- Th e men é
nahme lhrer Beratungsangebote zu folgen- « h o (¢ e h.mittelé e h eé g e r keine = keine

den Themen? hoch gering Inan- | Angabe
spruch-, madglich
nahme

Kinderwunsch/Schwangerschaft/Geburt o] 0 o] o] o] o] o]

Vereinbarkeit von Familie/Pflege und o] 0 o] o] o] o] o]

Beruf

Partnerschaftliches Zusammenleben in o] 0 o] o] o} o} o]

der Familie(u.a. Arbeitsteilung in der

Partnerschaft)

Partnerschaftsfragen (zB. Wohlbefinden o] 0 o] o] o] o] o]

als Paar, Sexualitat)

Erziehungskompetenz der Eltern o] 0 o] o] o] o] o]

Trennung und Scheidung o] 0 o] o] o] o] o]

Regelung der elterlichen Sorge o] 0 o] o] o} o} o]

Belastungen von Kindern und Jugendli- o] 0 o] o] o] o] 0

chen durch familiare Konflikte und/oder
durch Problemlagen der Eltern

Entwicklungsauffalligkeiten/seelische o] 0 o] o] o] o] 0
Probleme von Kindern und Jugendlichen

Gefahrdung deskindeswohls o] 0 o] o] o] o] 0
Bildungsfragen der Kinder und o] 0 o] o] o] o] o]
Jugendlichen

Nutzung digitaler Medien (o] 0 (o] (o] o] o] o]
Pubertat o] 0 o] o] o] o] o]
Flucht und Integration o] 0 o] o] o] o] o]

1.
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Einschatzungen zur Bedarfsdeckung der Angebote

2.10 Wie istlhre Einschatzung? Deckten die be-  ja, der Be- nein, der = nein, der keine

stehenden Angebote Ihrer Einrichtung 2019 den darf Bedarf Bedarf Angabe
Bedarf? wurde ge-  konnte  war deut-  méglich
deckt nicht ganz | lich héher
Bitte geben Sie je Angebot an, wie Sie die Bedarft gedeckt als das
deckung im Jahr 2019 einschatzen. werden Angebot

[Filter bei Fragen nach Angeboten zur familienbezogenen Pravention (Frage 2.1): wenn Anzah
weiliges Angebot > 0]
Angebote zufamilienbezogenen Prévention

Kurse/Gruppen

Erziehungskurse 0 0 o} o}
zB. astarnBeaEkeeKnnder

aKess erzieheno, aEFFE

Bl i cko)

Kurse rund um die Geburt (Geburtsveund -nach- 0 0 o] o]
bereitung)

Sensumotorische Angebote mit dem Zialje El- o] o] o] o]
tern-Kind-Beziehung oder die Erziehungskompe-

tenz zu verbessern (2B . aPEKiI Po, a

bymassage)

Paarkurse (zB. zur Férderung der Kommunika- 0 0 o] o]
tion, Ehevorbereitungskurse)

Elterngruppen zu erziehungsrelevanten Themen 0 0 o] o]

ElternKind-Gruppen (zB. Spielgruppe) 0 0 o] o]

Angebote zur Férderung von Alltagskompetenzen 0 0 o] o]
wie Haushaltsfiihrung, Zeitmanagement, Vereinbe

keit von Familie und Beruf (Nicht gemeint sind reir

Koch, Handwerks oder Nahkurse ohne expliziten

Bezug zuErziehungskompetenzen oder der Eltern

Kind-Beziehung)

Aufsuchende oder offene Angebote

Hausbesuchsprogramme (B. a Opst ap 0 0 o] o]
aHI PPYOo)
Aufsuchende Angebote (B. auf dem Spielplatz) 0 0 o] 0
Offene Angebote (. Elterncafé, Elterntreff mit ex 0 0 o] 0
plizitem Bezug zur Forderung der Erziehungskom
tenz)

Vortrage
Vortrage zu Geburt und Erziehungsfragen 0 0 o] o]
Vortrage zur Ehevorbereitung und Paarbeziehung 0 0 o] o]
Vortrage zu Alltagskompetenzen (B. Haushaltsor- 0 0 o] o]

ganisation, finanzielle und rechtliche Fragen, Ge-
sundheitsthemen in der Familie)
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Sonstige Angebote

Familienpadagogische Unternehmungen (B. Aus- 0 0 o] 0
flige, Wochenendenjnit explizitem Bezugeur For-
derung der Erziehungskompetenz
Freizeitorientierte Angebote flr gemeinsame Aktiv 0 0 o] o]
taten von Eltern und Kindern (Freizeitgestalturmit
implizit pddagogischem Bezug
[Filter bei Frage nach individuelleBer at ungsangeboten: wenn be
wird]
Individuelle Beratungsangebote

Individuelle Beratungsangebote fiir Einzelperso- 0 0 o] o]
nen/Familien/Paare

Zugange zu Angeboten

2.11 Uber welche Zugangsstruktur erreichten

Sie im Jahr2019 die Familien? Komm:Strukturen %
Komm-Strukturen zeichnen sich dadurch GehsStrukturen %
aus, dass Familien Uber Angebote in Ihrer
Einrichtung erreicht werden. GemischteKomnt,

Geh und digitale Strukturen %

GehsStrukturen erreichen Familien dadurch,
dass die Angebote an den Orten stattfinden, wc

keine An moglich
sich Familien aufhalten. 0 keine Angabe maglic

Digitale Strukturen erreichen Familien online,
bspw. Uber eine Website oder soziale Medien.

Bitte verteilen Sie Ihre Angaben auf 100%. So-
fern lhnen dazu keine Daten vorliegen, schat-
zen Sie bitte.

2.12 Und was erwarten Sie? Uber welche Zu-

gangsstruktur werden Sien funf Jahrendie Fami  Komm-Strukturen %
lien erreichen?

Bitte verteilen Sie lhre Angaben auf 100%. GehStrukturen — %
Gemischte Komm,

Geh und digitale Strukturen %

o0 keine Angabe moglich
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Angebotsorte

2.13 An welchen Orten wur- o in Raumlichkeitenunserer Einrichtung

%

den Ihre Angebote im Jahr o in Raumlichkeitenvon Kooperationspartnern %
2019 umgesetzt? o an Orten, an denen sich Familien im Alltag

aufhalten (Kita, Schule Spielplatzetc.)
Bitte verteilen Sie Inre An- 0 Hausbesuche

%
%

gaben auf 100%. Sofern oim avirtuellen Raum (bspw.
Ihnen dazu keineDaten Chats, OnlineéSeminaren, Telefonaten) %
vorliegen, schatzen Sie 0 sonstigeOrte %
bitte.

o keine Angabe mdglich

2.14 Und was erwarten Sie?

0 in RaumlichkeitenunsererEinrichtung %
An welchen Orten werden die o in Raumlichkeitenvon Kooperationspartnern %
Angebote von lhrer Einrich- o an Orten, an denen sich Familien im Alltag
tung in funf Jahrenumge- aufhalten (Kita, Schule Spielplatzetc.) %
setzt? 0 Hausbesuche %

oim avirtuellen Raumd (bspw
Bitte verteilen Sie lhre An- Chats, OnlineéSeminaren, Telefonaten) %
gaben auf 100%. 0 sonstigeOrte %

o keine Angabe mdglich

Zielgruppen
2.15 Welche Zielgruppen nahmen 2019  hoch  eher mittel = eher
die Angebote lhrer Einrichtung in An- hoch gering
spruch?

Bitte bewerten Sie fur Ihr Gesamtangebot
die Inanspruchnahme durch folgende Ziel-

gruppen:
Paarfamilien (Familien mit zwei Elternteiler o o] o] o]
Alleinerziehende (Familien mit einem Elter, o o] o] o]
teil)

Mehrkindfamilien (Familien mit mind. drei | o o] o] o]
Kindern)

Werdende Eltern
Familien mit Sduglingen (unter einem

Jahr)

Familien mit Kindern zwischen 1 bis 3 o] o] o] o]
Jahren

Familien mit Vorschulkindern (3 Jahre bis | o o] o] o]
zum Schuleintritt)

Familien mit Schulkindern o] o] o] o]
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Familien mit psychisch erkrankten o] o] o] o] o]
Mitgliedern
Personen in/nach Trennung/Scheidung o] o] o] o] o]
Familien mit Fluchthintergrund o] o] o] o] o]
Familien mit Migrationshintergrund o] o] o] o] o]
Familien mit kleinenErwerbseinkommen o] o] o] o] o}
(Hinweis: Darunter verstehen wir Familien,
die trotz Erwerbsarbeit nur ein geringes Eil
kommen haben, so dass sie bspw. einen
Kinderzuschlag oder Wohngeld erhalten)
Familien mit Bezug von Transferleistunger o (o] (o] (o] o]
(z.B. Leistungen nach SGB II, SGB XII od¢
AsylbLG)
2.16 Denken Sie bitte an die Perso- niedriger sozialer Status:
nen, die 2019 an Ihren Angeboten teil-  Anteil ander Gesamtgruppe: %
nahmen, und versuchen Sie, ihre An- mittlerer sozialer Status:
teile einzuschatzen. Anteil ander Gesamtgruppe: %
hoher sozialer Status:
Anhaltspunkte fiir die Einschatzung Anteil ander Gesamtgruppe: %
zum sozialen Status deFamilien sind
z.B. Bildungsniveau, o keine Angabe méglich
finanzielle Lage, Wohnsituation
oder Beruf. 2
2.17 Bitte schatzen Sie: Wie war 2019 Mutter %
das Verhéltnis zwischen Muttern und Vi Vater %
tern in lhren Angeboten?
o keine Angabe mdglich
2.18 Und was vermuten Sie: Wie wird Mutter %
das Verhaltnis zwischen Muttern und Vater %

Vatern in lhren Angeboteim funf Jahrer3.
sein? o]

keine Angabe mdglich
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3. Personelle Besetzung

3.1 Wie viele Personen waren 2019 in |hrer Einrichturigtig?

Bitte geben Sie jeweils die Anzahl détersonenan.

Anzahl der Mitarbeitenden:

o0 padagogischd=achkrafte (Bitte bertcksichtigen Sie
unbefristete und befristete Angestellte)

0 Honorarkréfte

Ehrenamtliche

0 Sekretariat, Bewirtschaftung,
Administration

0 andere (z.B. Praktikantinnen/Praktikanten, FSJ,
Bundesfreiwilligendienstleistendestc.)

o

o keine Angabe mdglich

3.1.1 Sie haben angegeben, dass 2019Angabe aus Frage 3.1padagogischeFachkrafte in Ih-
rer Einrichtung tatig waren.
Bitte erganzen Sie hierfiir die Anzahl der Vollzeitaquivalente (VZA).

Bei der Berechnung der VZA wird der Stellenumfang der Stellen bertcksichtigB zergeben
zwei halbe Personalstellen eine vollStelle (= 1 VZA).

__Vollzeitaquivalente

o keine Angabe mdglich

3.2 Wir wurden gerne lhre Einschatzung  trifft trifft  teils- trifft trifft keine
zur personellen Situation fur lhre Einrich- zu  eherzu teils eher nicht zu Angabe
tung erfahren. nicht zu maoglich
Inwiefern treffen die folgenden Aussagen

mit Blick auf das Jah2019 zu?

Die Qualifikationsniveaus unserer fest o] o] o] 0 o] o]
angestellten Fachkréfte waren 2019 aus-

reichend, um den Anforderungen gerecht

zu werden.

Der Bedarf an Forund Weiterbildung 0 o] o] 0 o] o]
konnte 2019 gedeckt werden.

Wir waren 2019 personell ausreichend 0 o] o] 0 o] (o]
besetzt, um die Angebote umsetzen z
konnen.

Es war (ware) fur uns 2019 leicht (gewe- 0 o] o] 0 o] o]
sen), qualifizierte Kréfte fir unsere Ange-
bote zu finden.
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3.3. Inwiefern stimmen Sie den folgender stimme stimme  teils- = stimme
Aussagen mit Blick auf digkiinftige perso- ~ zu eherzu  teils eher
nelle Situationin Ihrer Einrichtung zu? nicht zu
Mittelfristig werden unsqualifizierte o] 0 o] o]

Fachkrafte fehlen.

Wir kbnnen eine Vergltung bieten, die o] 0 o] o]
hoch genug ist, um neue Fachkrafte zu

rekrutieren und das bestehende Persona

zu halten.

stimme
nicht zu

keine
Angabe
moglich

(0]

4. Kooperationen

4.1 Bitte nennen Siebis zu funf Ihrerwichtigsten Kooperationspartner im Bereich Familien-

bildung bzw. Familienberatungmit denen Sie 2019 zusammengearbeitet haben:

Maximal funf Nennungen sind méglich.

Kindertagestatten
Schulen
Schulsozialarbeit
Jugendamt

Integrationszentren

Andere Amter und Behorden
Erziehungsberatungsstellen

Ehe, Familien und Lebensberatungsstellen
Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen
Familienbildungsstatten
Familienzentren/Kinder und Familienzentren

ElternKind-Zentren, Familienstitzpunkte und ahnliche Einrichtungen der F
milienbildung
Andere Bildungseinrichtungen

Frihe Hilfen
Suchtberatung

Schuldnerberatung

Kirchengemeinden/religibse Gemeinschaften

Unternehmen

Vereine

SonstigeKooperationspartner (Ereitextfeld)

keine Angabe mdglichA Filter: weiter mit Frage 5.1
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4.2 Bitte geben Sie uns fur die genannten Kooperationspartner die Formen der

Zusammenarbeit im Jahr 2019 an.

[Filter: 5 wichtigste Kooperationspartner (wenn jeweiliger Partner in Frage 4.1. ge-

nannt wurde)]
Mehrfachangaben sind moglich.

Infor-  Weiter- Abstim- Gemein- Durch- nichts keine
mati-  vermitt-  mung same fihrung davon Angabe
ons- lung der An- Konzep- gemein- mdglich
aus- gebote  tion von samer
tausch Angebo- Angebote
ten
Kindertagestatten 1 1 1 1 1 1 1
Schulen 1 1 1 1 1 1 1
Schulsozialarbeit 1 1 1 1 1 1 1
Jugendamt 1 1 1 1 1 1 1
Integrationszentren 1 1 1 1 1 1 1
Andere Amter und Behorden 1 1 1 1 1 1 1
Erziehungsberatungsstellen 1 1 1 1 1 1 1
Ehe, Familien und Lebensbera- 1 1 1 1 1 1 1
tungsstellen
Schwangerschafts(konflikt)bera- 1 1 1 1 1 1 1
tungsstellen
Familienbildungsstatten 1 1 1 1 1 1 1
Familienzentren/Kinder und Famili- 1 1 1 1 1 1 1
enzentren
ElternKind-Zentren, Familienstiitz- 1 1 1 1 1 1 1
punkte und ahnliche Einrichtungen
der Familienbildung
Andere Bildungseinrichtungen 1 1 1 1 1 1 1
Frihe Hilfen 1 1 1 1 1 1 1
Suchtberatung 1 1 1 1 1 1 1
Schuldnerberatung 1 1 1 1 1 1 1
Kirchengemeinden/religiése Ge- 1 1 1 1 1 1 1
meinschaften
Unternehmen 1 1 1 1 1 1 1
Vereine 1 1 1 1 1 1 1
Sonstige Kooperationspartner 1 1 1 1 1 1 1
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5. Finanzierung

5.1 Bitte schatzen Sie, welchen Anteil folgende Finanzierungsquellen 2019 an
der Gesamtfinanzierung lhrer Einrichtung hatten.

Unsere Einrichtun ézu eiézu eiézu eikeneRele
grofRen Antei mittleren geringen vanz fur

Arteil Anteil die Finan-
zierung
é aus kommunal en 1 1 1 1
€ aus Landesmitte 1 1 1 1
€ aus Bundesmitte 1 1 1 1
€ azuschissen nichlkkommunaler 1 1 1 1
Trager (auch kirchliche Mittel)
é aus Teil nahmebe 1 1 1 1
€ aus Spenden/ Fun ! 1 1 1
€ aus sonstigen (C ! ! 1 1

keine

Angabe

moglic
1

1

h

6. Auswirkungen der CoronaPandemie auf lhre Einrichtung

6.1 Im Folgenden gehtesum UnsereEi nr i cht ungé
die CoronaPandemie und die
Auswirkungen wahrend und

. oé war zeitweise komplett g
nachderPhasedengschran— o é war zeitweise in einem N
kungen. Was davon trifft auf . . a
Ihre Einrichtung zu? oé war nur wenig elngeschr

o0é hat neue Angebote entwic
Mehrfachnennung méglich o€é hat verst?2rkt aufsuchend

oé hat verst2arkt digitale A

0 é matesfest angestellte Mitarbeitende entlassen.

0é musste fest angestellte

cken

o éhat weniger Honorarkrafte

oé hat finanzielle Hilfszah

kosten bekommen.

o é hat f iHifsaamlanges kul eckung von Sachkos:

ten/Gebaudekosten/Mieten bekommen.

o€é ist in ihrer Existenz g

0 nichts davon
o0 keine Angabe mdglich

e
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6.2 Inwieweit zeigen sich Einfliisse der CorofRandemie auf die Angebotsformate Ihreginrich-
tung?

[ Filter: Nennung agab es schonP20td@mi endu
sind beide zusammen m°glich, die NPEandemiagee
schaffeno und aist nicht vor hanngenaads] schl i
Folgendes Ang: €égab é wurde €& wurd é wur keneAn-

schon rend der wahrend der nicht gabe
2019 CoronaPande- CoronaPan- durchge-  mdglich
mie ausgebaut demie ge- fuhrt
schaffen

Krisenhotline 1 1 1 1 1
individuelle Telefonberatung 1 1 1 1 1
individuelle OnlineBeratung, z 1 1 1 1 1
B. Video oder Chat
Angebote mit Prasenzund On. 1 1 1 1 1
line-Anteilen
OnlineKurse/OnlineSeminare 1 1 1 1 1
VideoClips/Podcasts 1 1 1 1 1
Info-Mails 1 1 1 1 1
Chat/Social MediaGrup- 1 1 1 1 1
pen/Messenger Dienste
Bereitstellun 1 1 1 1 1
schendo Mater.
etc.

6.3 Bitte geben Sie an, wie gut Sie folgende Zielgruppen wahrend der Corona
Pandemie erreichen konnten.

Die Erreichbark: égu éehe étei éeheéschl kene
gut teils schlecht Angabe
maoglich
werdende Eltern 1 1 1 1 1 1
Paarfamilien (Familien mit zwei EI- 1 1 1 1 1 1
ternteilen)
Alleinerziehende (Familien mitei- 1 1 1 1 1 1
nem Elternteil)
Familien mit Migrationshintergrunc 1 1 1 1 1 1
Personen in Trennung/Scheidung 1 1 1 1 1 1
sozial schwache Familien 1 1 1 1 1 1
Familien mit wenig Internetkennt- 1 1 1 1 1 1
nissen
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6.4 Haben Sie folgende finanzielle Hilfen zur Bewaéltigung der Folgen der
CoronaPandemie in Anspruch genommen?

ja nein keine Angabe
moglich

kommunale Zuschisse (zZB. Weiterzahlung det eistun- 1 1 1

gen bzw. Fordermittel, Erstattung Einnahmeausfalle)

Landesforderungen (zB. Einmalhilfen, Weiterzahlung 1 1 1

der gebilligten Fordermittel)

Bundeshilfen (zB. aus dem SodEG, Kurzarbeitergeld, 1 1 1
Forderung SoloselbstandigdJberbrickungshilfen, KW

Programme)
Abschluss

Zum Abschluss geben wir Ihnen die Gelegenheit fir weitere Anmerkungen (Erlauterun-
gen, Anregungen und Ideen zum Bereich der Angebote der Familienbildung und Famili-
enberatung)!

Freitextfeld

Damit sind wir am Schluss der Befragung angekommen.

Wenn Sie nach Abschluss der Auswertungsarbeiten den Ergebnisbericht pbtad erhalten wol-
len, kdnnen Sie hier eine Mail-Adresse eintragen:

Datenschutzhinweis:

Ihre EMail-Adresse wird getrennt von lhren Angaben gespeichert und allein dafiir verwendet,
Ihnen den Ergebnisbericht zuzusenden.

Herzlichen Dank fir lhre Mithilfe!
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