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            Wie hoch die Renten für einen typischen Arbeitnehmer ausfallen werden, hängt unter anderem vom Beruf und vom Wohnort ab. Zu diesem Ergebnis kommen aktuelle Untersuchungen von Prognos für den GDV.


Die „berufsbezogenen Rentenniveaus“ unterscheiden sich zum Teil sehr deutlich - und können sich in den nächsten Jahrzehnten zum Teil auch sehr individuell entwickeln. „Wie hoch die Rente ausfällt, hängt vor allem von der ökonomischen Lebensleistung eines Arbeitnehmers ab“, erklärt Oliver Ehrentraut, Rentenexperte der Prognos AG. „Wer mehr einzahlt, der bekommt später auch eine höhere Rente.“


Die Studie wurde vom Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft (GDV) beauftragt. Ende 2015 erschien eine Kurzfassung der Studie, nun wurde die Langfassung veröffentlicht.


Gutverdiener hat das niedrigste Rentenniveau


Für die Prognose, wie sich die Renten bis 2040 entwickeln, hat Prognos zehn Berufe in allen Regionen Deutschlands genauer untersucht. Es zeigt sich, dass ein Entwicklungsingenieur perspektivisch das geringste „individuelle Rentenniveau“ hat. Er bekommt jedoch von allen untersuchten Berufen die höchste Rente ausgezahlt: knapp über 2.000 Euro im Monat. Das ist ein Drittel des durchschnittlichen Einkommens, das in seinen letzten fünf Berufsjahren erhielt. „Die Obergrenze für den Rentenbeitrag deckelt die Beiträge von Gutverdienern im Arbeitsleben und begrenzt gleichzeitig die späteren Ansprüche an das Rentensystem“, erklärt Prognos-Experte Oliver Ehrentraut.


Regionale Unterschiede bei Rentenniveau und Kaufkraft


Wie viel ist die Rente wert und was kann sich ein Rentner vor Ort leisten, wenn er in den Ruhestand geht? Die Studie „Rentenperspektiven 2040“ gibt auch einen Überblick über die Entwicklung der gesetzlichen Renten in allen 402 Kreisen und kreisfreien Städten in Deutschland. Im Bundesweitenvergleich liegt die größten Differenzen wischen Wilhelmshaven und der Sächsischen Schweiz: je nach Berufsbild liegt das Rentenniveau in der niedersächsischen Küstenstadt um bis zu 20 oder 30 Prozent über dem Niveau im Erzgebirge.


Wie viel die mit den regionalen Erwerbsbiografien verdiente Rente letztlich wert ist, hängt auch von der regionalen Kaufkraft ab. Insbesondere Wohnkosten prägen hier das Bild. Erst die Rentenkaufkraft gibt tatsächlich Aufschluss über den Beitrag der gesetzlichen Rente zur jeweiligen Alterssicherung.


Die wirtschaftsstarken Metropolregionen garantieren hohe Einkommen und damit hohe Renten. Die Kaufkraft ist allerdings z. B. in München und Hamburg aufgrund der hohen Lebenshaltungskosten schwach. In gut entwickelten ländlichen Regionen lässt es sich im Ruhestand (kaufkraftmäßig) am besten leben.


Fazit


Die Rentenlandschaft ist sehr kompliziert. Die Festschreibung des Rentenniveaus würde nach Schätzungen von Prognos bis 2040 immerhin rund 600 Milliarden Euro kosten. Damit auch die Menschen die besonders Hilfe brauchen berücksichtigt werden, sollte die individuelle Situation des Einzelnen Rentners berücksichtigt werden. Wird diese nicht beachtet könnten enorme Steuerverluste die Folge sein.


Kurzfassung: Rentenperspektiven 2040 (30 Seiten, PDF)


Langfassung: Rentenperspektiven 2040 (112 Seiten, PDF)


Methodenbericht (34 Seiten, PDF)


Autorinnen und Autoren: Dr. Michael Böhmer, Dr. Oliver Ehrentraut, Dr. Claudia Funke, Tina Schneidenbach
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			Die wirtschaftliche und soziale Lage in kreativen Berufen


													
            laufend

      
				
					|
				
									Projekt
						In einer umfassenden Studie analysiert Prognos die soziale und wirtschaftliche Lage von freischaffenden und hybrid erwerbstätigen Kreativen. Die Ergebnisse dienen als Basis für zielgerichtete Verbesserungen.
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			Regionale Kaufkraft von Renten


													
            2023

      
				
					|
				
									Projekt
						Wo in Deutschland ist das Leben im Alter besonders günstig und wo ist es überdurchschnittlich teuer geworden? Das untersuchte Prognos für den Gesamtverband der Deutschen Versicherungswirtschaft.
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			Evaluation der Unabhängigen Patientenberatung Deutschland 


													
            2023

      
				
					|
				
									Projekt
						Die Unabhängige Patientenberatung Deutschland berät und informiert zu gesundheitlichen Fragen. Wir haben ihre Arbeit unter die Lupe genommen. 
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			Lebenssituation von Menschen mit Beeinträchtigungen in NRW


													
            laufend

      
				
					|
				
									Projekt
						Für die Landesregierung NRW sichtet und analysiert Prognos Daten und Fakten zur Lebenssituation von Menschen mit Beeinträchtigungen in verschiedenen Lebenslagen.
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			Bildungsevent der Jugend-Enquete-Kommission


			
															
            30. Juni
 - 2. Juli 2023


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Dr. Oliver Ehrentraut war als Experte beim Bildungsevent des Jugend-Enquete-Kommission e. V. zum Thema „Rentensystem in Deutschland – Das Loch im Generationenvertrag“ geladen.
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			Kick-Off-Event zum Start des Präventionsprogrammes „Anfangsglück“


			
															
            16. Juni 2023


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Prognos begleitet und evaluiert das Präventionsprogramm „Anfangsglück: Ernährung gemeinsam entdecken". Am 16. Juni 2023 findet die Auftaktveranstaltung statt.
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			Rente mit 63 – Quo vadis?


													
            2023

      
				
					|
				
									Projekt
						Die Rente mit 63 ist sehr beliebt. Allein 2021 nutzen mehr als 270.000 Menschen die Möglichkeit des vorgezogenen Renteneintritts. Das zeigt unsere Studie für die INSM.
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			Sozialkonferenz: Die Situation Alleinerziehender in Deutschland und NRW


			
															
            28. März 2023


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Am 28. März referiert Evelyn Stoll auf der ersten Sozialkonferenz der Stadt Oberhausen zur Situation Alleinerziehender in Deutschland und NRW.
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			Inflation – Mehrbelastung und Entlastung von Familienhaushalten


													
            2023

      
				
					|
				
									Projekt
						Berechnungen zu inflationsbedingten Mehrausgaben privater Haushalte und Wirken des Entlastungspaket der Bundesregierung. 
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			Patientenfürsprache in deutschen Krankenhäusern auf dem Prüfstand


													
            2022

      
				
					|
				
									Projekt
						Patientenfürsprache ist ein ehrenamtliches Beratungsangebot für Menschen im Krankenhaus. Prognos untersuchte erstmals den Status quo der Patientenfürsprache in deutschen Krankenhäusern. 
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			Zweiter Sozialbericht des Freistaates Sachsen 


													
            2022

      
				
					|
				
									Projekt
						Prognos hat für das Sächsische Ministerium für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt die soziale Lage im Freistaat Sachsen analysiert.
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			Workshop: Internationale Erfahrungen bei der Evaluation von Mindestlöhnen


			
															
            07. Oktober 2022


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Gwendolyn Huschik nimmt am internationalen Workshop der Mindestlohnkommission teil.
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			AXA bAV Symposium: Demografische Entwicklung in Deutschland


			
															
            21. September 2022


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Dr. Oliver Ehrentraut referiert zum Thema „Demografische Entwicklung“.

		

		

			





			



													Mehr dazu
							


			

			









		

	





  
	
			
			
													  




							
		

	
	
		
			Kein Generationenkonflikt: Jung und Alt suchen vor allem Sicherheit. 


													
            2022

      
				
					|
				
									Projekt
						Studie vergleicht „Boomer“ und Generation Z: Hohes Sicherheitsbedürfnis bei Jung wie Alt.
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			Folgen des Mindestlohns für die Saisonbeschäftigung


			
				
									
            2022

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Seit 2015 gibt es den gesetzlichen Mindestlohn in Deutschland. Dessen Folgen für Saisonbeschäftigung untersuchte Prognos im Auftrag der Mindestlohnkommission. 
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			Haushalte, Einkommen und Altersvorsorge 


													
            2022

      
				
					|
				
									Projekt
						Ohne zusätzliche Vorsorge können die Menschen ihren Lebensstandard im Alter nicht halten. Eine Studie für den GDV untersucht, wie viel die Haushalte für die Rente sparen sollten und was sie sich leisten können.
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			Inflation: Aktuelle Zahlen zu Mehrbelastung und Entlastung von Familienhaushalten


			
				
				
				
									
            2022

      
					
						|
					
				

							Aus dem Projekt
						

			Eine neue Analyse zeigt, wie stark unterschiedliche Haushaltstypen von inflationsbedingten Mehrbelastungen betroffen sind.
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			Studienvorstellung: Zur Lage der Patientenfürsprecherinnen und -fürsprecher an deutschen Krankenhäusern


			
															
            08. Juni 2022


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Dr. Stefanie Ettelt stellt auf dem 16. Berliner Tag der Patientenfürsprecherinnen und -fürsprecher erstmalig Studienergebnisse vor.
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			Auftaktveranstaltung: R+V Zukunftsfestival


			
															
            08. Juni 2022


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Christian Böllhoff stellt die Schwerpunkte und das Design der Studie „Zukunft gemeinsam gestalten“ vor.
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			Kindergrundsicherung: Kein Selbstläufer


													
            2022

      
				
					|
				
									Projekt
						Die Kindergrundsicherung kann Armutsrisiken reduzieren und Chancen verbessern. Ein neues Hintergrundpapier enthält Einschätzungen und neue Berechnungen rund um das Vorhaben der Ampel-Regierung.
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			Auswirkungen von Corona-Tests auf Volkswirtschaft und Gesundheitswesen


													
            2022

      
				
					|
				
									Projekt
						Corona-Tests sollen helfen, das Infektionsgeschehen einzudämmen. Prognos quantifizierte nun den Nutzen der Tests auf Volkswirtschaft und Gesundheitswesen.
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			Studienvorstellung: Quantitativer Nutzen von Corona-Tests auf die Volkswirtschaft und das Gesundheitswesen


			
															
            09. März 2022


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Testungen sind ein wichtiger Baustein zur Eindämmung der Corona-Pandemie. Unsere neue Studie untersucht den quantitativen Nutzen auf die deutsche Volkswirtschaft und das Gesundheitswesen.

		

		

			





			



													Mehr dazu
							


			

			









		

	





  
	
			
		
		
										

			
											
									  




								
					

	
	
		
			Studienpräsentation: Zukunft gemeinsam gestalten


			
															
            15. September 2022


      
						
							|
						
									
				
				
				

							Event
						

			Auf dem R+V Zukunftsfestival werden erstmals die Ergebnisse der Studie „Zukunft gemeinsam gestalten“ präsentiert.
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			40+x? Sozialbeiträge im Fokus


			
				
									
            2021

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Aufgrund der demografischen Alterung in Deutschland werden die Sozialversicherungsbeiträge bis 2040 auf 46 Prozent steigen. Das ergaben Berechnungen für die INSM. 
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			Lohneinkommensentwicklungen 2025


			
				
									
            2020

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Steigt die Produktivität der deutschen Wirtschaft, kommt das nicht bei jedem Einzelnen in gleichem Maße an. Das zeigt unsere Studie im Auftrag der Bertelsmann Stiftung. 
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			Regionale Kosten der Altersvorsorge


			
				
									
            2020

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Die Studie zeigt: Gesetzlich Versicherte sollten zusätzlich privat vorsorgen, um den Lebensstandard im Alter zu sichern. Der Sparbedarf unterscheidet sich je nach Region.
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			Investiver Sozialstaat: Innovativ und wirksam.


			
				
									
            2020

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			In einem Policy-Paper beschreibt Prognos die Entwicklung des Sozialstaates in Deutschland und zeigt dabei die Komplexität von Reformprozessen auf. 
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			Auswirkungen des gesetzlichen Mindestlohns auf die Rentenentwicklung


			
				
									
            2020

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Hat(te) der gesetzliche Mindestlohn Einfluss auf Rentenentwicklung und individuelle Rentenansprüche? Dem ist Prognos im Auftrag der Mindestlohnkommission nachgegangen.
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			Welche Folgen haben Homeoffice, Schulschließung & Co?


			
				
									
            2020

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Koordiniert durch Prognos und das Institut der deutschen Wirtschaft haben Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler interdisziplinär ein Papier zu den gesundheitlichen und sozialen Folgen der Corona-Krise zusammengestellt.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Evaluation: Umsetzung UN-Behindertenrechtskonvention in Schleswig-Holstein


			
				
									
            2020

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Prognos untersuchte u.a. die Konzeption des Aktionsplans zur Umsetzung der UN-Konvention über die Rechte von Menschen mit
Behinderungen.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Evaluation: Umstellung des Verfahrens zur Feststellung der Pflegebedürftigkeit


			
				
									
            2020

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Prognos hat die Einführung des neuen Pflegebedürftigkeitsbegriffs und des neuen Begutachtungsverfahrens im Rahmen eines Monitorings begleitet.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Evaluation: Modellprogramm neue Wohnformen


			
				
									
            2020

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Gemeinsam mit dem Kuratorium Deutsche Altershilfe evaluierte Prognos das Modellprogramm „Weiterentwicklung neuer Wohnformen nach § 45f SGB XI“ des GKV-Spitzenverbandes.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Berechnungen zur Respektrente


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Wie wirkt sich das Vorhaben der Respektrente auf Rentner aus, die von der Regelung profitieren würden? Prognos hat Fallbeispiele für mehrere stilisierte Rentner-Typen berechnet.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Fortschrittsindex Vereinbarkeit: Unternehmensbefragung


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			In mehr als 600 Unternehmen wurden praxisnahe und belastbare Kennzahlen zum Thema Vereinbarkeit aus dem Personalwesen erhoben. 

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Sozialberichterstattung des Freistaates Sachsen


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Die Demografie in den Kreisfreien Städten und Landkreisen Sachsens entwickelt sich unterschiedlich, zeigt eine Prognos-Studie für das Sächsische Staatsministerium für Soziales und Verbraucherschutz.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Altersvorsorgebedarf im Zeitverlauf


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Prognos berechnete für die Jahrgänge 1960, 1975 und 1990 die erforderlichen Sparbeträge zur Sicherung des Lebensstandards.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Langzeitpflege im Wandel


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Prognos untersuchte Ansätze zur Weiterentwicklung der Pflegeberufe sowie Perspektiven für die Finanzierung der Sozialen Pflegeversicherung (SPV) bis 2050.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Integration: Zusammenarbeit von Landkreisen, Gemeinden & Städten stärken


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Für die Robert Bosch Stiftung führte Prognos einen Workshop mit Integrationsakteuren aus Landkreisen, Gemeinden und Städten durch.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Freibetrag für Renten bei der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Die Zahl derjenigen, die auf Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung angewiesen sind, ist kontinuierlich gestiegen. Ein Freibetrag für gesetzliche Renten könnte vielen von ihnen helfen.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Fortschreibung der Sozialstrategie im Landkreis Lörrach 2019


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Die Prognos AG hat den Landkreis Lörrach dabei begleitet, seine Sozialstrategie neu auszurichten. 

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Einbezug von BeamtInnen in die Gesetzliche Rentenversicherung


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Im Auftrag der Friedrich-Ebert-stiftung evaluierte Prognos die Folgen eines Einbezuges von Beamtinnen und Beamten in die Gesetzliche Rentenversicherung (GRV).

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Antragsrückgang bei Leistungen zur medizinischen Rehabilitation


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Im Auftrag der Deutschen Rentenversicherung Bund identifizierten wir Gründe für den Antragsrückgang sowie für die Nichtinanspruchnahme von medizinischer Rehabilitation. 

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Auswirkungen der Satzungsleistungen nach § 11 Absatz 6 SGB V


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Die Erweiterung der Angebotsmöglichkeiten für Satzungsleistungen durch den § 11 Abs. 6 SGB V hat die wettbewerblichen Spielräume der Krankenkassen vergrößert und allen Hinweisen zufolge zu einer Intensivierung des Wettbewerbs innerhalb der GKV geführt.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Alleinerziehende – Situation und Bedarfe


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			In fast jeder fünften Familie in Nordrhein-Westfalen lebt ein Elternteil allein mit minderjährigen Kindern zusammen. Die Studie analysiert die Lebenssituation der Allereinzienden.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Perspektive Pflege. Neuausrichtung des Altenpflegeberufs


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Die jährlichen Ausgaben der sozialen Pflegeversicherung werden sich in den kommenden Jahrzehnten weiter erhöhen - so das Ergebnis einer Prognos-Studie für die Bertelsmann Stiftung.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Qualitätsberichterstattung in neuen Wohnformen nach § 113b Abs. 4 SGB XI


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			In den vergangenen Jahren hat sich in Deutschland ein vielfältiges Spektrum an sogenannten neuen Wohnformen etabliert, in welchen Menschen mit Pflege- und Unterstützungsbedarfen leben.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Förderung haushaltsnaher Dienstleistungen


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Prognos hat untersucht, mit welchen Kosten und Einnahmen auf staatlicher Seite Fördermaßnahmen für haushaltsnahe Dienstleistungen verbunden wären.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Auswirkungen des Imports von Arzneimitteln


			
				
									
            2019

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Im Auftrag des Verband der Arzneimittel-Importeure Deutschlands e.V. hat Prognos die finanziellen Auswirkungen des Importes von Arzneimitteln auf das Gesundheitswesen berechnet.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Deutschland Report 2025|2035|2045


			
				
									
            2018

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Globaler, digitaler, grüner und älter: So wird sich Deutschland in den nächsten 30 Jahren entwickeln. Das zeigt der Prognos Deutschland Report zum Jahreswechsel 2018/2019.

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
			

			









		

	





  
	
			
		
		
			

											
									  




								
			
					

	
	
		
			Rechen-Tool macht Nutzer zu „Rentenministern“


			
				
									
            2018

      
					
						|
					
				
				
				

							Projekt
						

			Virtuelles Rechen-Tool im Auftrag des Gesamtverbands der Deutschen Versicherungswirtschaft

		

		

			





			



			


							Mehr dazu
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			Über Prognos


							
            
Wir geben Orientierung.

      
						
				
Prognos ist eines der ältesten Wirtschaftsforschungsunternehmen Europas. An der Universität Basel gegründet, forschen Prognos-Expertinnen und -Experten seit 1959 für verschiedenste Auftraggeber aus dem öffentlichen und privaten Sektor – politisch unabhängig, wissenschaftlich fundiert.

			
							Mehr erfahren
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